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& Atrds destas duas palavras , Alienagéo e Shabat,
encontramoe dois transcendentais conceitos. Definiremos pri
meiro cada um deles e depois veremos em que medida e de que
forma atuam entre si. Comegaremos por definir a palavra alil
enagao.

Ao respeito, devemos assinalar em primeira instan
cla, que esta palavra era manejada exclusivemente no terrenc
da psiquiatria até relativamente pouco tempo. Sem divida,rg
centemente foi incorporada recentemente & linguagem da Boci
ologia com u significado diferente. Néo definiremos o cong
ceito médico de alienaglo. Nos.concentraremos sobre o gue
significa alienagéio do ponto de vista sociolégico , quer di
zer, em sua acepgto mais comumente utilizada.

" -  Im nossos grupos de esiudo a definiamos da seguin
te maneira: L a substituidéo..da escala de valores estritamen
te humana por outra escala de valores extranha a prépria es
séncia humans. - o+ _

-~ .. Este_enunciado, tdo tedrico em aparéncia, se comp
pieende. logo de se ver alguns exemplos. Um deles muito tipi
¢0 e que podemos observar muito frequen emente, é o dinheiroc.
0 desenvolveremos & seguir. -

- O homem néo se bast a a si préprio. Entdo se agry
pa e forma sociedades.Nelas , para que cadq, integrante possa
satisfazer suas necessidades, deverd haver um adequado inter
c8mbio. Surge este em suas formas primitivas, por exemplo:a
tr.ca. Mas as necessidades progressivamente crescentes do in
dividuo, fazem com que este interefmbio se va acrescentando.
#s8im surge o dinheiro. Este facilitard e agilizard o inter
cfimbio, substituindo as complexas operagbes de cémbio. O
dinheiro aparece entéo como UM INSTRUMENTO A SsRVICO DO HO_
MM . Serd um elemento que lhe permitird solucionar um pro®
blema inerente & convivéncia social. Bem, se nds dermos ums
olhada a0 nosso redor e observamos ainda que por um 86 ins+
tante 4s sociedades modernas, veremos que o_papel do dinhei
ro é muito distinto. Com efeito, veremos gue, longe de estar

o dinheiro a servigo do homem,0 HOMEM £ QUi sSTA A SsRVICO
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DO DINH&IRO. Quer dizer, o homem.cria. um ente frente aé qual em p
principio estdmem uma situaglio de superioridade mas logo este o su
pera. 0 homem se empequenece frente a este ente e se submete a ele.

- Se perguntarmos & um grande numero. de integrantes de uma
sociedade moderna das que temos citado, a gie aspiranm em suas vi
das, multos responderiam: ser miliondrio o a ter ume situagdo eco_
némica estdvel. Como muito bem assinala From, o homem trata de a_
cumula® muitojnunce de ser muito; neste tipo de sociedades.Preci_
samente, o dinheiro é o simbolo da possessdo material.

Poderemos ver também pessoas , que em que pese a ter sua
situagdo econfmice solucionada tanto para o presente como para o
futuré, seguem vivendo com a Unica meta de ganhar mais dinheiro.
~N&o - ganham dinheiro._para viver mas vivem para ganhar dinheiro-.

E o mais importante é que se proibe-se a estas pessoas de seguir
trabalhando, sobreviria a elas uma profunda angistia e desaseoss
80...5e levarmos em conta que esse afd de ganhar dinheiro muitas
vezes supera o conselho do médico que lhe assinala que o trabalho
atenta contra & sua saide e que também supera o pedido da famflis
que ve desmembrada a sua vida familiar de forma desnecessdria,ve_
remog.-a real dimensfo desta situago. Dizemos entfio que esta pess
soa se alienou. Se alienou frente ao dinheiro. Este serd mais imp
portante que sua fam{lia ou que sua prépria sadde, e em seu afd
por consegui-lo sacrificard valores humanos de singular importén
cia, womo o sdo entre outros a Justiga(tzdakd) e a bondade(chesed).

Por outro lado ,aquela pessoca de escassos recursos que
fixa como Gnica meta o poder alcangar a ter uma fortuna, se sen_
te-se clmoda em tal situagdo, estard igualmente alienada.Devemos
esciarecer que é plenamente compreensivel que se aspire a ter di-
nheiro posto que este representa nosso pap de cada dia, nossas ves
timentas, nosso teto e em dltima insténcia nossa seguridade mate-
rial futura. Mas quando essa aspiragao deixa de ser uma das tan-—
tas aspiragoes do individuo para transformar-se em sua dnica aspil-
ragao, é quando o homem se a liena.

Pois bem; voltemos a definigdo inicial. Veremos entao,
que essa escala de valores humena por excelencia, na qual temos
entre outros valores chessed e tzdakd, tem sido substituida por
outra na qual o dinheiro encontra-se em primeiro termo e frente ao
qual os valores anteriormente citados perdem importankia e vigor.




Esta ultima escala de valores & estranha & essencia humana. Unm
homem em tal situagdio & um homem alisnado. I essa ascala de valo
res estranha & essencia humana poie estar encabegada por outros
valores em vez do afd de dinheiro. Por exemplo: afa de superagéo,
que entre eertos limites & louvdvel e positivo, mas que passados
08 mesmos se torna doentio e tira a importancia dos valores huma-
nos de maior hierarquia. Os exemplos abundam.

Shahat é o dia em que 0 komem & alevado & sua condi-
g8o como tal. Com todas suas limitagiies e suas imperfeigdes, adqui
re o cardter de HOMEM como tal. & o dia em que deverd deixzar de
lado seus afas de suparagéo, sua ambigdo de ganhar dinkbiio,ete.
E recordard que essa & a sua verdadeira dimensdo, e ndo outra. Se
desprenderd meste dia de todos os artificios que no resto da sema
na o fardo pensar que é mais ou menos que os outros homens. Se da
rd conta que os bens materiais sio somente enganosos. Que ndo &
menos que outro por ter menos nem mais do que outro por ter mais.
Recordard que é simplesmente homem. % o dia da paz e da igualdade.

Mas que relagdo hd entre alienagdio e shabat? Mui ta,
muitissima ao nosso entender. De fato em nossa vida coPidiana nes
é muito mais fdeil constatar que se vive em nma atividade quase
constante, que ndo deixa nem tempo nem energias para a recapitu-
lagdo e a meditagdo serena. Im tais circunsténcias, nos vemos en
frentados a uma multiplicidade de elementos, frente aos quais,neo
h¢ tempo nem para analisar nem para resolver e que simplesmente
devemos aceitar. Assim entdo nos vemos expostos & uma multiplici-
dade de entes que, sem nos darmos conta, nos viao dominanda. Sem
nos darmos conta nos vamos alienando cada vez mais. I & neste con-
texto que o shabat surge com uma importancia fundamental. De fato,
nesse dia de repouso, o homem terd tempo para a recapitulacdp e
para uma andlise retrospectiva profunda e seavera. Terd possibili-
dade de corrigir seu rumo e ao faze-lo estard elevando-se. Istard
elevando-se porque estard superando-se a si mesmo. Neste dia "nSo
pessui mais, & mais", Lamentavelmente, o shabat nio & hoje em dia,
na prdtica, como gostariamos, Resulta diffcil poder separar o ho-
mem da comodidade da rotina e do aceitado por todo mundo.Nio obs-
tante, tratar de lograr este ideal e plasmd~lo na prdatica, forma
parte do nosso grande desafio chegar a lograr em que ndo existam
nem alienagdo nem alienados.




Porque n&o & menos alienado aquele que em nome do dinheiro sacri-

fica valores humanos de grande importancia como aquele que em no=-
me do estado comete tal eu qual atrocidades. Ambos por igual séo
alienados.

Como diziamos entdo isto é parte do nosso grande desa
fio, Porque aspiramos & uma sociedade que,assentada em sélidos
principios de justige e amor, ndo domine ao homem mas que descan
se sobre os homens. Longo e dificil é o caminho a seguir. Sem
divida, aceitamos o desafio e nele nos empenharemos.
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