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MOTIVAGXO

A Motivagao na Aprendi,agem

O chanich nao pode ser forgado a aprender, Se bem uma pessoa pode ser forcada a
comer, vestir-se ou dormir, contra o seu desejo. A aprendizagem é uma atividade
auto-imposta. Nem o melhor mestre pode ensinar sem a cooperacgao ativa do aluno,

nem o aluno podera aprender se nao pensar no que vai aprender vale a pena. Por is
80 € ventajjoso para o madrich pensar cuidadosamente como aproveitar o interesse

do chanich e quais as suas melhores técnicas para fazé-lo consciente dos benefi-
cios da aprendizagem. Esta consciencia por parte do chgnich é a melhor motivacao

para aprender.

1)lotivagdo desejaveis e indesejigweis.
De outra forma, talvez um nao pode ser obrigado a aprender, pode ser in”uzido a

querer aprender por medo de coaggo, e medo da rgzio.

Podemos dizer que ha dois tipo de motivagoes por satisfazer amplos in

teresses e de largo prazo, entender a sociedade, atuar por diversos valores, criar

novos objetivos.,

2) A motivagao relacionada a satisfacao do interesse imediatosg acepata

dos ( por parte do madrich e para o grupo) beneficios tangiveis, diversos.

Um % ~ madrich logra quasi sempre transmitir a mensagem.

Muitos madrichim pensam e com razao que podem 1nvest1r em 50% do tempo
disponivel em despertar interesse pelo tema e sé o 504 restante émitr«remissio do
conteudo. Estes tem mais exitos que muitos que usam quasi todo o tempo ensinan-

do. "Educar no é alenar um fogo senao prender um fogueira.
MOTIVACKO

Quando utilizamos o término motivagao com respeito a atividades em
organizacdo juvenis nos referimos na realidade a criagdo de motivagdo para apren
der com o chanich., Motivar significa para nos despertae a curiosidade ao tema,

despertar emogdes, etc. Se queremos fazer uma analise um pouco mais sistematica

. o » . ~ ® .
devemos distinguir entre as dimensSes possiveis.

1) Campo de Motivagaos Emocional- Cognitiva.

2) Relagag ao tema : Motivagdo intrinseca. Motivagao Extrinseca.

te
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1) MOTIVACAO EMOCIONAL~COGNITIVA

‘

ao Motivacao emoc¢ional- refere-se a criacao no chanich de um deteg
minado estado de animo.Em algumas ocasioces queremos que os chanichim esw
tejam alegres e "ligeiros'", por exemplo quando saimos a um tiul ou fes-
tejamos algo. Em outras ocasioes queremos que el esteja sério e mesmo =
trigte, por exemplo em Iom Hazikaron ou quando falamos dos judeus da Si
ria, Existe um terceiro tipo de peulot nas guais queremos um estado, de
animo neutro que nao interfira no tema central que estamos tratando, E
xemplos deste tipo podem ser as peulot em que tratamos de efetuar uma a

&£ o B . . . . s
n alise objetiva, ou quando transmitimos uma informacao,

Ceratmente podemos dizer que o estado de animo é Besultado do
tema que estamos tratando, Sem divida o madrich tem muitas vezes que =
preparar o ambiente para poder expos um determinado tema, Pa ra conse -
guir isto o madrich deve prestar atencao a situagao dos chanichim antes
da peulé e inclusive preparar o cheder o »3 atividades que realiza antes
da peulé de forma que sejam coerentes com o tema, Obviamente sera muito
dificil falar sob re pogroms na Rissia imediatamente depois de um jogo ¢
de futebol quandc os chanichim chegam rindo e transpirando na peuléo Nesg
te caso o madrich deve procurar que haja um ambiente especial em todoco
centro ou entao realizar a peula em um lugar apropriado (Museu, sinago-

ga) que imponha por si mesmo um determinado respeito.,

Outra forma de motivar & preparar juntamente com os chanichim
o cheder para a peulé: cheder iluminado por velas, fotod nas paredes, u
ma frase central, ou uma parte de uma reza (Shmé Israel), miusica apro -
priada, eteae, £ importante a participagao dos chanichim pois durante a -
preparaggo surgem perguntas relacionadas com o tema e, além disso, 0 =
chanich tem oportunidade de expressar sentimentos relacionados por meio
da criagao., Mesmo sendo importantes, todos estes efeitos artificiais, -
grande parte da Motivagao emocional relacionada ao tema dependeré de co
mo o chanich vé o madrich nestes momentos. Se o madrich esta preocopado
oom questoes técnicas, em chamar a atengao dos chanichim, o chanich en- _
trara muito menos no tema do que se o chanich veja o madrich realmente
imbuido no tema, comentando as fotografias, ou trocando opiniab a respei

ot da frase central.

0 comportamento do madrich tambeém & importante e central quan-
do buscamos conduzir os chanichim a Um estado de animo alegre. Quando o
madrich canta com prazer isto contagia o chanichj; mas quando o madrich
canta e ao mesmo tempo diz a um chanich que se sente e a putroque pare
de falar, os cha nichim perderao a alegria em cantar poig aquilo tera -
se transformado em uma obrigacao e nao mais em um prazer, Da mesma forma
o chanich capta a alegria do madrich emsair a um tiul ou de participar-d
de um jogoo.
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Também neste caso de emogao positiva existem métodos artifici-
. . < .
ais que ajudam a criar um determinado estado de espirito, por exemplo -
. i g . [ 8
muita luz, cores vivas, musica alegre, caricaturas, tons de voz altos e

acelerado, etc,

Quando buscamos um estado de espirito neutro,devemos atuar de
forma radicalmente diferente., Se nestes casos anteriores tentamos desper
tare aumentar emocOes neste caso devemos apagé-las e a maneira de faze-
-lo nao é de nenhuma formadizer aos chanichim que deixem de rir-se ou
que deixem de pensar em algo que os molesta, A técnica deve ser do tipo
"caratasis" -~ deixar os chanichim expressarem suas opinides e emogoes -
até que pouco a pouco elas mesmas,se vao apagando e o chanich comege a
buscar outros campos de interesses A palestra informal, . aquela em que
o madrich escuta o que o correu durante o futebol, os, problemas dos cha
nichim,é o melhor método de acalmi-8os emocionalmente. Existe um perigo
neste tipo de atividade que ¢ o poder de distrair demais os chanichim -
fazendo-os pensar sobre um determinado problema e isto pode levar aos -

conhecidos "jogos da verdade" que sao por demais consecutivoss

Apesar deste tipo de atividade ser importante para o chanich e
seu desenvolvimento e sua rekdagao com a kvutza e com o madrich este de-
ve procurar realiza-las fora do mardo da peula, buscando educar os chani
chim a sair um pouco de¢ si mesmos e a ocupar-se de quaestoes exteriores
aos problemas que os molestam, O eghcentrismo & um fenomeno caractristiA
coda puberdade e da adolescencia e consiste no fato do chanich preocu -
par-se em demasiado com si mesmo e seu, problemas pessoais e perde intes
résse em questdes estranhas o si mesmo, A liberagao de egocentrismo & o
cupar-se de questoes exteriores &4 sem esquecer-se de si mesmo e.esque -
cer de seus pr6prioé problemas) é um fator central da Maturacaoe. O ma:
drich pode e deve ajudas#t o chanich a encontrar o equilibrio apropriado
entre a tendencia para a introspeccao e o egocentrismo, e a tendéncia -
de entregar-se a algum tema esquecendo-se totalmente de si mesmo, ﬁbvig
mente o madrich,por estar na adolescéncia, tem que enfrentar ele mesmo

. . < . .
este problema e e por isto que deve ser sensivel aos dois perigdos.

be Motlvagao Cognitiva- se refere a despertar a curiodidade do cha
nich, de seu interesse., Convem que diferenciemos entre dois tipos de mo .

tivacao cognitivas

1. Quande b oscamos resolver® a contradigio existente entre doks
ou mais conhecimentos existentes sem modificar o esquema cognitivo,

2, Quando bucamos criar uma ponte cognitiva entre o que conhe-
cemos e wm estimulo novo,.

‘

O primeiro tipo de refere ao que Piaget chama de "ASSIMILAGRO",
Um exemplo seria a adivinhaggo, quando nos dao uma descrigao e nbés tent

- . ’
tamos dizer a que objeto se refere. Neste caso o objeto e conhecido ¢ a
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e a definigdo tambem e nosso trabalho o adequar um ao outro., Outro exem
plo um pouco mais elevado e quando depois de ncuvllen™ ro chanich um deml
terminado esquema ideolggico ou de valores nos lhe colocamos uma shituacgdo

e lhe pedimos que a analise sob a base de tal esquema,

O segundo tipo corresponde aa que Piagetr chama de "ACOMODA..
GAO" e consiste na transformagao do esquema exisiente de tal maneira -
q ue seja capaz de abarcar um um determinado estimulo novo, Por exemplo
qeando damos ao chanich uma infirmagao nova arespeito de algum tema co.
nhecido; a informagao nova néo pode ser tosalmente nova pois senac o cha
nich nao podera "acomodar' seu esquema de forma dréstica, mas somente -
de uma forma paulatina: Nao podemos comegcar a ensinar termos marxistas
(estimulo novo) antes de analisarmos em nossos termos um determinado -

probzema (esquema existente),
L]
Nos dois processos, Assimilagao e acomodagao, a motivagso ~

cognitiva consiste mmx no desejo de cancelar a diferenga existente entre

< . .
o estimulo novo e o esquema cognitivo,

Na assimilagao o estimulo novo & integrado sem maiores pro-
blemas e na Acomodacao ha necessidade de transformar um pouco o esquema
cognitivo, Em,ambos os casos a motivaqgo depende de dois fatores:

A, A distancia entre o estimulo € 0 esquema, Existe uma dis
tancia ideal qun desperts interesse no chanich. Qu,ndo a distancia & me
n or, o chanich se aborrece, e quando & mador o chanich abandona o tema
por estar demasiadamente longe de seus esquemas cognitivos, Obviamente
nao ha uma receita para sab er que distancia & otima, O grau de novidade
ideal varia segundo a idade e experiencia dos chanichim, e segundo a com
plicagao do tema, O unico meio de saber o grau ideal de ngvidade & conhe
cendoos chanichim, seus interesses, su, capacidade e estando atento ao -
longo dea peuld aos simbolos que indicam o interesse do chanich. Podemos ,

. Cal . . i
dizer que esta e uma das hab ilidades que o madrich aprende com o tempo,

B, O degundo fator & o impacto do estimulo novo, Um estimulo
com impacto forte despertara uma . alta motivagao para conhecé~lo (Acomo-
dacaod e entede=lo (Assimilacfo). Por outro 1.do um estimulo novo com =
pouco impacto nao criara motivacao cognitiva, ou a criard muito fraca o
efemera, O impacto depende principalmente da forma cocmo apredentamos o
estimulo: podemos falar aos chanichim.sobre a pobreza,podemos contar-lhes
um conto a respeito da pobreza ou podemos leva-los a uma favela, sendo o
impacto em cada caso diferente, sendo maior quando levar-mo-loc a uma faw
vela quando somente lhe relatamos o problema, Inclusive dentro de uma co n
versapoderios aumentar nosso impacto através da variagao do tom de voz, a
forma de apresentarmos um argumento, ou os desenhos que trazemos: Podemos
comeg¢ar uma palestra co uma frase tal como: " A escravidao existe porque

existem homens que querem ser escravos'", A frase desperta imediatamente
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uma reaqgo de rechgo e de duvida e estamos motivados a escutar a explica
¢ao da frase ou se je a frase seguinte, Esta desperta a nossa motivagao
cognitiva, Amotivagao também sera despertada se chegarmos a peulé com um
esquema e com 0 correr da peulé o vamos preenchendo, O fato de haver un-
esquema que deve ser ainda completado leva os chanichim a interessar-se
por saber ao que se refere. Reagao semelhante se obtem quando o madrich
chega a peulé com gréficos coloridos., Quanto mais complicados forem os
gréficos mais interesse despertarao (isto dentro daqueka limitacao de que
o chanich deve sentir sua possibilidade real de entendé-los mesmo sem a
ajuda do madrichl) O impacto de um estimulo & influenciade também pelas -

. . % &
espectativas do chanich or sua "fome" ou "saciedade!" por estimulos,
s P

P ®
2. MOTIVACAO INTRINSECA E EXTRINSECA

Motivagao extrinseca & aquela que & despertada no chanichsem
relagao direta com o tema que se vai tratar, Por exemplo, se¢ o chanich
chega ao cheder da kvutza e vé o cheder decoradoc com faixas de papel co-
lorido nas paredes, isto lhe,despertaré curiosidade e estara atento quan
do o madrich comegar a falar. A vantagem deste tipo de motivacao e que s
se impoe na mente do chanich e o obrigarad a escutar o madrich com o intu
ito de resolver sua duvida. Se uma vez que o madrich comegou a falar egs-
te conseguir passar a atencao das tiras de papel para,o tema que que es~
ta tratando podera dispor de 30-45 minutos de atencao., Conseguir isto nao
¢ muito dificil se o tema tem impacto e a distancia entre o novo tema e
o conhecido & Otima. O risco deste tipo de motivagao & que o madrich nao
consiga passar , atencao ao tema e que o chanich prossiga perguntanda a

- - "~ P
respeito das tiras e quak a redagao com o que esta se falando.

\ & L4 . - i
Vale a pena esclarecer que este ¢ s6 um meio de motivagao e
< » o~
uge de forme alguma salvara o madrich do fracasso se este nao pEeparar a
-~ s 3 &
peula de forma adequada, ou se a transmitir de forma rnionotona, confusa -

ou interrompida ( com constantes chamadas de atengao),

A Motivagao Extrinseca pode ser cognitiva, como no caso das
tiras de papel, ou se o madrich traz consigo algum objeto raro que os -
chanichim esperam que se relacione. com a peuléo Tamb ém pode ser Emocib-
nal,e isto se refere a todos os métodds artificiais: luz, cores, mﬁsica9

§s ny o i .
etc.y que despertam um estado de espiriti sem relacgao direta com o tema.

. g < 4 . ~ .
A motivagao Intrinseca e a motivadao que o madrich deve bus-

- . <
car sempre e consiste no verdadeiro interesse pelo tema que se esta tra-
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tando, ou o estado de espirito verdadeiro relacionado com a peuléo Este
tipo de motivagao & mais elabotada e exige mais tempo para consegui-la,
A visita a uma fibrica des perta o interesse para se falar em,alienagao,
um bom conto & motivagao ideal para se discutir sobre valores., Preparand
do um audio-visual conhecemos a& vida do judeu religioso. Através de uma
enquete descobrimos a forga da propaganda; lendo Meguilat Ester compreen

demos o septido de Purim, etc.

Para conseguir a Motivagao Intrinseca & necessario pensar e
imaginar a peulé. Também & necessario interesse pelo tema., Se ao madrich
nao interessa o que tem que transmitir nio h& nenhuma possibilidade de &
despertar o interesse do chniche O madrich que consegue educar & aquele
que tem o que transmitir e quer transmiti-lo buscando os melhores meios
para faze-~lo,




