Frooit - M50~ M5/72

Seder haiom - machané de bonim 2° semestre

19 dia: Sociedade

08:00 ginastica

08:30 caté

09:00 jogo de divisdo de kvutzot
10:30 peula introdutoria
12:00 almogo

-14:00 jogo 1

16:00 peula 1

17:30 banho

18:30 jantar, shirim, doar
20:00 jogo 2

22:00 jogo 3

2° dia: Familia

08:00 ginastica
08:30 calé
09:00 jogo 4
10:30 jogo 5
12:00 almogo
14:00 peula 2
16:00 jogo 6
17:30 banho, shirim. doar
18:30 jantar
20:00 jogo 7
22:00 jogo 8

3° dia : Estado

08:00 ginastica
08:30 caté
09:00 jogo 9
10:30 peula 3
12:00 almogo
[4:00 jogo 10




16:00 gadna

[7:30 banho

18:30 jantar. shirim. doar
20:00 jogo 11

22:00 dormir mais cedo

03:00 jogo 12
4° dia : Escola e Religiao

09:00 café

10:00 peula 4

11:00 jogo 13

12:00 almogo

14:00 jogo 14

16:00 peula 5

17:30 banho

18:30 jantar, shirim, doar
20:00 jogo 15

22: 00 jogo 16

5°dia : Tnua

08:30 caté

09:30 jogo 17

10:30 peula 6

12:00 almogo

14:00 asseita da shichva
16:00 peula teed back
17:30 banho

18:30 jantar

19:30 leitraod




Peula imtrodutoria:

Nessa peula, além da discussdo a respeito do nome da kvutza e
algumas atividades de conhecimento, valeria a pena uma conscientizagio
sobre a importancia do papel dos bonim dentro do movimento. a
importancia da segunda machané central e a necessidade de assimilagdo da
tochnit ( em outras palavras: exigir maturidade da shichva que nédo deve
encarar mais a peula como solelim )

Sociedade - peula 1

A fim de entendermos melhor a sociedade devemos nos questionar
quais necessidades levaram a sua criagdo.

Pergunta de abertura: Como surgiu a sociedade ?

1- A sociedade como arma na luta pela sobrevivéncia .

A sociedade surgiu, basicamente, pela necessidade que os antigos
homens das cavernas tinham de conseguir alimentos e prote¢do contra
animais maiores ( arma para sobrevivéncia ). A formagdo desses grupos
facilitava a sobrevivéncia. “Vale a pena” unir-se a seus semelhantes além de
ser uma saida natural para a resolugdo de alguns problemas.

Exemplos como as sociedades utilizadas por abelhas e cupins
poderiam ser usados. A necessidade da divisdo de trabalho como forma de
facilitar a sobrevivéncia.

2- A sociedade como necessidade espiritual para o homem - defesa contra os
demonios da natureza.

Indagagdo: Sera que também em nossos dias a sociedade preenche estas
fungdes ? Ou sera que o homem moderno possa subsistir sozinho ? (
exemplo de Robson Crusoé )

Conceito: Ao contrario do que se possa pensar, a civilizagdo moderna
reforga de uma forma acentuada a dependéncia do homem pela sociedade : a
divisdo do trabalho , a dependéncia do dinheiro, as relagdes pessoais e
familiares, etc



A nossa cultura fundamenta-se na vida social. O homem ¢ um animal
social, ou seja, pertence a uma longa série de criaturas para as quais a
sociedade é uma necessidade primaria.

A sociedade, no preenchimento das necessidades humanas é dividida
em MARCOS.

Familia - Peula 2

A familia € o primeiro marco social a ser abordado. Nessa época da
juventude a familia tem um papel muito importante e delicado na vida dos
adolescentes, uma vez que o jovem esta passando por mudangas e ¢ muito
comum achar que € o bastante “grandinho” para fazer aquilo que quer. E a
época que surgem os conflitos entre pais e filhos.

1~

Objetivo: debater o papel da familia na vida dos jovens e da sociedade. Até
que ponto a familia seria um grupo mais coeso na luta pela sobrevivéncia
dentro da sociedade? O que significam para eles os vinculos familiares?

Metodologia: A partir dos trechos do livro “O manual da mae judia” em
anexo estimular os chanichim a compartilhar experiéncias pessoais com a
kvutza.

Pontos mais importantes a ser tocados:

® a familia como preparagdo para a vida adulta

® a familia como sustentag¢do da vida social

m influéncia de pais e avos na formagio individual
B posigdo dos pais em relagdo aos filhos

o [ importante que os madrichim se informem sobre algum problema
familiar mais grave de algum chanich.

e O texto em anexo “O nd e o ninho” é muito instrutivo a respeito da
evolugdo da familia no tempo.

Estado - Peula 3




Objetivo: questionar a necessidade de um estado como algo permanente
nas sociedades humanas ( atentar para o fato que o estado ¢ permanente e o
governo € provisorio ). e como fator de controle do homem social ( peula 1 ).

Metodologia: designar a kvutza para governar a machané. Dentro dela serd
escolhido um maskir e novas regras serdo determinadas para a machané. ( o
madrich deve questionar a maneira pela qual é tomada cada decisdo e o
porqué de cada uma ). Avaliar o nivel de democracia e ditadura escolhido
por eles.

Topicos importantes:

1-No micio o poder era exercido por quem tinha a lideranga ( homem das

cavernas ), depois o governo foi vinculado as riquezas e a religido ( terras no

feudalismo, poder da igreja e justificativas baseadas nas teorias divinas -

JEAN BODIN (leia-se Bodan) e JAQUES BOSSUET ). depois houve o

surgimento da democracia e as formas atuais de governos eleitos.

2- anarquia.

3- ditadura.

4- A estado como uma forma de poder.

5- Os desvios do poder ( estado ) na sociedade atual ( corrupgio. beneficios
¢ ma utilizagdo da maquina do governo.

Escola - Peula 4

Objetivo : discutir a influéncia da escola no comportamento. na formagdo
do carater e no desenvolvimento do aluno. Discutir o fato de a escola dar
pouca oportunidade de crescimento individual sendo o seu ensino
padronizado e preparado para uma maioria.

Metodologia: apresentar o texto em anexo “ Ratos ¢ Criangas ©“ como
disparador da discussdo.( Recomenda-se a leitura do texto e a identificagio
de seu autor com o objetivo de reforgar a sua veracidade )

[lustrar os topicos discutidos com situagdes vividas pelos chanichim
em suas escolas ou mesmo situagdes que possam ser citadas pelos
chanichim ou madrichim.




Topicos importantes a ser abordados:

e avaliar até que ponto o desenvolvimento individual esta vinculado com o
incentivo dos professores.

e as notas como formadores da hierarquia.

e avaliagdo do comando exercido por professores e diretores. ( analisar se
existe ou ndo democracia e até que ponto a imposigdo de resolugdes é
necessaria )

Peula 5 - Religiao

Objetivo: mostrar a eterna presenga da religido na historia da
humanidade. Ressaltar a necessidade do homem da crenga em algo supremo
porém desconhecido.

Metodologia: questionar para cada chanich o que é para ele a religido e
o0 que ela representa no seu dia a dia. Introduzir tal pergunta com histdrias
de fanatismo religioso que impressionem os chanichim.

Exemplos: mae evangélica proibiu o filho de receber transfusio de sangue
mesmo sabendo que ele estava correndo risco de vida. Ela justificava a sua
atitude através da vontade de D us.

O que levaria alguns fanaticos a colarem explosivos pelo corpo e

explodirem 6nibus cheios de criangas inocentes. Onde € a fronteira da 1¢é e

da loucura?

Desenvolvimento: Colocar a religidio como um marco social bastante
antigo da sociedade e formador de grupos menores dentro dessa mesma
sociedade. EX: abordar os casamentos endogdmicos dentro do judaismo.
Geralmente as religides se baseiam em um conjunto de dogmas ( verdades
absolutas e inquestionaveis ).Discutir até que ponto os dogmas que nos
acompanham de um passado distante preenchem as necessidades
humanas atuais. Até que ponto, no passado. sera que esses dogmas foram
criados para o beneficio de poucas pessoas e foram firmados pela
ignorancia ou impossibilidade de discordancia? Um exemplo disso seria o
anglicanismo de Henrique VIII rei inglés que criou sua propria religido
com o objetivo de ndo dever explicagdes ao papa e acumular poderes.
Buscar, também no judaismo, dogmas que teriam sido criados para
beneficio de poucos, ou mesmo, que ndo suprem mais as necessidades do
homem e da sociedade atual. Ex: sacrificios.




Nesses exemplos poderiam entrar também confrontos entre a religido e
os avangos da tecnologia. Como exemplo disso. na area médica. a
proibigio das religides no que tange aos remédios contra a concepgio.

Como ponto final. depois da caracterizagdo da religido de cada um.
fazer uma comparagéo da religido com os demais marcos sociais ja
discutidos e estabelecer um grau de importancia da religido na
formagéo do carater individual e coletivo da sociedade.

Peula 6 - Tnua

Objetivos: mostrar a importancia da tnué e o porqué de sua existéncia.

Mostrar como as tnuot sdo importantes nas pequenas comunidades e
como sdo também a unica forma de judaismo ). Diferenciar as experiéncias
vividas dentro e fora da tnud ( machanot, tiulim e o proprio sabado de
atividade ) colocando o movimento juvenil como marco social
diferenciado daqueles que teoricamente a sociedade obriga a todos nos.

Metodologia: com uma folha de papel oficio divida a vida em fases (
infancia. juventude, adulto e velhice ) .Os chanichim devem escrever. em
cada parte, as agdes. as aspiragdes € 0os pensamentos de cada parte. Analise
em particular a adolescéncia ¢ as mudangas que devem ocorrer para a
passagem dessa fase para a vida adulta. Questione até que ponto os marcos
sociais ja citados nas outras peulot sdo importantes para o amadurecimento.

Situe o habonim dror como marco social e ressalte sua importancia no
desenvolvimento do jovem.

Conclusdo: o movimento juvenil da ao adolescente a oportunidade que
ele ndo tem nos demais marcos sociais para crescer.
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¥ Umaidéianova  rigorosamente subordinados. A esposa e,
- : - va destinada ao lar, aos muros de sua casa y 4
de feficidade: - fidelidade absoluta. Os filhos deviam sub.

meter suas escolhas, profissionais e amorg.

familia: 05 jovens, as mulheres. Enquanto os rapazes resistiam
35 decisOes paternas, as mocinhas da boa sociedade confiavam
frio 0 aesejo de amar e ser feliz, de casar por amor e

St sy

42

asey :
sédeserin ependente e de criar.

ser a gente

AT

mesmo, escolher  sas, s necessidades familiares. As uniges ‘ B 7
g sua u_dwmmwou va.ia_mmmpéa a n:..p:mm em vez do amor, ; § assados 0s 18 anos, 0s jovens operirios nio mais acei- wm. 4
j paixdo sendo considerada fugaz e destry;. ravam remeter aos pais a totalidade do dinheiro que -3 |
; Seus m—:.oqwm,] dora. Para as mogas, vigiadas de perto, nig cecebiam. Preferiam viver em concubinaro ou percor- = |
} sua vida havia outro caminho senio o casamento e 3 cer as estradas. As mulheres, talvez mais ainda, queriam ser mm 7
5 vida caseira. Os préprios meios operirios sg pessoas, ir e vir livremente, viajar, instruir-se, adminiscrar m
| reconheceram 2s mulheres o direito a0 trabalho em fun- seus bens, eventualmente trabalhar e dispor de seu saldrio. H
{i ¢do do sustento dos filhos e das necessidades da economia Sonhavam com o amor e preferiam nio raro o celibato a :
i familiar. Familia ambigua, essa do século XIX! Ninho e um marido imposto. % -
né, refugio caloroso, centro de intercdmbio afetivo e Encre as duas glerras, a intensa propaganda da natalidade ) :
w‘ sexual, barreira contra a agressdo exterior, enrustida em nio teve nenhum efeito sobre a vontade limitaciva dos casais m
_M seu territério, a casa, protegida pelo muro espesso da vida — e das mulheres. “Ter um filho quando quero, como quera” :
il privada que ninguém poderia violar — mas também fot o mais popular dos slogans do feminismo contemporineo. E
i secrera, fechada, exclusiva, normativa, palco de incessan- A livre disposigao de seu corpo, de seu ventre, de seu sexo tor-
~___ tes conflitos que tecem uma intermindvel intriga, funda- nou-se no século XX uma reivindicagio prioritiria. :
i mento da literatura romanesc®do século. Ameagada assim pela efervescéncia dos seus, a familia tra-
_ : dicional sofre igualmence o choque de faro- w
M. > s rupturas a que assistimos hoje s3o a culminagio de um res externos. A obsolescéncia das céenicas e M20 se m
_m processo de dissociagdo iniciado hd muito tempo. Ele -dos saberes aniquila as possibilidades de transmite |
! estd ligado, em particular, a0 desenvolvimento do indi- transmissdo. Hd ruptura em todas as formas 3 :
w__ vidualismo modemmno no século XIX. Um imenso desejo de de transmissio de “capiral”, seja ele econd- mais |
¥ felicidade, essa felicidade que o revoluciondrio Saint-Just con- . mico, social, cultural ou simbélico. Virtual- — NEM 3.&.5? o
M.. siderava uma 1déia nova na Europa — ser a gente mesmo, mente ndo se transmite mais quase nada aos nem sayer :

escolher sua atividade, sua profissio, seus amores, sua vida —, filhos: nem fortuna, nem profissio, nem 3

:
crengas, nem saberes. Os pais fazem triste nem .
ficurs diance dos novos meios de comunica- E.o.mwmmc

apoderou-se de cada um. Especialmente das categorias mais

2 £ RO B Ep i1 1
e R et tear e

dominadas da sociedade — os operdrios, por exemplo — e da
)

-
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que a

familia tam cursos universitirios. Os pais perderan,
esti morta? M,m_ﬂm vmvmmm. de m:mn.amoﬂo_m do mmvmm“ QM que og
tihos precisam, o que altera profundameng,

Certamente

Isso ¢do, como a informitica, que seus filhog

wmmamcm | - -dominam de olhos vendados. A anmmmcaa&n

de saberes deixou de ser de cima para bajyq.
basta ver o ndmero de adultos que freqiiep.

o relacionamento familiar. Estamos condena.-
nao dos a :.65.:..

A bioérica, medicalizando ainda mais g
concepgao, dissocia o casal: pelas técnicas de procriagio de
laboratério, um homem e uma mulher podem fazer um
filho sem se conhecer e sem se ver. Forgas muilciplas tendem
portanto a deslocar a familia tradicional, como se a socieda-
de ndo precisasse dela, como se o Estado duvidasse dos limj.

tes opostos pela esfera privada ao poder publico e quisesse
apenas tratar com individuos.

ssas mudangas tém, de ime&Mro, custos e vantagens

cujo saldo € dificil calcular. O custo € 0 aumento da

soliddo material e moral, que acompanha as separa¢oes.
Cada individuo deve contar apenas consigo mesmo. Mas
que jovem, que mulher gostaria de volear ao velho modelo
da familia triunfante ditando sua ordemn e impondo suas
escolhas? Talvez s6 os mais fracos preferissem a seguranga de
antigamente a esse oceano de incerteza. Isso significa que a
familia estd morta? Certamente nio. Para comegar, de uns
anos para c4, ela dd sinais de estabilizacio. Além disso, a

crise econémica, de um lado, e a Aids, de outro, sio fatores
de consolidag@o das familias e dos casais.

80

Nio € a familia €m $1 ue NOSsos conteMporineos recusam,

mas

zulo XIX. Eles rejeicam o nd. nio o ninho. A casa é, cada
1o S&€

o modelo excessivamente rigido e normarivo que assumiu

vez MAis, O CeNCro da existéncia. O lar oterece, num mundo
duro, um abrigo, uma protegdo, um pouco de calor r:.Bm:o.
O que eles descjam € no:G__..,: .U ‘,__,::;mq:v. da solidariedade
familiar € as da liberdade individual. Taceando, esbogam
ovos modelos de familias, mais igualicdrias nus relagoes de
sexos e de idades, mais flexiveis em suas temporalidades e em
seus COMPONENLES, MENOS SUjeItus A regra ¢ mais ao desejo. O
que se_gostaril de conservar da familia, no terceiro milénjo,
sdo seus aspectos positivos: a solidariedade, a fraternidade, a
ajuda murua, 0s _.,_mcw de afeto € o amor. Belo sonho.
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KACHAKB . JULHO DE 3983 HABOWIM DROR

_BATO3 B CRIANGAS

" 05 PROFESSORBS TEM, SEM DOVIDA, UMA INFLUBNCIA DIRGTA SOBRE OS fi-
LUNOS, A PARTIR DE SUA PERSONALIDADE, SUA ATITUDE, DA RELAGLKO QUE MANTEM
CoM 05 ALUNOS, SBU MODO DE INTERPRETAR AS NORMAS DA INSTITUIGAOj ESTA A-
10 PODE, ALIAS, EXBRCER-SE SBM QUB O PROFEZSSOR PERCEBA. "

* 0 professor americano de psicologl, Robert -Rosenthal teve um dia a
idéia, aparentemente ingenua, de convocar 12 alunos e distribuir a cada
um deles cinco ratihhos cinzentos, dando-lhes algumas semanas para que
ensinassem a se orientar em um labirinto. “

Detalhe importante, entretanto: ele soprou no ouvido de seis ~lu-
nos que seus ratinhos tinham sido selecionados porque tinham um senso de
orientagao particularmente desenvolvido. Acs outros seis fol dito que
por razes genseticas, ndo se poderla se esperar multo das cobalas sob seu
cudados. ™

Essas diferengas sO exlstiam, na verdade, na cabega dos cstudantes
Os 60 ratos eram rigorosamente identicos. Decorrido o tempo rcgulamentar
de treinamento, Robert Rosentjal percebeu que os ratinhos superestimados
haviam atingido resultados surpreendentes, enquanto os subestimados nao
tinham conseguido praticamente sair do ponto de saida. o)

A partir deste resultado, Rosenthal desejou fazer a mesma experien
cia em um laboratorio de outro tipo: A BSCOLA. :

SCRTEIO

Em maio de 1964, Robert Rosenthal e membros de sua equipe ,chegam a
uma escola elementar do sul de Sao Francisco. Bairro Pobre. Salarlos hal
x0s. Muitos mexicanos e porto-riquenhos. [m suma, criangas pobres, de
meio social "desfavorecido" e das se esperavam geralmente resultados es-'
colares insuficientes.

Cartao de visitas dos intrusos: uma grande pesquisa, desenvolvida
em Harward e financiada pela NATICUNAL &CIGNCE FUNDATION, sobre a matura-
¢3o tardia dos alunos. Impressionados com a importancia de coisa, 0s pro
fessores abriram as portas de suas classes. Bles nao suspeitavam dos ver
dadeiros propositos da pesquisa, que nao visava estudar os alunos mas
sim os proprios professores. , ’

£ contribuicdo que lhes 6 pedida € simplismente fazer com Os alu-
nos, no fim do ano escolar, um teste de "tipo nove", para reconhccimento
daquelesque poderiam dar um salto qualitativo durante o proximo ano €scQ
lar.

De fato, tudo era ficticio. O teste- um teste padrac de QI- apcnas
um pretexto; quanto aos casos ditos. "interessantes", foram evidentemen-
- te escolhidos ao aaso pelos pesquisadores, numa proporg#zo de 20% em cada

turma, e seus nomes foram comunicados de maneira intencionalmente discrg
ta aos professores: "Any way,,,no caso de voce estar interessado pelos
testes que estamos fazendu para Harward..." Depois de condiclionar os pro
fessores a acreditar que havia no grupo ~ alunos com maicr potenciel de
é6xito, bastava aos pesquisadores esperar pelos rgsultados. Um novo teste
seria aplicado nos alunos quatro meses apos o inicic das aulias, cutro no
fim do anc escolar e um nltimo no ano seguinte. u

Os resultados, acima de todas as expectativas, deixarem o Dr. Ro-
bert Rosenthal de bcca aberta. Os alunos designerdes artificialmento ccmo
os que deveriem dar os melhQres resultados progrediram muito mais rapida
mente do que os outros! Jose, um moxicanozinho, tinha um QI de 61 pontos
antes de seus professcres acreditarem que éleeera um prodigio. Um ano mais
tarde seu QI atingia 106. "/Aluno retardado" (PC), um ano mais tarde ele
so tornava, ,..-un simples aoaso, um "luno bem dotado'. Mesma surpresa




com Maria. uma outra mexicanazinha em que se observou uma elevagio de 81
para 128. Aceitando o convite para descrever o comportamento desses ca-
sos "interessantes", os professores insistiram na "alegria", na "curio-
sidade, na originalidade" e na nadaptabilidade" dessas criangas.

PONTOS OBSCUROS

No entanto, a progressﬁo daqueles alunos que haviam sido transfor-
mados em prodigios, nao foi uniforme ao longo da pesquisa. Durante O pri
meiro ano, a evolugao maior Foi observada nos alunos menores, no segundo
ano nos alunos mais velhos. Por que este tipo de fenOmeno ? Os menores
fortemente influenciados pelo professor, testemunha de sua arrancada, di
minuem sua progressao quanJdo passam para outro prolessor; ja os mais ve-
lhos, inicialmente menos influenciaveis, s3o em contrapartida mais aptos
a manter por si préprios seus melhores resultados sem apoio do professor
Outro ponto revalador da pesquisa: a sorte dos alunos esquecidos, cujos
nomes n3o foram sugeridos aos professores. ]

Seus resultados escolares, COmo foi visto, sh0o nitidamente menos
brilhantes do que seus colegas. Mas ha coisas mais graves: quando um des
ses alunos se distihguia do lote, era automaticamente- rebaixado pelo pro
fessor e mantido ao nivel ao qual njeveria" reitencer. Pior: quanto mais
progresso fazia, mais > »ixava sua classificacdo. Nao sendo "esperados®

seus exitos eram julgados indesejaveis. Perturbavam as previsoes do pro-
fessor. » .
A pesquisa provou, portanto, que, como para os ratos, O preconcei—
to artificial do educador agiu de modo determeinante sobre o comportamen
to do educando. Ou melhor, os bons e maus alunos sao inteiramente fabri-
cados pelos professores. Os membros da equipe do professor Rosenthal che
garam aacreditar, por um instante, que 0S alunos que tiveram seus nomes
ngelecionados" teriam sido beneficiados por conversas e discussoes mais
ricas com seus professores, e que esse- fato explicaria seus Progressos e
Mas tiveram de abandonar esta nipdtese. O exame dos diferentes testes
-vceseiyos mostrou, com efeito, que nAo tinha sido a inteligéncia verbal
que havia progredido nestas criancas, mas a capacidade de raciocinio. Ha
via bastado uma previsao de éxito para transformar alunos incapazes em
alunos brilhantes. 4

Em suma, a condicao essencial para que um aluno, para que uma clas
se tenha bons resultados @ que o professor tenha confiang2a neles. Esta
seria a reforma mais economica da escola com que Se€ poderia sonhar. Mas
também a mais dificil de ser aplicada.
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Ficura VI: TrRAJES CORRETOS PARA PEGAR UM Pouco DE SOL NA PRAIA.

(A) Alguma coisa para proteger a cabeca da insolagdo. (B) Alguma
coisa para cobrir 0 nariz e impedir que ele descasque. (C) Oculos escuros
para os olhos: assim ninguém fica cego. (D) Casaco de mangas compridas
para proteger 0s bragos. (E) Xale para proteger 0 casaco. (F) Sombrinha
para proteger O xale. (G) Manteiga de cacau. (H) Toalha de mesa para
proteger as pernas de uma corrente de ar. (I) Tamancos para proteger os
pés e impedir que vocé pegue pé-de-atleta na areia.

sas de manga comprida para proteger do sol os bragos
e as pernas.

Nio deixe ninguém entrar na agua menos de qua-
tro horas depois de comer. Estabeleca um limite claro:
ninguém pode ficar no mar depois de seus ldbios terem
adquirido a cor roxa {faca todo mundo sair da agua de
cinco em cinco minutos para vocé poder examinar a cor
das bocas), e é proibido se afastar muito da areia. (Se a
igua ultrapassar a altura dos quadris, é que ja se afas-
taram demais. Alguém pode tropegar numa pedra e aca-
bar se afogando.)

38 Dan Greenburg

Depois de muita insisténcia de todos os membros da
sua familia, aceite ir “dar um mergulho”. Entre no mar
até a altura dos tornozelos, reclame em voz muito alta
que a dgua estd gelada, lave-se bem com um sabonete,
borrife algumas gotas d’agua no busto e, finalmente,

—uu

exclame: “Ah, que delicia

A~ Nivel §
“..*. Nivel 4

At Nivel 3

T S A 2 esePocas’ - Zm<ﬂ— 7
Nivel 1

Ficura VII: Niveis DE PROFUNDIDADE CORRETOS PARA AS PRINCIPAIS ATI-
VIDADES AQUATICAS.

(Nivel 1): Profundidade Ideal Para Se Refrescar. (Nivel 2): Profundi-
dade Ideal Para Brincar na Agua. (Nivel 3): Profundidade Ideal para Mer-
gulhar. (Nivel 4): Profundidade Maxima Para a Natagao. (Nivel S): Pro-
fundidade do Afogamento Garantido.

COMO SAIR DE CASA PARA UM COMPROMISSO
SocIAL QUE COMECE As OITO DA NOITE

7:55 - Espere toda a familia ficar pronta antes de
comegar a se arrumar para sair.

8:05 - Diga a todos que vocé s6 ndo estd pronta por-
que s6 podia comegar depois de ter ajudado todo mun-
do a se arrumar.
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8:40 - Peca a alguém para fechar o ziper de seu ves-
tido enquanto vocé lava os ultimos pratos da pia.

8:57 - Ligue para a dona da casa aonde estdo indo
e diga que esta um pouco atrasada porque precisava aju-
dar todo mundo a se arrumar e ninguém se ofereceu —
como sempre, alids — para lavar os pratos.

9:05 - Percorra a casa toda, apagando todas as luzes.

9:13 - Volte e acenda algumas luzes nos fundos e na
frente para os ladroes pensarem que ficou alguém em casa.

9:20 - Toque todo mundo para fora de casa, dé duas
voltas de chave na porta e comece a descer as escadas,
reclamando do atraso.

9:21 - Entre correndo em casa para verificar se des-
ligaram a dgua na banheira.

9:27 - Torne a trancar a porta com duas voltas de
chave e saia, chegando dessa vez até o carro.

9:30 - Volte a entrar correndo para verificar se to-
dos os bicos de gas foram bem fechados.

9:36 - Saia correndo e va até o carro.

9:38 - Seja assaltada por outra duvida: serd que dessa
vez vocé se lembrou de trancar a porta com duas voltas
de chave?

9:40 - Suba as escadas até a porta de entrada e ve-
rifique se a porta estd bem trancada.

9:45 - Volte até o carro, apdie-se nele ofegante, as-
suma a Expressdo Facial Bésica, enxugue o suor da tes-
ta e diga, usando o Tom de Voz Bésico, “Olhe, por que
vocés ndo vao indo e me deixam aqui mesmo? Essa cor-
reria toda me deixou sem condi¢oes de sair.”

TESTE
Pense num modo de fazer seu filho ajuda-la na co-

40 Dan Greenburg
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zinha, para que vocé possa descansar cinco minutos de
vez em quando.

Resposta:

Diga a ele, na presenca de pelo menos trés outras
pessoas:

“Como € que o filho de Naomi bota a mesa sem
ninguém mandar, e além disso também prepara o jan-
tar quando a mie sai para fazer compras?”

Esta manobra é conhecida como o Gambito do Fi-
lho-Modelo do Vizinho.

Uma vez que vocé ja tenha dominado a arte do Rela-

xamento, devera enfrentar a estafante, porém vital, drea
da Economia.
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filosofia medieval, e pensadores cristaos, como Tomas de
Aquino, acataram Maimdnides pela sua sugestao.

O problema principal da crenga moderna:
questionamos tudo

Espero que, algum dia, vocés estudem filosofia medieval. Po-
rém, seus argumentos elegantes e intrincados nao ajudam direta-
mente a resolver nossos problemas. Os pensadores modernos
sa0 muito céticos — fazemos perguntas sobre tudo. Nossos
herdis sdo pessoas que se recusaram a acreditar no que todos
acreditam e entdo nos ensinaram algo de novo. Galileu desafiou
a ciéncia antiga; Darwin, a antiga maneira de encarar a evolu-
¢ao da vida; Marx, nossa antiga maneira de considerar o
dinheiro e o poder; Freud, a velha crenga de que nosso cons-
ciente rege a nossa vida; Einstein, que o espago € 0 tempo sao
absolutos; os Impressionistas fizeram isto na pintura, e
Schonberg e os compositores dos doze tons, na musica.

Ser moderno, muitas vezes, significa descrer e andar por ai
perguntando: ‘‘Por qué’’? Isto é bom porque nos faz pensar por
nés mesmos, mas também cria um problema. Nio podemos
eternamente perguntar: ‘‘Por qué’’? Chega um ponto em que
nada mais lhes pode ser dito. Vocés ja tiveram uma pestinha de
garoto atras de vocés perguntando, ‘‘Por qué’’? ‘‘Por que’’?,
até vocés pensarem que iam ficar malucos? Finalmente, preci-
saram dizer: ‘‘Porque é assim’’. Ou, ‘“Todo mundo sabe dis-
s0"’. Ou, entao: ‘‘Isto é o que eu acredito.’’

Chega um ponto em que devemos parar de questionar e
concordar com o que aceitam. Se nao acreditamos em algo, em
conjunto, nao podemos falar em conjunto, e, certamente, nao
sobre assuntos importantes.

Pensar é aceder a Dus

De acordo com pensadores judeus modernos, existem duas
maneiras diferentes de explicar a nossa crenga em D’us. Uma
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vem de nossos pen:
Precisamos dispenc
delas.

As pessoas que
assim chamadas tr
ainda fazem sentid
existe, foi criado e
segunda que existe
objetivos nao sio a
do no mundo. A ter
defini¢ao de D’us.
existir. Por que? Po
alguma coisa maior

Grande parte de
tos ainda mais cony
unidade, que parece
nao se assemelham
$ao energia. Muitas
entanto, a Ciéncia m
haver uma unidade
D’us.

Uma outra abord:
moral € tao real qua
grande problema inte
liberdade — o hidrog
ketchup, em vez de |

Para compreendé-lo.
do que aCiénciae a ét

padroes da ética, e m:

Uma outra proposta
a Ciencia diz sobre a i
em toda a parte, g religi
O que neles ou em seu



