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OL JHATRO Ci INSTRUIENTO PEDACOGICO

Sus fundamentos tedricos

Este primer capitulo pretende analizar los modos de incluir al teatro como

un instrumento pedagbgico, segiin las nuevas teorias de la educacidn.

Durante los litimos afios se constata un inter@s creciente en la mayoria de les
paises en pro de una educacidn "activa', es decir, una pedagogia que aspira a

una participacidn activa de los nitos dentro del procéso educativo. Estas teéorIas
se oponen a aquellas que ven en la enseiianza sdlo un medio para transmitir cono-
cimientos y para las cuales el hecho de conocer, saber e informarse constituye
un fin er sf mismo, v no un medio para la formacidn del niie, el desarrollo de

su independencia v su razonamiento creativo.

Esta participacifn activa del ni7o puede lograrse de varias maneras, seglin sea

el medelo en que se inspira, y el teatro juega, obviamente, un rol muy importante
en una participacidn de esta naturaleza.

Deberiamos hablar de "juego dra—&tico" -n lugar de hablar de tezatro, es decir

un juego a través del cual el nitio puede hacer uso de su imaginacidn, su pensamiento
creador, y exteriorizar su mundo interior crezndo una relacidn nueva y diferente

con el mundo que lo rodea, con los otros ni os y con su lider o maestro.

Existen miltiples técnicas para realizar este "juego dramdtico'(que detallaremos
mids adelante), pero queremos dejar en claro que en todos los casos se trata de
teatro realizado por los nifos o adolescentes y no de espectdculos para niios y
adolescentes.

En %ﬂ mayoria de los casos el"juego dramitico" serid empleade como instrumento pe-
dagdgico, aunque puede ser Gtil también para la preparacidn de representaciones
ante piblico, como por ejemplo durante las festividades judias, etc. Pero en todos
;05 casos sera fundamentalmente un instrumento destinado a formar y enriquecer

%a vida interior del nifo y no un "arte infantil" en sI mismo. Posteriormente
detallaremos las motivaciones métodos de preparacidn de una obra teatral dentro
de los marcos de las organizaciones juveniles.
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Cua;quer lider puede utilizar las técnicas del juego dramitico o teatral en su

actividad con sus educandos, aun cuando no posea una amplia preparacidn para ello

© una gran experiencia en este tipo de actividad; lo importante es que comprenda

Eéciii;: emfﬁentemenFe pédagégico del teétro, qu§ﬁtenga conocimiento de algunas

Claramenti :uaionvenlenc1a para el trabégo con niLos o'aqalescentes ¥ que conozca
es su rol en la conduccidn de esta actividad,

El 1% 3 S
lider deberz tener Presente las siguientes reclas:




1

o tiene que enselsy 'teatro”

¥l 1fder tieéne que evitar el psicodrama.

¢) No tiene nue mostrar a sus educandos ¢dmo actuar en escena, sino que debe enca-

minar la actividad de mode tal que cumpla con sus objetivos educatives y socila-
les. Mas adelante vclveremos sobre este tema.

Fl juego dramdtico posee una ventaja adicional: permite el empleo gimultineo de to-

das las otras formas de creacién que pueden estar al alcance de los niios o adoles-

\tas, tales como la milsica, la pintura o la corecgrafia y de tal modo que cada

na de estas formas de expresidn se& intégren mutuamente. Esta liberacidn creadora

os muy importante para el nilo ya que puede obtener gatisfaceidn a partir de sus
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ogibilidades creadoras y de su trabajo en comin con otros nifios.

#kd

i queremos comprender el papel del teatro dentro de las teorias de la educacidn,
enemos que conocer en primer término sus tres funciones primordiales:

:) El teatro es un insctrumento que permite liberar la imaginacion, estimular la

creacidn y permite la exteriorizacidn del mundo interior del niio.

) Bl teatro es un instrumento para adquirir conocimientos.

) El teatro posee un rol detérminado dentro de la dinamica internma del grupo.

continaucidn analizaremos algunas corrientes pedagbgicas modernas que inclu-

yen en sus teorias en uso del teatro como instrumento educativo:

S

El, TEATRO ES UN INSTPUMENTO QUE PERNITE LIBERAR LA INMACINACION, ESTIMULAR LA
CREACION Y PERMITE LA EXTEPLORIZACION DEL !'UNDO INTERIOR DEL NILO.

Las primeras teorias de la educacidn dedican poco espacio para el desarrello
de la ecreacividad del niio o del adolescenta. En nuestrns dias, por el contra-
rio, se acentiia la necesidad de permitir la expresidn . exteriorizacidn y desa-
rrollo de las potencialidades creativas del nifio y de este modo se le ofrece
un instrumneto de expresifn Gtil para su posterior vida de adulto.

Dice el pedagogo R. Gloton: "La actividad creadora del nifio adquiere un autén-
tico sentido bioldgico precisamente como consecuencia de esta necesidad vital
de crecimiento. Si el nific es creador, si le gusta inventar, si todo debe estar
encaminado a favorecer sus posibilidades de creacidn, esto se debe simplemente
al hecho de que la actividad creativa es una necesidad bioldzica cuya satisfac-
cidn es absolutamente necesariz para el desarrollo Sptimo del ser humano duran-—
te la etapa de crecimiento. En el proceso educativo es findamental que el mundo
interior del niiio pueda exteriorizarse y transferirse para que la creacidn
imaginativa pueda surgir, esclarecerse y renovarse.

La expresidn creativa es el resultado normal, llamémosle necesario, de la crea=
rividad. Y en definitiva, &ste es el Gnico resultado concreto que tienme impor—
tancia. En el proceso educativo debe prestarse primordial atencidn a la expresiﬁ
creativa del nifo, sea como proceso psicolbgico o como producto que se crea'.
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purante el proceso de exteriorizacidn el nillo estd obligado a comunicarse con
los objetos y las personas que 10 rodean. De este contacto surge la adaptacion
al mundo exterior de sus medios expresivos.

El pedagogo francés Piaget hace alusidn a esto cuande dice: "Por medio del arte
el nino busca satistacer simultineamente sus necesidades personales y adaptgfse
a lo objetos que lo rodean ¥y cambidn a los otros sujetos. De este modo el nitio
trata de integrar lo que piensa y ciente dentro del mundo de las rgal%dades
objetivas y comunicables que constituyen su universo material y social".

Pero el lider debe recordar que si bien es muy importante estimular y a veces
provocar la libre expresién del nilo, no debe en ningdn caso tratar de forzarlo.
La expresibn creativa del nifie tiene que surgir espontineamente y por su propia

iniciativa. El papel del lider consiste en preveer dentro de su programacion y
el tiempo necesario para el juego dramitico y estimular el proceso de la creacion.

La actividad teatral tiene que ser un juego, pues a través de €1 el niiLo se
expresa libremente sin los 1imites implicados generalmente en el aprendi§aje
habitual. Durante el juego el nifio da libre expresidn a su fantasia al tiempo
que se vincula con sus compaieros a través de un objetivo comiin.

El 1ider corre &l riesgo de utilizar una técnica pre-fijada, olvidando que 195.
métodos de libre expresidn no mon los mismos que los que se usan para transmitir
informacidén de otro tipo. Esto no significa que la actividad no debe ser plani-
ficada con anterioridad por el lider, ya due &ste debera estimular, orientar, ¥y
dirigir a sus educandos , especialmente si se trata de un grupo que no estd
acostumbrado a este tipo de actividad.

"Recordemos que no existe una técnica pedagbgica de la expresidn creadora. EL
niio tiene necesidad natural de expresar lo que siente y piznsa. No hace falta
planear una estrategia determinada para dirigirlo, sino permitirle simplemente
la exteriorizacidn de lo que quiere expresar y favorecer esta dctividad mediante
la creacidn de situaciones que la motiven'". (Gloton, 1971).

AdemBs, mediante este tipo de actividad el niio adquiere nuevos medios de expre-
sidn oral y corporal. Varias veces hemos observado a niilos que tienen dificultgd
para expresarse verbalmente, pero cuando estdn concentrados en una improvisacion,
adquieren una asombroga facilidad de palabra ¥y expresion. Esto tiene también
validez para la expresidn corporal.

Si bien es cierto que los nifios mds pequeilos pueden encauzar su necesidad de de-
sarrollar una amplia actividad fisica a través de sus improvisaciones teatrales,
esta actividad les brinda asimismo la posibilidad de un mejor conocimiento de

Su propio cuerpo a través de una accidn doble: se mueven y utilizan posturas
corporales diferentes de las habituales y, ademds, descubren que el cuerpo pue-
de ser un instrumento para comunicar sus propias emociones Y pensamientos.

QueFemos destacar la importancia que tiene para los nifios la posibilidad de re-
lacionarse con los objetos que los rodean de un modo diferente al habitual. Es
sabido que normalmente nuestras relaciones con log objetos cotidianos se limitan
a utilizarlos de acuerdo a su funcidn especifica —una silla sirve para sentarse,
una mesa para escribir - pero es asombroso ver como estos mismos objetos se con-—
Vierten en realidades diferentes a través de la imaginacidn y la fantasia infantil
(las sillas y las mesas pueden transformarse en barcos, caballos, trenes ; etc.)

—




E1l Juego produce otro efecto positivo: la canalizacidn de la energia creativa;
a menude no utilizamos nuestras fuerzas creativas, a pesar de que las poseemos,
por falta de una experiencia adecuada. Nuestro potencial creador y la alegria
involucrada en el acto de la creacidan, deben desarrellarse especialmente duran-
te la infancia. Estamos demasiado habituados a2 asumir un papel pasivo, a ger pa-
sivos, a ser simples expectadores sin tomar en cuenta que en cada uno de noso-

tros existe un potencial creador que tiene necesidad de ser desarrollado y ca-—
nalizado.

R. Samll expone las mismas ideas en su libro "Bl ni’s y el juego dramétice'.
"seria imperdoncble - dice - dejar morir esa fuante de energia creadora sin
tratar de canalizarla hacia la expansidn de la craacidn artistica. Debemos con-
servar el poder de evasidn que el niilo encuentra enm el mundo de los juegos y
hacerle tomar conciencia de sus posibilidades instintivas, cultivande todas

las cualidades que hardn de &l un creador. El arte teatral es unc de los medios
més efectivos para conservar en el ni‘io ese gusto por la creacidn generosa que
es frute del juego y que desarrolla sus cualidades de imaginacidn, sensibilidad,
y sentido social a través de una libre expresidn de su cuerpo y de su espiritu’.

Por Gltimo nos referiremos a la imaginacidon que es la fuerza motriz que permite
concretizar lo que hemos descrito anteriormente.

La imaginacidn no es en el ni“oc un medio de expresidn artistica sino un medio

de expresi®n a partir del cual se confunden el mundo real v el mundo de los suefios.
Ella se enriquece por medic de 1la observacitn, la curiosidad y la disponibilidad
frente al mundo que lo rodea. Desde su nacimiento, la mirada curiosa e intere-
sada acompafia su aprendizaje, su curlosidad lo empuja a observar, su observacidn
lo lleva a imitar v todo esto estimula su imaginacidn que 4 su vez pondra en mo-
vimiento el proceso de nuevo.

Para desarrollar esta imaginacidn, el juego dramdtico es muy importante ya que ayu-
da a dar libre expresidn al pedar creador innato de cada persona ¥ que a través

de este medio surge esponténeamente.

B) EL TEATRO ES UN INSTRUMENTO ADICIONAL PARA ADQUIRIR CONOCIMIENTOS

A pesar ds que este concepto es conocido desde hace varios 21ios, SON MUy pocos
los lideres que hacen usoc de &l. A menudo, se lo considera como un juego, una
diversidn, una actividad secundaria ¥y no se ve en &l un instrumento pedagdgico
que puede ayudar a una comprénsion de los temas.

A este respecto dice Loewnfeld: "Las fuerzas creativas en al campo artistico
estan sometidas a los mismpos principios que en el campo artistico. Esto es muy
importante en el campo educativo, ya que cuando el arte despliega sus fuerzas

creativas, también las esti desplegando en el campo cientifico v sobre el ser
humano en general''.

Daremos alguncs ejemplos para el trabajo en organizaclones juveniles:

1) Los hechos histéricos, que son esencialmente situaciones humanas y acciones
del vasado, pueden ser presentados utilizando la imaginacidn de los niilos. Los
educandcs aprender@n con mayor facilidad los datos referidos a este hecho
y de modo diferente (aque a través de medios convencionalee, tales como la
simple lectura, si " viven" los acontecimientos durante una représentacidn).

i

si se concibe la historia como una continuidad que, por lo tanto, nos Eiimiiee?na-
lizar los eventos actuales a la luz de %os acontecimientos qge ocurrlz s
pasado, se comprende mejor la importancia de enfocar el P3§§ ¢ con un .
actuzl. Las realidades histbricas no son sodlo anecdotas o ulggorzaslpa - v ,
sino procesos dindmicos que explican el pensamiento y la accidn de Ssr b
durante una época determinada y esta experiencia nos permite comprende

realidad presente.

El teatro puede contribuir al comocimiento de_laﬂrgalida@ p§5§da,.e59301al?g2;§o
si los educandos tratan de recrear mome?tos h?StOFlCOS slgnlf%catlvos,'par iider
de su mentalidad actual y por medio de-lmprov1sac1ones: Por e;emploé il4uzaismo
estd interesado en programar una aCti?ldadfagma tema gire endtoync eiq;: o
ruso a principios de siglo y la segunda all?, puede tratgr- e_lzgorv_L g oo
sus educandos situaciones que reflejen l?‘Vlda de una famll?a Ju 1a,enc§ o
entre jdovenes que se preparan para su alia a Israel,.élscu51one? ent?e iangc
quieren irse v aquellos que quieren quedarse_en la dlas?oFa, ete., . vincu

estas situaciones con el tema central que quiere transmitir.

Si el tema es el judaismo espa ol se pueden recrear escenar de Ea-vida'chunlta—
ria en Espaia, un didlogo entre el rey dg Efpaua v uno de los médicos Ju‘éﬁiro
que leo trataba, el interrogatorio de un judio converso por parte de un mi

de 1la Inquisicifn, una escena en una sinagoga, etc.

Es decir que cualquier episodio histdrico puede convartifse en-fuente de 1nsp;—
racidn tanto para el lider como para sus educandos. El lider tlene_gue conoie
el tema a fondo y preparar algunas ideas motigadoras 5 com an?elac1on. A ez o
se agregari la imaginacidn de los educandos mis alg?nos materiales que pueden
ayudar a sugerir el tema. Una experiencia de este tipo puede proporcionar un
conocimiento méds autdntico y vivencial que muchas charlas o conferencias fron-
tales.

Pero no s8lo la historia puede aprovechar las técnicas tegtrales; éstas pue@en
tambi&n emplearse para el estudio del idioma hebreo, la literatura judia e is
raelf, el sionismo, etc.

El juego tetral puede ser de gran utilidad para el aprendizaje del idioma hebreo,
Pues permite la memorizacidn, mejora la elocucidn de las frases y su correcta
diccidn y permite un aprendizaje rdpido y funcional del vocabulario.

Existen varias posibilidades: las mis comunes consisten en crear situaciones tea-
trales simples y pedir aue los didlogos sean en hebreo (alumnos.?n.una clgse

que conversan entre ellos, nifios que juegan en la calle, una familia reunida
alrededor de la mesa, una conversacidn en el trabajo, etc.).

En cuanto a la literatura es obvio el interds del juego teatral para %3 repre;
sentacidn de poesfas, cuentos, historias,etc.; de este modo se aproxima al edu-
cando el acerbo cultural judfo o israelf.

Para la historia del sionismo se procede del mismo modo que para cualquier otro
tema histbrico: se buscan los elementos dramiticos v cotidianos de una @poca
determinada y los participantes tienen que recrear y 'vivir" dicha§ situaciones.
La realizacidn sionista en sus aspectos din8micos, tanto en la didspora como

en Israel, constituye una fuente inapreciable para actividades teatrales de es—
te tipo. I
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c)

EL PAPEL DEL TEATEC EN LA DINAMICA INTERNA DE LOS CGRUPOS
El valior pedagdgico del teatro encuentra su expresidn sobre todo en la ayuda
cue brinda para consclidar grupos diferentes.

Los ‘educandos que forman parte de un grupe no constituyen un conjunte homo-
~éneo; dentro de ¢ada grupo se preésentan miltiples problemas de comunicacidn
trabajo en comin, relaciones perscnales, etc. Azreguemas asimismo problemas
especificos de la dindmica de los grupos tales como, l4 aparicidn de lideres,
la formacidn de sub=-grupos, el Fislamiento de alsunos niiws, los antagonismos
que surgen entre los distintos grupos, etc.

El 1ider puede hacer uso de diferentes técnicas pedagfcicas para enfrentarse

a estes problemasg: juegos, paseos, actividades artisticas, distribucidn de
resronsabilidades. EL iuego teatral es uno de los métodos mds importantes

en la consolidacien del grupe v la solucidon de  los problemas en el interior
del mismo.

"La emocidn que se comparte as mas intensa v el educador tiene que aprovechar
el efecto de la comunidn est@tica. Escuchar y valorar en grupo, aumenta el
valor intrinseco de un bello cuento, de una historia o una melodia.Asimismo,
cada logro personal vy original de un nilo aumenta la riqueza cultural de
todo el grupe y por lo tanto su capacidad de autoeducacidn. Lo dicho bastaria
por ¢f mismo para justificar una pedagogia de la actividad creadora'". (Gloton,
1971).

El arte dramédtico es una actividad esencialmente colectiva. El hecho de reali-
zar un trabajo en comin hace desaparecer la competencia v brinda al nilio una
conciencia de grupo social. El nilo siente que para lograr algo tiepe que cola-
borar con otros niies, debe "dar" algo de si mismo y al mismo tiempo "recibe"
de los otros nifios. Dice Lecon Chancerel: "La nocidn de &xzito colectivo sera

mads fuerte que la idea del &xito personal. El niio aprende a actuar conjunta-
mente ¢on otros nifios, su libertad se orienta hacia los otros'.

Recordemos las dificultades que las personas adultas deben superar para poder
trabajar armoniosamente en grupo; de ahi la importancia involucrada en el hecho
de acostumbrar al nille, va desde pequeiio, al tabajo en comin.

Presentarsmos algunos casos én los que el juego teatral contribuve a mejorar
la dinamica interna de un grupo:

a) Desaparicidn de los lideres tradicionales y aparicidn de otros nuevos que
antes figuraban en un plano secundario.

Cuando se hacen improvisaciones en grupos pequeios, se reguieren ciertas
cualidades especificas — sugerir ideas originales, tener imaginacidn y
entusiasmo para plasmar las ideas en representaciones teatrales y lograr
una cierta concretizacidén de los proyectos. Frecuentemente, los lideres de
un grupo que se destacan generalmente en otro tipo de actividades (come
por ejemplo, actividades deportivas o intelectuales) pasan inapercibidos,
mientras que aparecen otros ni os con capacidad creadora. Estos {iltimos,
adquieren mayor seguridad y confianza en si mismos, y al mismo tiempo

son percibidos por sus compa“eros de un modo diferente.

b)

c)

Desaparicidn de sub—grupos ¥ creacidn de un nuevo tipo de relacién entre los

miembros del grupc.

En un grupo en el que la existencia de sub—grgpos regu%ta ?roblemética para
el buen funcionamiento del grupo entero, el lldEF podrd orientar la §ct1v1—
dad de modo tal que los nil.os creen relaciones dlfgrentes a las habngales.
A través de la creacidn colectiva, surgen nuevos V1nc91gs entre les nitos

v 8stos aprenden a conocerse mejor. El lidgr.puede utilizar esta nueva dis-
ﬁosicién dindmica del grupo para otras actividades.

Oreacidn de un vinculo mids natural entre nillos de ambos sexos.

En nuestra experiencia con grupos infanfiles hemos nodido oBseryar que aiin
a una edad en la que es muy dificil lograr que nilas y varones jueguen
juntos, éstos cambian la naturaleza de sus relaciones en el mgTento en que
se integran a grupos de improvisacidn; de este mode., la relacidn y el‘con—
tacto entre mifos o adolescentes surgen con mayor libertad y el trabajo
comfin se realiza sin los problemas habituales de bloqueo.

Los prejuicios existentes en cuanto a actividades "femeninas" y.tmas?ulinas"
desaparecen o por lo menos se transforman en secundariof. Las niras lnﬁer:
vienen en actividades fisicas violentas y les nilos actlian en papeles "poé-
ticos'" en un planc de igualdad y de acuerdo a la personalidad de cada uno;
sin tomar en cuenta ideas preconcebidas.

ANALISIS DE CORRIENTES PEDAGOCLCAS MODERNAS.

Analizaremos aqui ciertas teorias pedagdgicas modernas y para ello hemos
s?leccionadc tres de ellas que pueden servir de ejemplo al concepto pedagd-
gico del uso del teatro. Las analizaremos en forma resumida en aquelios pun
Los que puedan ser de interés para el lider. Nos referimos a la obra de C.
Freinet, A.S. Neill v 2%, Lobrot.

Las teorias pedapbgicas de Freinet v el papel del teatro.

La o?ra pedagbdgica del educador francés Freinet es muy vasta ¥ ocupa un lugar
MUy lmportante para los tedricos de la educacidn. Uno de los méritos de la
obra ée‘Freinet es el de no ser dogmidtica y cerrada, sino una concepcidn
P?d?30£lca general que permite una aplicacidn libre de acuerdo a la crea-
tlv}dad y a la posibilidad material de cada educador.
Segun.Frelnet, que fue maestro de escuela en un pequeilo pueblo francés
izmiggl’ai: e?c?ela debe estar basada en la vida; debe preparar a los a-
45 - in d'eE Futuro, o sea una escuela en donde no se hace una separa-
"Esta' = ls‘anc1amlento con la vida cotidiana.
Sicnespzuzg:g133 que pretende ser nueva y popular no tiene otras preten-
e Sisce tjﬁ_gl{lr la Vlda'fl, adaptarse a ellaf para sus(-:;_Ltar valores que
S MEﬁoz ?; de enriquecer la persanallfad del-nluo v de preparar-
Freinet éuenizséuiecizzj 5 EUt?FO == hombrg "(FrEL?Et i
escuela, viyia experienc?agr:uz_ho’eizizzei;Z;lgu:aiz?gcginla Nercis la_
migos, la naturalogs I s es con sus a
12, (1 eradios y los anima eE, pero que cuando llegsba a la escue-

3 radicional), se interrumpian todos los lazos con esa vida y de-




o |
|

-

bfa escuchar v aprernder curscs programados de antemano y sin ningln interés,

"I.a escuela debe ser un lugar donde se toman eén cuenta las necesidades del ni-
Lo, donde los temas que se enselan deben éstar ligados a la realidad social,
econduica y humana, en resumem: una escuala popular. Una educacidn que respon-
1a a las necesidades individuales. sociales. intelectuales v morales de la vi-
da del pueblo en tiempos sctuales”. (Freinet 1964).

La primera experiencia de Treinet fue hacer salir a los alumnos de la escuela,
crear para eliocs ''clases—paseo' donde los ni.os podrdn observar, mirar, escuchar
v sentir. En estas actividades se abrirén al mundo exterior, viviran experien-
cias auténticas sizulendo su curiesidad, su sed de saber aquello que les inte-
resa. Despufs de estas clases-paseo se volvia a la escuela de una manera dife-
rente y los niios v el educador habian vivido juntos experiencias nuevas, expe-
riencias de la vida y no de los libros.

Esta apertura sobre la vida contiepe también el concepto de que el niiio,tanto
como el adulto, forma parte de una comunidad. La educacién escolar debe justa-
mente poner el acento sobre esta educacidn social para educar personas conscien-
tes de su papel social v sue posibilidades de accidn en este medio. El verdadero
objetivo educativo es que el niiio desarrclle al maximo su personalidad en el se-
no de una comunidad racional a guien &l sirve y qua le sirve.

La escuela del fururo estarid centrada sobre el nillo-miembro de la comunidad.

Fe en funecidn de las necesidades de la sociedad a l1a cual pertenece que surgi-
ran Llas técnicas manualss e intelectuales a emplear, los temas a enseliar, el
sistema de adquisicidn de conocimientos , etc. No se trata de cambiar un libre,
un tema o una técmica, sino de poder discernir el potencial que tiene cada niiio
para desarrollarlo al méaximo. En cierto modo, es el propio nii.o el que guiard
al educador en el sentido de cuales son sus intereses y las necesidades que sien-
te. Debe colocarse el acento no sobre el tema & memorizar, sobre los rudimentos
epbre la ciencia a estudiar, sino sobre la salud v el impulso del individuo,
schre la persistencia en &1 de sus facultades creativas y activas, sobre la
pesibilidad de realizarse al maximo, ete.

La enseianza y la escuela deben ofrecer los diferentes materiales, las técnicas
mas variadas, v las posibilidades mas sbhiertas.

Por ello, una de las primeras preocupaciones de Freinet fue la de cambiar la sa-
la de clase, la de crear un medio familiar para el nillo que consiste en un cam-
bic de mobiliaric, en procurarse una vista ablerta gobre la naturaleza, disponer
de un tocadiscos, provector de cine, crear lugares donde el niio pueda trabajar,
etc.

Es a través de este andlisis que Freinet llega a un descubrimiento muy Lmportan-
te en su teoria pedagdgica: la idea de la imprenta dentro de la clase. La fina-
lidad era la de reemplazar los manuales escolares vetustos por un texto creado
por los propios nilos, basado en experiencias vividas e ideas exprimidas.

El tener confianza en la expresidn del ri o como instrumento en si mismo y
:omo medio pedagbgico constituyd una revolucidn en el campo de la enseiianza.

A esta nocidn de la utilizacion de la imprenta se aiade la idea del diario
escolar v de los intercambios interescolares, todos basados en el mismo prin-
cipig: utilizar la expresién propia del nilo y convertirla en instrumento pe-
dagdgico.

= 1=

Para Freinet, la escuela del futuro sera la escuela del trabajo, ya que en ella
ste seréd el gran principio, el motor y la filosofia de la pedagogia popular,
1a actividad de la cual se derivan todas las adquisiciones. Este trabajo debe
ser muy variado, pero debe rambién sentirse su utilidad; no se trata de gue el
nio realize una actividad sin inter8s, sino que sienta también su utilidad.

Todas estas actividades descritas, que son parte del trabajo realizado en una
clase, deberian llevarse a czabo segin las necesidades de los niilos, las posibi-
lidades tacnicas de un grupo determinado y la motivacidn del educador y sus edu-
candos. Esta concepcion de La programacidn de las actividades de una clase se o-
pone al método tradicional. Este exigia de los educadores planificar por adelan-
tado la mayoria de las accividades a realizar, sin tener en cuenta el caracter
de los educandos ni lo que estos pueden aportar.

El teatroy lalibre expresion.

Para analizar el lugar del teatro en el método pedagdgico de Freinet, debe es-
tudiarse todo lo relativo a las actividades artisticas del nifo que pueden resu-
mirse en el concepto de'libre expresion''. Uno de los principios fundamentales de
Freinet es que el nii.o aprende a traves de la accidn, a través de la experiencia
o utilizando su expresion por medio del "tanteo experimental''.

"Ninguna, absolutamente ninguna de las grandes adquisiciones vitales no se hace
por medio de los medigs aparentemente cientificos. Es caminando que el nifio a-
prende a andar, es hablando que el niiio aprende a hablar, dibujando gue aprende
a dibujar." (Freinet 1968).

El tanteo experimental apoya la pedagogia behaviorista de Watson que decia que
la manera mas eficaz de aprender una cosa es por imitacibn. Una vez que una ac-
cidn es acertada se repite, y esta repeticidn se continda hasta que se convierte
en automatica.

“Nuestro papel educativo consistira en facilitar y enriquecer este tanteo expe-
rimental, en conseguir que los nifios sean sensibles a la experiencia por medio
dgkuna buena salud y la influencia favorable de la afectividad, en dejar a los
nitos hacer numerosas experiencias permitiendo asi los logros, permitir y orga-
nizar las repeticiones, eliminar los obstdculos, y ayudar asi a que se apliguen
estas t&cnicas de vida favorables." (Freinet 1971).
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i estasexPrESa_a traves del lenguaje, la pintura, el movimiento... y cada u-

utilizadas cex?r381ones es importante en si misme y al mismo tiempo pueden ser
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del educador que da explicaciones en lugar de que sean la experien-

nal cree que no se pueden transmitir elementos culturales sin un estu-




cia o La creacidn las due hagan ld enselanza,

La dinteligencia manual artistica, cientifica, no se cultiva por €l uso exclusi-
vo de ideas, sino peor la creatividad, el trabajo v la experiencia. Freinet inten
ta tomar a los nitios como ellos son, ayudarlos a que expresen, por medio de la
pluma y =1 lapiz, lo que ellos sienten y piensan. Estas expresiones seran enton-
ces instintivas v si no se las deja desarrollarse, se inhihe una gran parte del
pensamiento del niio.

de Freinet, las actividades artisticas ocupan un lugar muy impor-
ign de esta libre expresidn del niro. El ni o debe a cada instante
probar sue aptitudes creativas, o sea imaginar, inventar y crear.

Otra funcidn de la educacidn artistica es su papel para ayudar a despertar v ma-
durar las otras facultades. Las expresiones artisticas espontaneas pueden ser un
método para la formacidén del nilo; a partir de la fantasia de las primeras reali
zaciones, se puede llegar por ejemplo a la adquisicidn de la técnica de dibujo,

Cuasndo se habla de actividades artisticas, uno se refiere a todas las artes, y
especialmente a la poesia. El adulto desconfia generalmente de la '"ealidad" de
la expresidén poética del niilo, y peor afin, tiene tendencia a inhibir esta expre-
sidn infantil. Sin embargo debe recordarse que la poesia es el campo natural del
niuo perque la riqueza de su vida interior no tiene bastantes oportunidades de
exteriorizarse y necesita un vehiculo para hacerlo.

El teatro. Para terminar el estudioc sobre la expresidn artistica vamos a anali-
zar m&s especifticamente el papel del teatro en la teoria de Freinet. La mayoria
de los principiocs que forman parte de su teoria educativa pueden ser aplicados
al teatro. En este sentido, todo aquello que hemos descrito en el capitulo de la

libre exnresidn tiene tambi@n valor enrelacifn al teftro y solamente agregare-—

Cuando Freinet hace un plan general de la educaciédn describe cuatro etapas:

1) La 1itra expresiony el circuiteo nermal del pensamiento.,

2) La escuela por v para la vida.

3) La satisfaccidn normal de la necesidad de conocer y perfeccionarse.

4) La satisfaccifn artistica.

Estas etapas pueden aplicarse exactamente al papel que puede cumplir la practi-

ca teatral si se toma en cuenta que esta actividad debe desarrollarse de una

manera bastante espontanea e improvisada ligada a las sxperiencias de la vida
del nifo.

El teatro, ma& que las otras expresiones artisticas, puede ayudar al ni’o a es-
tablecer una relacidn entre &l y el mundo, a despertarle posibilidades que exig-

en en 2l potencialmente y sensibilizarloen el medio que le rodea. El teatro es
ademds un medic de expresién aue puede integrar la mayoria de las artes.

Como en la tecria de Freinet la accifn tiene siempre una preponderancia sobre la
palabra, el teatro puede favorecer también esta funcidn vehiculizando la accidn
corperal y el descubrimiento del espacio que es una de las primeras etapas del

aprendizaje.

"Hurante mucho tiempo el nii.o prefiere la accidn a la palabré- El habla nucth
cuando no quiere ¢ o puede ser activo. Si se le da la ocasion délproceder prac-—
ricamente 21 tanteo experimental que le es indispensable, de realizarse ?01 un
trabajo que responde a sus necesidades funcicnales, éntonces el nil.o sera tan
escasa con sus palabras como el pastor gue wva IT¥2s Sus animaleés o €l hombre en
el campo' (Freinet 1971).

De la misma manera gue por la accidn, el teatro servird para veh%cullzar la pa-
labra que sigue a la acclidn pero que se debe ap?ender a ug?r en forma uauu%al.
Es por ello que el teatro hecho a partir de la 1mprovisaclqn.se adapta perfec-—
tamente & este papel. Es scéle progresivamente, a continuacidn de tanteos cada
vez mas inteligentes, que &l acto, el gesto, la palabra emitida, se convierte
en eslahdn de la cadena personal del niiio.

Por todo ello Freinet se plantea la cuestidn: ,COmo hacer un teatro ligado a la
vida y el pensamiento del niio? He aqui la mé@dula del problema:‘de qqa.forma ha—
cer un teatro que no estd basado en textos escritos por otros sino ligado a la
personalidad, el pensamientc y las experiencias vividas por el nilo.

"E& necesario que el teatrs sea la expresidn corporal, la expresidn activa y‘mi—
mica de la vida y del pensamientco del niiic. En este caso el niio se integrara al
escenario como se integra al texto; las palabras y la mimica se convertiran en la
expresion natural de un deseo o de un pensamiento. El nifio dejara de ser un."Pe-
quello mono bien vestido' para convertirse en actor que vive su papel, lo anima,
1o adapta a su personalidad, que estalla de risa francamente o llora a lagrima
viva, pero de verdad, La escena se convierte, como debe serlo siempre, en un mo-
mento de la vida'. (Freinet 1969).

Para resumir el uso del teatro y la pedapogia de Freinet existen dos copcepcio-
nes fundamentales: la éeducacion debe éstar proxima de una manera natural a la
vida del nifo (a partir de las necesidades del niflo se lo guia sin imponerle co~
sas planificadas de antemano en forma tedrica) v que @l niio tiene un papel ac-
tivo en esta educacid que se logra por el tanteo experimental. Se puede compren-
der claramente cémo una practica teatral que esté basada sobre la improvisacidnm,
sobre temas ligados a las experiencias de la vida y sobre la posibilidad de re-
Petir esta improvisacidn varias veces de una manera espontdnea, permite cumplir
todos los postulados enunciades anterisrmente.

En lo que concierne 2 la experiencia de la libre expresidn artistica, o sea a
considerar a los niTos como ellos son y avudarlos a expresar lo que ellos sien-
ten y piensan, el teatro es indiscutiblemente uno de los medios mas completos.
Como sucede con las otras formas de expresidn, se llega a que los resultados
SOn importantes por si mismos, y sobretodo sirven tambidn de medio pedagdgico.

?Omﬂndo eén cuenta la importancia que Freinet atribuye al grupo escolar, a la
‘nteraccidn de los diferentes nifios entre ellos durante las actividades escola-
res (talleres, texto libre, paseos, expresiones artisticas), el teatro ocupa un
lugar central pues es una actividad social por excelencia.

De la misma ma
de 1os niios .
Perfectamente

nera que el texto libre es la expresidn espontdnea oral y escrita
¥ que a partir de €l se escriben nuevos textos escolares, se puede
integrar la posibilidad de hacer improvisaciones teatrales con gra-
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bacidn de los didlogos espontdneos v llegar as? a nuevoes textos de utilizacion
pedagdgica.

Las teorias pedapbgicas de Neill v el papel del teatro.

Vamos a analizar los principios que guian la teorfa de la educacidn de A. S.
Neill que fueron puestos en practica en su escuela, el la localidad de Summer—
hill en Inglaterra. Esta teoria fue especialmente expuesta en sus dos libros:
"Los nillos libres de Summerhill" y "Libertad, no anarquia".

En 1921 Neill crea su escuela en Summerhill para poder aplicar los principios
pedagbgicos nueves que el opuso a los métodos que se usaban en las escuelas tra—
dicicnales. Su prinecipio, en esencia, es la idea de la libertad, o sea la idea
de la no-interferencia con el crecimiento del niio y la no-presidn sobre el ni-
0. La base es que puede confiarse en el niio como un individuo autdnomo (self-
regulated), que puede elegir lo que 8l quiere dprender; no hay interés ni utili-
dad en enseiiarle cosas en las cuales &1 no se interesa. "Una escuela que siente
las necesidades del niilo, o sea, una escuela donde se les da a los niitos la 1li-
bertad de expresign'. (Neill 1960).

Otreo principio es la igualdad entre educadores y educandos, si bien es logico
que haya un desnivel de conocimientes y un papel pedagbgico diferente, su rela-
¢ifn no dshe estar basada en el miedo, sino al contrario, en un esfuerzo comiin
para que el nito se edugue.

Esta autonomia del nilic para elegir lo que quiere aprender, significa también
tener confianza en el desarrollo de su propio potencial y no imponerle aquello
que los otros creen debe ser su vida. "El papel del niio es el de vivir su pro-
pia vida, no aquella que planean unos padres ansiosos, ni aquellas que proponeén
los educadores como lo mejor". (Neill 1960).

Como complemento a esta concepcidn de la autonomia, Neill afirma que la infancia
es una edad donde debe permitirse la alegria de vivir. Para &l, Summerhill es u-
na escuela donde los nilios se curan del "mal del alma".

Para comprender mis profundamente el concepto de la libertad en Neill, puede re-
-ordarse el titulo de su segundo libro "Libertad, no anarquia" ya que @sta inter-
fiere con la libertad de los otros. Debe conducir a una disciplina personzl, no

a través de inhibiciones impuestas POT otros sino por medic de una experiencia
personal en relacidn con el mundo que lo rodea, con las personas con las cuales
estd en contacto, y finalmente es tambidn pensar en les otros y respetar sus de=
rechos, "La libertad significa hacer aquello que & uno le gusta mientras no in—

terfiera con la libertad de los otros. ELl resultado es la disciplina personal".
(Neill 1966).

Tener la posibilidad de agotar sus intereses naturales es otra manera de vivir
su libertad. Normalmente en las escuelas tradicionales se trnsmite a los nijos
todo tipo de conocimientos que no estdn siempre de acuerde con su curiosidad na-
tural, su verdaderc interds. Este se manifiesta en el mundo de los juegos, en el
trabajo con diferentes objetos, en contactos con la naturaleza y en relacign

con los animales, o por la sed de adquirir conocimientos y de estudiar te-
mas tedricos que ldgicamente serdn diferentes para cada niio. Esta idea es muy
importante porque ella sitfia a la sscuela como el lugar donde se ponen a dispo-
gicidn del niio todas las posibilidades para que pueda seguir sus intereses.

"La verdadera libertad, vivida activamente y en comunidad, parece hacer a un gru-
po social lo que el psicozndlisis efectiia para un individuo: libera lo que estd
escondido. Es una corriente de aire puro due penetra en el azlma para desembara-
zarla de sus odios'". (Neill 1960),

£l educador debe estimular el pensamientc.y no solo implagtar_creenc1az. Es un
ufa que facilita, por medio de sus con0c1mientos_y experiencias, l§ educacion
S To. Debe descubrir qué es lo que hay de individual en cada nino y sabgr_
o n; més importante prepararlo para la vida que trnsmititle algunos conoc1$ie?—
Ademis estimula al nifio a4 expresarse con todos los medlos‘EuESEDS a su s
pero sin hacer analisis sobre la forma de esta expresion.

que e
LOS.
pos1clon

"Eg un error explicar a los niilos el simbolismg de sus palab;as o de sus acc122f5;
un educador no deberia jamds referirse a los simbolos, especialmente Eozgueszro_
fesionalmente no estd capacitado para hacerlo. 51 un'edﬁcadgr iilﬁgzo)a L .
logia, que lo haga por medio de actos y no con palabras’. (Nei 3

Se puede resumir el principio psdagdgico de Neill diciendo que con51stg‘e? unT 4
;duéacién realizada en condiciones de libertad, que persigue las necesidades de
niftio preparandolo para la vida.

El papel del teatro. Es evidente que considerando estos principios pedagoglcoz
él teatro ocuparia un lugar importante entre las actividades que forman parte de

esta educaclon

En Summerhill se organizan por las noches talleres de creacidn y entre elios !
también un taller de teatro, y ademfs hay actividades conjuntas de tedos los ni

fios donde el teatro es un faccor i1mportante.

El principio es que las materias que se enseian tienen sﬁlc:Ena 1mp9rtanilgrr21
lativa y es por medio de las actividades creadoras que el nito podrad gmple. -
maximo sus facultades imaginativas. '"Los 1libros cuentan poco en la escuela; ;o .
do aquello gue el niiio debe saber es leer, escriblr_y contar; para el resugb ai
tard con fitiles de ctrabajo, pasta de moldear, deporte, teatro, pintura y liber

tad". (Neill 1960).

Asociada intimamente a esta concepcldn esta la actividad del_Jueg? ya que es jus—
tamente a la edad infantil que éste tiene una importancia prlmordla% y a trav3$
de &l el niilc se expresa y le permite mezclar su vida real con su vida de suelo.
Pero cuando se permite jugar a los niiios, debe ser el juego puro y no una enii—
Lanza, no una transmision de conocimientos camuflados por el juego. Es por}eﬁ o
que en Summerhill se deja casi toda la tarde libre para que el niiic pueda jugar
de acuerdo a su voluntad.

"Yo no niego la imporcancia del estudio, pero este debe ser secundario al juego
¥ Do debe jamds ser sazonado con un juego para hacerlo mas ag?adable al.gusto.

Puede describirse Summerhill como una escuela donde se dd al juego la mds glza
importancia. Podria decirse que en cierta forma los males de nuestr§~c1v1llza-

cidn son debidos al hecho de que el niiio nunca juega bastante. El nﬁno se con-—

vierte en adulto mucho antes de lo que deberia de acuerdo a la edad”.

Desde el punto de vista practico, la actividad teatral en summ§rhill puede di-
vidirse en dos: el ensayo de obras y su representacidn, y los juegos teatrales.

Con respecto a las obras, estas se ensayan durante la semana y se las representa
generalmente los domingo; por la noche. El principio mas importante es que se
EePrESEPtan solamente las obras escritas en Summerhill por los DrOpi0S NiLOS.
Los nifios deben comprender, ain si es sdlo parcialmente, que su tradicion de
rePresentar sGlo piezas originales, puestas en escena enteramente por elles, es-
timula el espiritu de creacién mis que el de reproduccidn o de imitacidn. Las
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obras para niios deben estar al nivel de ellos. Es un error hacerles representar
obras cl@sicas que no corresponden a su vida y a su imaginacifn real. Sus char-
las cemo sus lecturas deberian ser adecuadas para su edad".

La otra manera practica de hacer teatro es el teatro espontineo. Neill mismo, u
otro educador, da a los nilos temas basados en situaciornes simples (recoger flo-
res, empujar una carretilla,) o propone situaciones particulares para que impro-—
visen (ser un policia, un productor de cine que examina futuros actores, etc.)
Adem3s, Neill lo usa como un medio casi terapeutico, un lugar donde no hay ner-
viosismo porque no hay di@logos que deben recordarse, donde los niilos a veces
olvidan sus fallas en el lenguaje, donde se obtiene relajacidn v también concen-—
tracidn,

Si bien Neill habla en general de que el teatro espontdneo parece tener &xito
especialmente con los niuos "libres', debe recordarse que en realidad cada nifio
es potencialmente capaz de realizar teatro espontdnec y de aprovecharlo, y ade-
mis, es este mismo teatro un medio educativo que permite convertir a todo niiio
en un niito libre.

Pesumiendo, podemos decir que el uso del teatro estd muy extendido en la pricti-
ca de Neill a pesar de que dentro de sus descripciones teBricas hemos encontrado
algunds lagunas como por ejemplo que los temas para las improvisaciones son pro-
puestos por los educadores y ne hay descripcion de aquellos temas propuestos por
los nifios; no se habla sobre los diferentes temas segiin las edades; no eas clara
la diferenciacidn entre los juegos teatrales, las improvisaciones y la represen-—
tacion. En un capitulo posterior intentaremos responder nosotros a estas pregun-—
tas, en todo caso puede decirse que en relacidon & las teorias pedagdgicas de
Neill, los principios son perfectamente aplicables a la actividad teatral cuando
se usa el método del "teatro espontaneo", que es utilizado hoy dia como medio e-
ducative en tode el mundo.

Los principios pedagdgicos de Lobrot.

El lider del movimiento juvenil tiene como una de las mayores preocupaciones en
el trabajo con su grupe, el problema social, el de la dindmica de grupo.Y como
este es una de las preocupaciones mayores de la teoria pedagdgica de Lobrot, nos
parecid importante resumir brevemente sus principios mas esenciales. "El verda-
dero problema actual de la enseilanza es un problema de relaciones humanas, o si
se prefiere, un problema social". (Lobreot 1966).

Para Lobrot existe una triple angustia que domina toda la pedagogia de la educa-

- . - - -
cion: la angustia del educador, la de los padres, v la del mismo educando; y si
se quiere cambiar la pedagogia, no basta con transformar las técnicas pedagdgi-
cas (como los métodos activos que vimes anteriormente) sino que es esencial vol-
ver a definir desde su base la relacidn educador—educando y es a partir de aqui
que aparece el concepto de "mo-directividad", una verdadera autogestidn del gru-
po'

El objeto de la educacidn no sera el nitio aislado sino el grupo, vy por ello se

da gran importancia a la formacidn y al desarrollo del grupo social. "Toda via

intelectual es sociable en su principio, la intelectualidad no es otra cosa, en
su origen, que una forma de sociabilidad".

Cuando Lobrot analiza las diversas teorias de la educacidn que existen y que tie-

nen como objetivo la libertad del niilo y gque preconizan seguir sus necesidades e

intereses, plantea la cuestidn de cdmo saber cuales son dichos intereses, se
debe crearlo y para ello es indispensable conocer la dinamica de la actividad

individual v grupal.

para Lobrot la 2leccidn de las actividades debe provenir del nii.o v por ello
dentro de su reoria de la pedagogia institucional, el primer cbjen%vo-no es de
permitir la asimilacidn de tal o cual conocimiento, sino hacer sallr,‘a partir

de interéses ya existentes, aquellos intereses incelectuales que deran ulterior-
nente hacer surgir el deseo de realizar esta asimilacibn. Otro camlgo para ad-
quirir el interés v el gusto por una actividad cualquiera es tamblgn ver esta
actividad realizada por otra persona (adn si el interés no es inmediato) para
luego ensayarla o imitarla.

"puede decirse que el provecho esencial de la autogestidn reside en el hecho de
que cada uno de los participantes parte de si mismo y toma apoyo en el_otro. Co-
menzando a partir de si mismo, el individuo estd continuamente concernido y apo-
vandose en el otro, esta continuamente ayudado. La dialéctica entre el yo y el
otro se encuentra realizada al maximo'. (Lobrot 1966).

Para concluir esta teoria, debe describirse el papel del maestro que no debe ser
pasivo para dejar la libertad al grupo, y al mismo tiempo estar activemente con-
cernido, e interviniendo solamente si se le pide. Debe permitirse la integracion
del grupo, y solamente cuando &ste estard realmente integrado, podrd aportar

sUS conoclmientos y experienclas.

Si se analiza el papel del teatro en la teoria de Lobrot se encuentra que sl e;
problema principal de la ensefianza es de tipo social, la actividad teatral bajo
forma de la improvisacidn colectiva cumple bien esta funcidn social. EL hecho
mismo de hacer teatro puede ser en si una actividad social y también un medio
para promoverlo,

Ademds el teatro puede ser un camino para lo que Lobrot llama la "autogestidn

del grupo" en la medida en que serd el fruto de un trabajo espont&@neo, creado

por los propios educandos, sin que exista la voluntad del educador de llegar a
una "calidad arcistica" determinada.

(Cual puede ser el papel del educador en esta actividad? S5i se parte de la con-
cepcidn de la "no-directividad", el educador no deberia intervenir ni en la e-
leccidn por parte de los nifios de hacer teatro, ni en la manera de hacerlo. Pe-
o entonces uno se enfrenta al siguiente problema:/de qué manera motivar a los
nifios? no porque sea importante motivarlos si ellos mismos no llegan a hacerlo,
§1N0 porque puede existir un problema ya que por la educacidn recibida y las
actividades tradicionales, la idea de que el teatro puede ser una actividad que
ellos mismos pueden realizar no es concebida por los nifios. Este problema se
plantearia diferentemente en un medio donde los nifios estarian habituados a la
libre expresidn, ya que entonces se les puede dejar totalmente la iniciativa
de llegar a la idea de gquerer hacer teatro.

En resumen, la no directividad y la autogestidn pueden ser los métodos emplea-
dos por un grupo para hacer teatro, pero en ciertos casos, el educador deberia
ha;er conocer a los nifios por diferentes medios, las diversas posibilidades que
existen para hacer teatro en grupo.
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CARACTERISTICAS DEL TRABAJU EN EL MOVIMIENTO JUVENIL EN LA DIASPORA Y EL BAPEL
PEDAGOGICO QUE CUMPLE EL TEATRO.

Cuande consideramos los m@ltiples objetivos que tiene el movimiento juvenil, po-
demos dividirlos para su andlisis, en objetives para el trabaijo en sf, Yy para
las actividades que se realizan.

El trabajo que se prepara y realiza tiene varias metas vy en cada una de ellas
el teatro tiene su funcidn para ayudar a cumplir dichos objetivos. Suscintamen—
te los dividireinos en: E

a) Formacidn personal. El movimiento juvenil tiene como funcidn primordial la
formacidn personal d=l educando v en este sentido es un complemento fundamental
de la escuela y del hogar. Ademds de la formacidn judaica y sionista existe el
individuo, y el movimiento juvenil tiene la capacidad y la obligacidn de actuar
sobre dicha formaci®n personal., Si esta formacidn personal, esta educacidn, son
primordiales, podemos comprender el aporte que cumple una actividad como el tea-
tro, sabiendo las caracteristicas educativas y formativas que tiene.

Si recordamos los conceptos sobre el papel del teatro que fueron expuestos en
la introduceidn, su influencia es clara sobre el desarrollo del nizio. En la me-
dida en que el teatro estimula la imaginacidn, desarrclla el potencial creador
y exterioriza el mundo intexior del nifo, ayuda justamente en aduellos planos
que la educacidn "normal' generalmente abandona.

Una persona que tiene la epertunidad de crear, de ser receptivo a los estimulos
y de poder invertir sus potencialidades, estard mas avanzada en el camino de la
realizacifi que otro que no tiene esta ocasidn. Si el teatro permite al niilo en-
cauzar sus energias en el descubrimiento del munde, recibiy impresiones, y luego
darle la oportunidad de transmitirlas, estd actuando sobre uno de los pilares
para que cuando sea adulto su vida sea plena. :

Si el teatro sirve como instrumento para que el nifo pueda exteriorizar su mundo
interior, lo estd ayudando para que en su vida futura tenga mas facilidades en
su relaccidén hacia otra persona, para comprender mas sus impulsos interiores, y
esté mas abierto y disponible frente al mundo que lo rodea.

b)_Vida social en grupo. La estructura del movimiento Juvenil es de tal natura-
leza que realiza un trabajo educativo en el aspecto social de la persona. E1
hecho de que la mayoria de las actividades se hagan en grupos mas o menos nume-
rosos, influye para que el educando no soloc se forme personalmente sino también
en la interaccidn con los otros compaiieros, en las actividades cotidiagnas de u-
na vida en grupo con su dindmica caracteristica.

Esta vida en grupo tiene sus leyes y normas, sus momentos de armonia y de con~

flicto, sus problemas debido a la diferencia entre los individuos v los debides
intrinsecamente a la dindmica de grupo.

Una actividad como el teatro, en la medida en que se realice en forma colectiva,
grupal, puede tener una influencia muy positiva sobre la vida del grupo en un
triple aspecto: la armonia y la ayuda en comiin entre los integrantes, resolver

conflictos que se suscitan en una dindmica grupal, estimular y crear un poten-
cial mayor del grupo.
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| srimer aspecto se deduce obviamente en la medida en que el teatro permite
Ei par al grupo (ya sea en su totalidad o en subgrupos) 2 trabajar en oot el
. eVa pl;near algo v llevarlo a cabo, a buscar soluciones a problemas técnicos

b que se presentan, & la dependencia mutua que se desarrolla para

v artisticos
llegar & un resultado.

En cuanto a ayudar a resolver conflictos_%entro de la d%n@m?ca dgl %rupa, hizzzs
va dado algunos ejemplos en la introducclOn como la p051b1l1§aq e formar n_ :
7 ? s en detrimento de aquellos que ya lo son en otras actividades, }egral dis
iiiiii los pequeiios grupes cerrados que se formgg, agpllardl? ciopegﬁilggtimzl
trabajo entre los dos sexos y mejorar la relac?lon llderfe_ukagio.lacente' o
el teatro puede aumentar y despertar um p?t&?tlal que exlstedso o] . ;u éeaarro
grupo humano tiene posibil;dade§ v ?otenc1a11dades que‘dgpen en, paaiias a;a e
llo, de un estimulo necesario, de disponer de las 9ond1c1?nes_neciz - mozor o
realizacidn, y el teatro realizado en forma colectiva es JustaTend A et o
efectivo para ello. En especial cuendo se toma en cuenta q¥e e 'e‘unio ol
tiene oportunidad de llevar a cabo esta actividad fgera del movimie h

v menos atn la posibilidad de hacerlo con sus compaiieros de grupo.

¢) Lazos con el pueblo judio. No es necesarig extenderse en e§te-as§ectc deintz%
bajo en el movimiento juvenil, que es Su razon'de ser y de 3315t1r.daro es e
resante extenderse en el papel que puede cumplir el'teatFo-parg ayudar ? reabl
zar este objetivo. Una de las formas de lograr una-ldenFlflcac16n con e ﬁue dz
judic es hacerlo a través del conocimiento de %f historia pasaqa y presen eﬁl ¢
conocer la realidad actual de las diferentes dlasporas,'sus‘prlnc1pales Pﬁol e
mas y sus logros mas importantes, de comprender las agpiraciones y lo; ?n elos
del pueblo en su historia mas antigua y buscar en qué medida estos anhelos se
cumplieron.

Ahora bien, todos estos conocimientos son tedricos y es de capital lyportanzla
hacerlos sentir y vivir. Para ello el teatro es un instrumento de primer orden.
Ya sea por medioc de obras de teatro que se leen 0 representan y cuyo tema sea
uno de los seilalades mas arriba, ya sea a partir de improvisaciones celectlvas
que toman como tema de inspiracidn aquellos temas que se quleren ensernar.

Vamos a dar un ejemplo concreto. En una de las actividadeg que hemos reéllzado_
durante nuestro trabajo en un movimiento juvenil en F?énc1a, nos_prgpusxmos po
ner en contacto a los jdvenes franceses con la situacidn df los judios en Rusié,
porque en s es un tema importante y ademds porque en esa época el tema aparecia
frecuentemente en los periddicos. Trabajamos con un grupo de dlgz personas de
edades entre los 17 v 21 afios, v lo primero que hicimos fue pedirles que se di-
vidieran en dos grupos de cinco personas cada uno y que lmaginaran ser una #a—
milia judfa hoy en diz en Rusia y que representaran escenas de esta vida fami-
liar.

Cada grupo representd una escena que cred, por ejemplo, una cena de Shabat don-
de se ve a madre e hija preparando la cena y de su charla se des?renden algunas
de las realidades de la situacién en Rusia, luego el padre que viene @el tFeba-
1o ¥y que acaba de ser expulsado de este pordue pidif un permiso dg emigracion

a8 Israel, y los dos hijos, uno asimilado y el otro, que es todavia joven y

que trata de encontrar su lugar. Esta escena se volvib a representgr y esta vez
con un grabador para que los didlogos espontdneos quedaran grabados y pudle¥§n’
luego ser utilizados para fijar la representacidn. Al seguﬂdoig?upo se le pidid
QuUe representara una escena desde el punto de vista ruso y asi improvisaron dos
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i¢Tas rusos due vienen a llevarse al padre; a dos conocidos de la familia que
ien a la casa y exponen el problema seglin ellos lo ven y & un escritor que

a sus experiencias.

Después de haberlo representado, se conveérsd con los integrantes del grupo y
cada unc se comprometid a buscar informacitn sobre el tema, en libros, periddi-
cos, etec., para completar el tema en la proxima reunidn. Y asf se hizo; cada u-
no relatd las informaciones que habfa conseguido y basindose en ellas se Vol—
Vib a recrear la escena de la reunifn anterior pero completindola con las nue-
vas informaciones.

Por Gltimo se presentd toda la escena, con grabacion simultfnea, enriqueciéndo-
la con algunos objetos para el decorado y para las vestimentas, para tratar de
dar mas realismo al tema. Después de esta actividad pudo apreciarse que este gru
po de jOvenes sintid y aprendid sobre el tema de los judfos en Rusia, y creemos
que no puede compararse esta vivencia con ninguna charla tedrica o blsqueda de
material para fines de estudio solamente.,

Esto es sdlo un ejemplo que podria ser aplicado con todo tipo de variaciones,
con respecto a cualquier otra situacidn de las descritas anteriormente.

d) Lazos con Israel. De la misma manera que el movimiento juvenil trabaja para
fortificar el lazo con el pueblo judfo, trabaja para estrechar la relacidn y la
pertenencia con respecto a Israel. El tema de Israel es actual en un clen por
eiento, y se trata de acercar al educando a algoc que existe en la actualidad y
que la ocupa en miltiples aspectos: dentro de su comunidad, en sus alcances in-
ternacionales, en las fiestas, en los periddicos, etc.

0 sea, todo aspecto que nos parece importante de 1a vida de Israel y de la reali-
zacidn sionista es un tema que puede ser vivido ¥ palpado concretamente. Aqul es
donde el teatro puede servir de ayuda pues vive de carfcteres humanos y de situa-
ciones concretas como las que se intenta lograr.

Volvamos a dar un ejemplo concreto para clarificar el concepto. Tomemos un grupo
de educandos de 16 a 17 afos y el tema a proponer serd la vida en el kibutz. El
lider pide algrupo que improvise una escena donde ellos representan un grupo de
liceistas en Tel Aviv que organiza una reunidn para intercambiar ideas acerca de
su futuro y donde parte de dicho grupo quiere ir a un kibutz. De esta escena que
Serd en su mayor parte un dialogo, un intercambio de ideas ¥ opiniones sobre 1o
positivo y lo negativo de ir a vivir a un kibbutz, se desarrollarid una situacidn
en la que cada integrante tomari una posicidn y se le pide que para la proxima
reunidn reuna informaciones e ideas para apoyar su posicién.

La proéxima reunidn, no serd s8lo un didlogo sino que habrdn casos concretos co-
mo por ejemplo un hermano que ya esti viviendo en un kibutz, alguien que fue al

Nahal, ete., y se improvisar@n escenas basadas en ello, como el grupo que va a
visitar al hermano en su kibutz, etc.

Como es obvio, en este tema, el 1ider podrad ayudar al desarrollo de la actividad
con ejemplos, objetos, historias verdaderas y relacionadas al movimiento juvenil
al que pertenecen, para dar mayor realidad a la situacidn. Si en el movimiento
juvenil hay enviados-lideres que vivieron en un kibutz, pueden dar ejemplos con-
cretos de situaciones para ser escenificadas y a partir de ellas crear, yi sea
s6le una escena, o llegar incluso a una pequeiia representacidm.

Ademds el tema del kibutz estd intimamente relacionado con otros temas que pue-—

\dem m s - - B

é nlser traidos para la recreacidn de los educandos, como el tema de las fronte
e log par :

ras, la tierra, economia, sociedad, etc.

L ]

Veamos ahora el tipo de actividades que realiza el movimiento juvenil para poder
, alizar en qué medida el teatro es un medio fitil para realizar dichas activida-
an : [ue o

des.

a) Actividades de grupo. Como va hemos dicho, la estructura dgl‘trabajo se’reau_
liza a través de grupos. Es importante entonces.gue hayan‘a§t1v1dades que fomen
ten este espiritu de grupo para darle mas cohesidn y sentimiento de‘pertenen:1a
a3l mismo tiempo gque tiene la satisfaccion de aportar algo a los demis.

El teatro cumple perfectamente con estas cond%cimnea pues al ser trabajg creador
enn el marco de un grupo lo estimula para realizarse como tal, pues pe?mlte ei;
presar las potencialidades de este grupo en un campo que no es e% habltual. e-
més al ser representado frente a los demds grupos, aporta a la vida cultural y
educativa del movimiento, v a ello puede agregarse que §Eto puede a su vez ser-
vir de estimule a otras personas y grupoes para que tamblgn.ellos realizen la ac-
tividad, y de esta forma se creard una cadena que es positiva y fructifera para
todos.

Cuando pensamos en el teatro, en el juego teatral de las imp?oYisaciones o en

las representaciones, no olvidemos que alrededor de esta ac?£V1dad pueden 1nte—‘
grarge las otras actividades del movimiento ccmo la dgcorac1on, el canto, el bfl—
le, ete. 0 sea que si pensamos en el movimiento juvenil como un lugar’qug ademas
de sus obhjetivos educativos es el centro de actividades manuales, artlstlcas_y
creativas, el teatro es como una encrucijada donde se integfan y se suman todas
estas acciones. Por un lado se complementan en la realizacidn creadora y por el
otre se estimulan mutuamente.

Cuando pensamos en una actividad teatral que ocupe todo el-movimiento como en el
caso de preparar una fiesta o un encuentro con otros movimientos, tenemos un e-
jemplo concreto de actividad que se realiza por grupos, donde cada uno prepara
una parte que se integra luego al programa global de todos.

Especial atencidn en cuanto a las actividades creativas combinadaf se da a’las
artes plasticas en combinacidén con el teatro, pues toda realizacidn como pintu-
ra, grafica, escultura, etc., puede ser estimulada directamente para una activi-
dad teatral, 1o que permite tambiédn que los educandos que tienen potencialidades
distintas puedan expresarse e integrarse entre ellas.

b)_Festividades judias. Entre las actividades del movimiento juvenil se encuen-
tran las fiestas, todo 1o que es pertenmencia e identificacibn con el pueblo ju-
dioc en su pasado y presente, con Israel, v como medio de vivencia para los edu-
candos en su grupo y en la totalidad del movimiento juvenil.

Para ello el teatro es de capital importancia, pues es un instrumento que permi-
e acercar el tema de la festividad al educando, le da la oportunidad de expre-

sara? en forma creativa sobre los sujetos de la festividad y logra una vivencia
Tealizada en ETrupo.

Es importante
de la festivid

que el lider posea conocimientos de los diversos temas y aspectos
ad para poder seleccionar aquellos que son mas apropiados en deter-
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minado momento para hacer vivir la festividad a su grupo. Entonces estos temas
se pueden dar como estimulo de inspiraci®n al grupo para que ellos creen una im<
provisacidn teatral. Por ejemplo el heroismo relaccionado con Januca, la parte
agricola de Shavueot, la liperacidn de Pesaj, etc. Estos temas pueden ser usados
de acuerdo con la edad del educando para que ellos lo vivan, no solamente en la
descripeidn de la €poca pasada, sine que busquen la validez de estos conceptos
en la 8poca actual.

Por supuesto una fiesta es también una oportunidad para el uso del teatro tra-
dicional o sea para representar obras escritas que tienen como tema los sujetos
principales de las festividades. Existe una amplia literatura al respecto para
todas las edades. En un capitulo posterior daremos eijemplos precisos de activi-
dades teatrales para las principales festividades segin las edades.

Lo dque queremos acentuar como idea es la importancia del teatro en sus mas di-
versas formas para poder celebrar las festividades en un ambiente especial que
constituye el movimiento juvenil, donde las festividades no son £3lo una trasmi-
sidon de fechas, datos y concecimientos al educando sino oportunidad de crear una
experiencia vivencial con su pasado y su presente.

c)_Kabalat Shabat. Segin el movimiento juvenil de que se trate, la actividad de
Kabalat Shabat serd mas o menos asidua, pero pricticamente en todos los movimien

tos se realizan Kabalot Shabat, ya sea por una razén religiosa, tradicional o s0
cial.

Como en los otros casos el teatro puede ser de gran utilidad para dar relieve a
esta actividad. Si la motivacidn primordial es religicsa se puede encontrar ma-
terial de inspiracidn en los propios versos de los rezos, ya sea una lectura
que es acompailada por una expresidn corporal que traduce el sentide de la lec—
tura, ya sea algo relaccicnado con la lectura de la Tord del dia siguiente y
que encuentra su transmisidén pldstica tambi@n. Si la motivacidn es mas tradicio-
nal y vivencial, los temas pueden estar relaccionados con el Shabat y cada tema
de actualidad del movimiento o de la realidad cotidiana podrd servir de base pa-
ra esta actividad.

En nuestra experiencia, el teatro en Kabalat Shabat fue utilizado de dos maneras’
la organizacitn dependia de uno de los grupos que era el responsable de preparar
lo e inclufa en su programa una parte de teatro que estaba unido al baile, can-
to, deceoracidn o lectura, o sino era algo espontdneo del mismo dia de Kabalat
Shabat, donde se lefa un trozo de cuento o de la Biblia que se relaccionaba con

esa fecha y se pedia a los participantes que crearan espontaneamente algo en re-
laccidn al texto.

d)_Campamentos. En casi todos los movimientos los campamentos ocupan un lugar
central en la motivacidn y educacidn del educando, ya sea porque el acento estd
puesto en la parte escautica, en la vida con la naturaleza, en la unidad de los
diferentes grupos o en la relaccifn con Israel,

Es obvio decir que en cada campamento se puede realizar actividad teatral, ya
cue es facil imaginar que si hay tiempo para la libre expresidn, el teatro puede
también estar incorporado. Pero lo que queremos acentuar es el hecho de que cuaB
do una persona vive en condiciones diferentes a las cotidianas de la ciudad en
el sentido de que tiene mayor libertad, mas tiempo libre, no esta sujeto ‘a hora~
rios, etc., su potencial creativo crece, estd mas disponible para la expresidn
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al mismo tiempo el tener la oportunidad de una actividad creativa le permite
y - : .
realizarse mas en este ambiente particular.

Daremos aqui algunos ejemplos de a;t%v%dades para lo§ campamentos . ?n primgr l$—
gar, la naturaleza es el estimgle 1n1c13% para qu%‘e% nilo respondai ?or ejemplo
1a arena ''invita" a hacer un tipo de ac?1v1d§ues fisicas que no se Lauendenlotro
lugar, y 2l mismo tiempo se pueden reallzgr improvisaciones con el tema de la a-
rena, (un cuento que transcurre en un desierto en un pais lejano, un grugo.q?z
sale a la playa. etc.): los Arboles igualmente invitan a llevar a cabo a:thl a-
des fisicas propias de ellos (trepar, balancearse en ellos, etc.) ¥ a%emas pue- .
den ser el marco de improvisaciones (jugar en el bosque, cuentos de brujas, ete);
y asi cada terreno especial propio de un lugar puede tener este doble efecto.

En segundo lugar, la naturaleza posee infinitos objetos y §ada uno puede ser un
material para realizar juegos teatrales, por ejemplo las piedras, lag ramas o
las hojas son un material con el cual los nilios construyen un mundo imaginario

a partir de su tantasTa. Ya sea que el lider los estimule primero con un cuento
o una sitfuacidn dada y les pida que realicen el juego teatral con objgfos de la
naturaleza o sino a partir solamente de los objetes y que los mismos niilos sean
los que creen una histeria o un cuento.

En tercer lugar, la naturaleza como espacio fisico por sus dimensiones especia-
les brinda otras oportunidades a las que ofrece la ciudad. Pue@en ser los gran-
des espacios de una playa, un campo, una praderé, los qee'permltan a los nitos
realizar juegos teatrales con grandes desplazamientos fisicos y gran cantidad de
participantes; pueden ser los espacios misteriosos como cuevas, bosques, que es-
timulan la fantasia de los nillos hacia lo secreto, lo misterlosq; puedg ger una
superficie accidentada, rugosa e irregular que permite a los niios movimientos y
contactos fisices con el mundo de los animales.

Los ejemplos pueden multiplicarse infinitamente; lo importante es que el lider
sepa que cuando tenga la oportunidad de estar con sus educandos en contacto con
la naturaleza, ésta es una fuente primordial para el desar¥o}19 del nitio. PU? un
lado 1o inspira v lo estimula, y por el otro le da las posibilidades mas varia-
das para expresarse creativamente.

. - . - T N
e)_Actividades artisticas. El movimiento juvenil puede también permitir el dfsa
rrollo artistico de los educandos, ya sea en general a todo el grupo, ¥ adegas
dar la oportunidad de realizarse mas alin a aquel que posea un talento especial.

Queremos dejar claramente establecido que para nosotros lo mas‘importante es dar
a todos los educandos la oportunidad de desarrcllar sus potenc;ales creadores,
Como ya lo expresamos en capitulos anteriores. Pero ellc no quita e% hec@o-ée
que en cada grupo humano existan personas con un talento y una pre@1§9051c;on
e&special para determinados campos artisticos y en este caso el movimiento juve-
nil, de acuerdo a sus posibilidades materiales y objetivas, puede desarrollar
mas afin estos talentos.

El teatro es uno de estos campos artisticos. No se trata de que en cada movimi-
SDto juvenil haya un grupo de educandos que se dedique en forma seria a hacer
Leatro bajo alguna de sus milltiples formas, sino que se trata de dar un marco
8Propiado y las condiciones necesarias a un grupo de educandos que muestran pre-
iSPDSiciﬁn vy talento para el teatro. Fn este caso el movimiento responderia a
Una necasidaa objetiva de un grupe de personas vy les ayudaria a desarrollar sus
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posibilidades, lo cual es
marco donde realizarle, v
dio tendrd un complemento
mismo tiempo un grupo que
al resto del movimiento a
Fos, y ademas estimular a
tividades .

muy importante pues en general el joven no tiene un
si ello le es ofrecido por el movimiento juvenil ju-
educativo ademds de las posibilidades de erear. Al
esté desarrollado artisticamente Puede aportar mucho
través de las creaciones que muestran a leos otros gru-

los educandos qué muestren interée en este tipo de aec-

En nuestra experiencia hemos visto Brupos ju
dedicaba al teatro y ello precduje todo un despertar de nuevas ideas en el resto
de los grupos; se vieron representados temas que antes habian despertado poco ir
terés, se crearon grupos de todas las adades fque buscaban su forma particular de
expiesitn en las mas diversas oportunidades, se estimularon lae €Xpresiones cres
tivas y se crearon grupos de baile y canto. Todo el movimiente adquirid un empu-

je que no se limitd a expresiones artfsticas sino que influyd en todo su trabajo
educativo.

veniles que posefan un grupo que se

f) Actividades fuera del movimiento. Hay meomentos dentro de la vida del movimieE
to juvenil en los que &@ste sale a presentarse fuera de los marcos de su trabajo
interior. Existen varias posibilidades. Por ejemplo un movimiento que realiza un
encuentro-espectiaculo para otros movimientos juveniles que pertenecen todos a lz
isma organizacién, el movimiento que se muestra frente a otros movimientos, el
movimiento que sale fuera del marco judio, etc,

En cada caso tiene mucha importancia el exponer la creacidn realizada por sus
educandos v ne tanto en el sentido de espectdculo preparado con lujoe de detalles
POY un pequeiio grupo, sino en el sentido mas puro de la creatividad, no importa
cuantas personas ni el nivel artistico de calidad, sino una realizacidn de los
educandos hecha por ellos mismes, a partir de una idea, un tema, una lectura, v
que crearon un mundo que les es propio, que depende de su creatividad y que es
elaborado luego con un lenguaje artistico determinado, pero que en todo caso no
es copia de algo, sino creacidn particular suya.

TEATRO PARA NIFi0S Y JOVENES. EL PARTICIPANTE ACTIVO Y EL PASIVO.

Cuando se habla de teatro para niios y jévenes viene generalmente a4 la mente la
imagen del teatro clisico infantil como la representacidn de Caperucita Roja,
Pedro y el lobo, etc., y si bien este repertorio sigue existiendo, v tiene bue-
nas razones para hacerle va que contiene también premisas educativas importantes.
del teatro

se ha desarrollado en los Gltimos tiempos toda una cultura alrededor
para nitios,

A partir del momento en que educadores y
portante que puede tener el teatro para n
se produjo toda una revelucidn en este ¢
mas una sola actividad de entretenimient
nilics sino que podfa ser tambi&n un instrumento educativo a través de los temas
tratados, su actualidad, su mensaje a los nillos v su forma de presentarse. Ade-
mas, los creadores artisticos descubrieron un mundo fértil para la creacibn en
el campo infantil, con todo tipo de posibilidades para desarrollar, con una fuen

artistas prestaron atencién al papel im
iios en materia educativa y artisticsa,
ampo. Por un lado el teatro no debfa ser
0 que durante dos horas divertfa a los

abli Yol = ises

y¥ica de temas v con un gran piublico. Es decir, que en nuTEroso§ paliudio
o mu}t infantil paéé a ser un campo artistico, de investigacidn y de estudic,

Co da oy : 1 a gicd-
v teat o de preocupaciones no sole para gente de teatre sino también Sar ?;p

= : " Led i cacion
O educadores y sociologes, un lugar propicio para continuar una educacid
logos, € o i
fusra de la escuela y de la casa.

entender que esta forma de encarar el teatrg juvenil se refiere a iuz
pia s : el contenido y la forma. Sobre el primer punto va hemos @ab ado
cas CQHCEPtzS: que el tema sobre el cual se hahla tenga alcances gducatlvos y
anterlorﬁenle; que trasmitir al pblico. En cuanto a la forma, cuidar que ya no
Bt nce gde;actoresladultcs que actian en forma infantil para que los nitos
e Juegoderlo 7 que descuidan el nivel artistico, sino un teatro dondf l§
ol g en ii formativa y educativa, es un ohjetivo de calldaq artistica
g s reparacidn previé. Tambien existen varias formas de ejecutar es-
%ue iii%iizzzez tzatrales, pues pueden ser los adultos los que le hacen solos o
as :
;;Ealgien:;gi; estos conceptos sean mas comprensibles, vamos a iag algunzi Eii?:

beets s formas de teatro infantil, como fueron presentados en

iéozegiiizztiﬁizial de teatro para nilos y jdvenes en Berlin (Interdrama 1974).

& ' infantil
Cada pais participante presentd un grupo dentro.del tema del teatrg ;2 ser ei
que pertenecia a una concepcidn determinada y diferente de lo que de
teatro. ) L
Italia. Presentd uno de los grupos mas famosos dentro del teatro 1nfant1l,telo
=i . : i gui an t nto
il3 ia de la siguiente manera. Toman un cue
"Teatro del Scle' de Milan que actia i 2
" i Imente en las escuelas, v
i i rupo de niios, genera
una historia v van con ella a un g d : . o s o e
i i i tien como quieran tratando D :
les piden que ellos improvigen, que ac qu L g i
b & tros van recibiendo un niimero mp
el cuento. A través de estos encuen va et at eee
: i ta el niitio frente al estimulo de ;
v formas de ver y sentir que adop Lo o
' ietd : reci ideas concretas para la actuacion, N
cumple dos obietivos: reciben i - a ; i copte A
imi i i inacidn y la fantasia de los niios; e n
movimiento a partir de la imaginacio . : = g S0
den mejor como determinado texto es visto, es Eentldo, es v1v1d§ POY nilios
o4 | )
na cierta edad, aquella para la cual el espectaculo es presentado

i las i-
Después de esta primera etapa, los actores trabijan entre elloi Essziiziﬁlc e
i1 i i llegar a crear un espec
deas de los niios con sus propias ideas hasta R0 g
es fruto de la creacidn de artistas adultos pero que fue ayudado en su insp

¢idn por los niilos.

e 2 . _ r ha-
En la tercera etapa que consiste en la representacidn en 515 se ?omiegzapgzsen
i i ip ale -
i no acrobacias, imitacipn de anim .
Cer juegos teatrales en escena, como > 3 ac ; I e
tacidn de los personajes, todo esto con la part1c1paglindact1vz dei g:ﬁticipar
invi it i leos objetos del decorado, J
actores invitan a los niios a jugar con : : =
1 cenarios ¥
i er un contacto directo con es
en saltos, juegos v acrobacias, a Een _con ooyt
Lores, Luego viene la representacidn en si que es‘éecha artlstlcaiegie,en e
alto nivel, con cuidado muy especial en la expresion corporal: mge g B tiean
bras, a nivel de entendimiento de los nifos.Por Gltime, despuls i R
2 a =~ o 3 S
tacidn, hay charla v juego con los nilos, se les permite jugarnzgz i s
de 1os personajes v con los objetos y asi se completa una vive .
tro ’ =
h o s revistas in
Uno de los temas que presentd el"teatro del Sole fue-acercgngiuiiCia ol
fantiles y juveniles tratando de mostrar su.cogtgn%do yisu iéfoes L
formacisn de niiios vy jbvenes, tratando de dismitificar los
Que estas revistas tratan los problemas.




Hol?nda. En Holanda el teatro infantil estd muv desarrollado con fi
catives a trafés de numerosos grupos de amateuis vy de nrﬁfesionZl Ane; e
?l}oi presentd un programa basado en un cuento cuva Da}ticularidazséuen§ad§
??;e;ll?ter\E?lf a losﬂnlgfa_uantlnuamenFe durante la representacién. Para 2—
t. el gzrupo re.actorEa realiza un trabajo importante durante Sus activid
Eotld%anagj yendo a es§9e1a5 y movimientos juveniles, v reélizando unlziaidgs
li%a?iTaLlon ??? los nilios. Les dan temgs para improvisar, objetos con lasaio -
es. jugar, utilizan los elementos que ellos tienen a digposicidn y i o
una act1V1aag teatral creativa. A partir de estos juegos van ell o Sl ES}
b%endo una historia; un cuento, que es llévado a cébc en parte - Tlsmos St
adultos y en parte por los nilos que asisten a cada repregentacggi Co

o = 2 s

D.l;_l.::t‘.:::rac:Il:e):'lstlc.f. es el decorado hecho generalmente por "gigantismo" de lo

cufrim3ait ai realidades cotidianas, lo que produce un efecto de magia y de z
br ._:L = - . . .

i qrendeo vedesgfs obJetos,.por ejemplo, botellas de tamaio gigante, mobiliz§

re aa noe es‘;gu?ado, alimentos de dimensiones desmesuradas, ete, Todo &

B : a ; ”

ki) na granlv1talld§d al espectaculo vy a la participacitn de los nifios. S

D pPan por el contenido y la forma, para que ambos tengan 5 SraEEL

oy e su efecto formati-

Iinglate . : 15

;rEpoczizfa%in este caso ia concepcion teatral fue completamente distinta. Un

bata con materiales especiales que i ibli ;

1 ermiten al piliblico vivi
gk } . er e p ol co jugar Fivir
ol aciny esto constituye la representacidn. Por ejemplo; el grupo tia;ral
e hee259331o able?to © a un lugar amplio v allf coloca un; especie de la-
o v gecgzrmaterlal h;nghabla, en forma de serpiente gigantesca donde ca

S sonas que deben reptar. agachar . -
P se 39
formas con obsticulos Yy sorpresas diversgs ; bt K ot

El total es i ia { ¢ i
o si :na vivencia ceatlel, no en el sentido tradicional del espectaculo
s sto sino del especticulo a ser vivido, a participar, a tener sorpr
eL '!'I ' £ T 1 ' . 1
g » 3 que para ser realizado necesita de un grupo de personas con 1 ris
es y las condiciones necesarias. ‘ S

Adem@s exis ¢ e
1 Lammn i:nzzinzigz ug:cz;venzla en elllugar en donde se hace, pues los objetos
un ceontacto sensorial co . te e we o pan ¥ eexven dlysasdor de ellos, tienen
hifn srrastrados elloe nais'cs y los mayores que los acompailan se sienten tam-
activo-pasivo, lo que Togts izzgiivziczzaeggziigﬁcién de fctuar—mirar, de ser
lios, adul - €N sSu genero pues une 3 ni-
o ;u i;;fziaiiggtg;eiaegia%gg que es EreParado de antemano vy qze depende’n;a_
namica del piiblico.

Bélgica. i
= %; ﬁuviﬁ?ldel grupo, formado por actores adultos, tomd un problema como el
e edzd § ia droga, el sexo y otros temas de la problemética-de uga de—
O Presenta en forma de trama donde pad ichd
fod - B re .
dores y los Propios jowvenes discuten el tema. ¥ ol

0 sea, se eli i i

ricps: CDHSUl%ESu: ;zmiéisi'prepara minuciosamente por medio de estudios tes-

ivsald el tzxtoa istas, ?ncuestas‘con las propias personas de esa a=

b A el et trasmit?ue ;ontlene las ideas y los conceptos mas importan-—

S s rénresent i *ri_ obre eg?o se elabora una trama teatral para que
I ada, por ejemplo hijos que huyen de sus casas, conversacio-

nes 5 pa e e l con 1 t s o -~ i

- 2% -

El resultado es algo "1ibrido" porque desde el punto de vista del contenido el
cema es importante, actual e interesa al piiblico al que estd dirigido, pero la
forma es a4 veces pesada y con poco interds teatral, basada en intercambic de o-
piniones. Lo que si es importante, es que después de cada representacidon se ha-
ce un debate con el piblico del cual surgen los problemas que se plantean en el
texto y Se trata de que en estos debates participen también especialistas de
los sujetos tratados, y del total se desprenden enseranzas, cambio de ideas y
discusiones, que ayudan a que el teatro cumpla una funcidn formativa.

Una posible variacidn d es ir directamente a los lugares donde el proble-
ma existe mas agudamente, como un lugar donde hay internados drogados, y llevar
alli la representacidn y luego hacer improvisar a los participantes en los mis-
mos temas, lo que da otro aspecto al tema y a su vez da ideas a los actores pa-

ra representacliones poOs Leriores.

El valor reside también en el estudio previo del tema que es hecho a fondo y a

veces el grupo publica el material que reunid y que sirvid de base para la re-

presentacidn y lo hace llegar a los interesados. Ello hace que un grupo de tea-
fro se convierta asi en un motor de otro tipo de actividad, al parecer alejada

del teatro propiamente dicho pero gque ha sido inspirada directamente por él,

Israel. Un grupo israeli presentd una modalidad de teatro que estd en auge en
Israel y en otros lugares del mundo, y que como posee gran importancia e inte-
rés para los movimientos juveniles, nos extenderemos algo en su descripcidn.

Nos referimos al teatro comunitario,

A través de todo el pais hay decenas de centros comunitarios, que se ocupan de
barrios determinados, con un edificio central donde se concentran a diario ac-
tividades diversas para todas las edades, desde nifios hasta ancianos. Hay cla-
ses de ayuda para la escuela, deportes, grupos de expresibn, de trabajos técmi-
cos, etc., para los mas jdvenes. Hay circulos de estudio, deporte, tejido, co-
cina, jardineria, trabajo secial, etc., para los adultos, ocupacidn para los
ancianos y un sin fin de ayuda social y educativa para los habitantes de ese

barrio.

Entre las diferentes actividades que se realizan estd la posibilidad de hacer
teatro y pricticamente en todos los centros comunitarios hay un grupo de teatro
en general juvenil, Si bien cada centro comunitario tendrd su caracteristica de
trabajo, todos se basan practicamente en el mismo esquema de accion.

Una o varias veces por semana se reune el grupo con la persona encargada y po-
driamos dividir el estilo del trabajo en dos clases: el grupo que trabaja solo

con los jovenes interesados y con talento para con ellos intensificar el tra-

bajo, o el grupo que es abierto a todo aquel que quiera participar, ain si vie
ne en forma ocasional, para realizar ejercicios teatrales que se renuevan cada

vez.

El programa estd centrado generalmente en juegos teatrales, improvisaclones,
ejercicios de imaginacidn, movimiento y pantomima cuyo objetivo es JustamenFe
desarrollar el poder creativo del joven, permitirle canalizar sus impulsos in-

teriores vy formarlo en su trabajo de grupo.
La segunda parte del programa, que es muy importante, es la preparacion de una




sbra de teatro pere qu Dasa

las propias experiencias de los jbvenes. Se realiza un trabajoe a traves del

cual se hablan, se analizan, se improvisan Juegos, sobre log temas y los pro-
a

Llemas que aqueian a los participantes en su vida diariz.

que tilene caracteristicas muy especiales, pues se a en

be van realizando improvisaciones teatrales sobre estos mismos temas y al mig-—
mo tiempo algunos j6venes que tienen mas facilidad para escribir van escribien
de le que se hace y crean asi un libreto en funcifn de todas las actividades
comunes y pocec a poco se va formando un esbozeo de representacidn que sera com—
pletado con creaciones en las artes plasticas, con cantos, bailles, ete., hasta
llegar a formar una obra completa que puede ser representada. Se dan represen-—
taciones en el misme centro comunltario, en los otros de 1a misma ciudad y del
pais, e incluso si el resultado es interesante, se les da la oportunidad de pre
sencarse en salas de teatro frente a un pdblico que asiste generalmente a obras
de teatro pero que no llega a los centros comunitarios.

En 21 Festival Internacional de Teatro, un gripo de Jarusaldn presentc una o~
bra titulada "Juventud Mecanizada', una pieza donde los jovenes se representa-
ban a ellos mismes y donde el contenido y la forma ocuparon un lugar importan—
te. Fue interesante notar que este fue el dGnico grupo donde la obra que trata-
ba de problemas de juventud fue represencada por jbvenes y no por actores pro-—
fesionales. De este modo, la propia creacifn, su preparacidn ¥ su realizacion
tiznen en si un valor educativo y formativo.

Son decenas los grupos de esta indole que existen en Israel; en general los j&-
venes que los integran son personas que estaban alejadas de todo trabajo en gru
po, de todo trabajo educativo y de todo trabajo que justamente se ocupara de
sus propios problemas v en donde tuvieran la oportunidad de expresarse ellos
mMLsmos ,

Una vez vistos estos ejemplos de teatro para jdvenes y nii.os, queremos volver
los aspectos generales del temz, Como habiamos dicho al principio, existen
jetivos socloldgicos en este tipo de teatro ¥ queremos resumir e5Los concep-

a
oh
tos en algunos puntos. Desde el punto de vista del trabajo social, el teatro
para niros y jovenes debe cumplir las siguientes funcioneg:
z) Permitir identificarse con varios papeles diferentes, 0 sea que los nifios
representen diversos papeles (los buenos, los malos, etc.)y asi puedan identi-
ficarse con varios perscnajes Y taracteres due representen todas las facetas
humanas .
b) Permitir a los nifios que sientan la magia y el encancamiento del teatro en
el escenario pero que al mismo tlempo sientan que lo que pasa en escena es s5-
lo un juego. Deben ser capaces de volver de los gueios ¥ los juegos a la rea—
lidad.
¢) No se debe dejar de lado la formacidn artistica y estética. Las representa-
ciones deben estar al nivel de los niios pero tener al mismo tiempo calidad.
d) Debe ser un teatro de facil movilidad.Que el niiflp para ver las representa-
cicnes no deba ir muy lejos de su casa, lo que permite que en muchas ocasiones
puedan ir solos, sin los adultos, con 1o cual se sienten menos observados por
sus padres y pueden reaccionar con menocs inhibiciones & le que pasa en escena.
e) Debe romper con el estatus especial que se supone tiene el teatro; ir a una
epresentacidn deberia ser para cada persona algo evidente y coridiano. Cuanto
mAS Cemprano una persona se acostumbre a ir al teatro, mas se& conseguiri abolir
el concepto de que el teatro es sdlo para privilagiados.

I) Deben seleccionarse obras adecuadas para los niiuos. Los cuentes pueden ser

= O =

r 0] i davia
0 no tode cuento lo es s ¥ aquallos que lo son necesitan to V
3

i ue
de adaptacidn a la escena para que sirvan, Debg recordarse gt )
n historias para niiflos sino que son mito

adecuados pe

70
n gran trabaj
uucl%as veces los cuentos no representa
jui

i : bhlo. ;
- s culturas de cada pue o n los mis
i ie iis objetivos del teatro para niilos debe ser hacer teatro ce 5
g) Uno de

ijos. Tanto en lo
T 2. gque ellos actuen y representen para otros nii0s T )
e L A eni c a la forma, pueden encontrarse las condiclones
ue se refiere al conte do como a la £ -
: 7 te aspecto.
i a cumplir con €S . i N
e i1 importancia en la formacion y
h) El teatro para niios puede tener gran imp ciz 8 e
2. de estos; debe procurar salirse del nivel clasico ﬁ i . Houss.
cico eara se; parte importante e integrante del desarrollo des iog T il
i i ltados es usar todo
3 ar mejores resu _ :
1) de las formas de logr 2 tal ; gt
tl L?ios (luces, miisica, etc.) delante del nitio expllgandoée al Egzentacian .
ecni : g R : 7 s . = s Gada e
da que se utilizan estos dispositivos. Ademas, antes oL g < g
les explica brevemente el contenido de lo que van a ver, { bR e e
B i1l es
a los niios se
i ind se reunen en la sala, y : ;
S los vestuarios y objetos, etc.
de hablar con elles, de ver de cerca

ndernos en este capitulo debido al'contextn esp931ainjeaii£:i3:d
blicacidn, pero es importante que el lider que qulgradogziaziia?nEl L
el e Educandosi - ggrEzeiggeiio:mziizztivos, formativos, artis-
del teatro para nifios y jovenes a Rorig oo i e

1 icoldgicos, socioldgicos, etc., de los cualgs.se puede |
EZEESésizgz agla limitacién.de ser s6lo un entF?tenlmﬁento; zizgvgui Ezsiig?ny
ce es mucho mavor. Y dentro de este marco el nino puede siemos e s
ello no solo dépende de s1 es espectader o actor, ya quetiVO P;rtiCipar.
el niilo o joven que asiste a un espectdculo puede ser ac y

No podemos exte

. . -
En todo caso, cuando en esta publicacidn nos referimos al tzitizoenolzzamzﬁzml jo!
tos juveniles, queremos decir que es el educgndo el quehzs ot u;a Qv s
él es el protagonista de la actividad. Es evidente que hay b e ot
actividades relacionadas con asistir a obras de Featro, v g B e
aprovecharlas como elementos positivos, como e}‘Lr en §Fupr actividaéeS ke
tividades con el grupo antes de la representacion, realiza i e e
de haber ido, e incluso estimular a los educandos para que e

go en relaccidn a lo que vieron.

{ ] i mos al as-
En nuestro an&lisis y en nuestras sugestiones de.t¥a§ajz e ieS:CZZ§ivan o gl
pecto activo del educando, y a las mﬁltiplgs ?051b111§a E? qu S tmeit Mo
ta actividad. Creemos que las diferentes técnicas y ejemplos g 1 Yaieva
pueden ser también dtiles para todo tipo de actividad creativa y
0 las o tras expresiones artisticas.

TECNICAS DEL TRABAJO TEATRAL EN LOS MOVIMIENTOS JUVENILES.

Vamos a describir las diversas técnicas que pueden ser utlllzadest?orseéeilii;n
en su trabajo con los educandos teniendo en cuenta las caracteris lcat'ene S
bajo que se realiza en un movimiento juvenil y %as p051b111dades-%ueco;o s
disposicidn el lider, tanto desde el punto de ?1sta_de su formacidn

tiempo y materiales que dispone el movimiento juvenil.

-




Las clasificaremos en :

1) Ejercicios generales.Se refiere a tres etapas en el
cidn o relajacién, la expresidn ritmica Yy corporal
tracidn.

Decontraccidn.El principio que rige esta actividad es que la relajacidn permite
liberarse de la tensidn nerviosa y eliminar asi las tensiones que son negativag
para la persona. Se realiza por ejercicios destinados a decontractar los miiscu-
los y hacer el wvacio dentro Suyo y estar asi disponibles para las improvisacio~-
nes.

El educando estd acostado de espaldas, boca arriba,
las manos a los costados, las palmas hacia arriba ¥
cipio lo mas importante son las respiraciones,
do y saliendo el aire s8lo por la nariz. La inspiracidn comienza a partir del
abdomen, luego el tdrax y por Gltimo los hombros, retencidn del aire durante
unos segundos, y luego la espiracidn en sentido inverso, siendo muy importan-
te que sea lenta. Después de algunas fespiraciones completas, se procede a la
relajacidn gradual del cuerpo. La Persona se concentra en una parte de su cuer-
Po, la contrae y luego la relaja. Una vez conseguida la relajacidon de una parte
del cuerpo se la abandons Yy se pasa a la siguiente, siguiendo un orden determi-
nado. Se comienza por los dedos de los pies, luego todo el pi&, los tobillos,
la pierna, rodilla y muslos. Luego se comienza por el otro pié hasta haber com=-
pletado ambos miembros inferiores. Luego la pelwvis, el abdomen y el pecho. A
continuacidn se comienza por los dedos de las manos, la palma, la muileca, an-—
tebrazo, codos, brazos y hombros. Primero un braze y luego el otro. Se llega
entonces al cuello, la cara y la cabeza en general .,

trabajo: la decontrac-
¥ los ejercicios de concen-

con los pies extendidos,
los ojos cerrados. Al prin-
que deben ser profundas, entran-

El acento debe colocarse en la concentracifn, en la lentitud ¥y en lo gradual
del proceso. Al final de dicha relajacidn se hardn otras respiraciones comple
tas, y entonces se habrd llegado a la decontraccidn y relajacidn deseadas.

i

Educacidn ritmica.la iniciacifn al ritmo musical se realiza por la practica
del canto y de la educacidn musical; la iniciacidn al ritmo corporal se hace
por medio de la practica del movimiento. Un ejercicio colective excelente es
hacer marchar en cfrculo a los educandos durante algunos minutos, dandoles un
ritmo variado, ya sea con un disco, tambor, ete.

Otros ejercicios pueden ser:

a) Todos en circulo aplaudiendo a intervales regulares y estos intervalos se
van modificando, mis deprisa y mads despacio, lo que importa es guardar el rit-
mo inieial,

b) Lo mismo pero con golpes de pié en el suelo.

¢) Cantar una melodia en circulo, cada uno una s7laba de 1a cancidn. Lo mismo
pero cada tanto algunos se callan y los que siguen deben sentir en qué parte
de la cneidn se estsi.

d) En circulo, alguien emite unos compases de misica, el de al lado
teé y a su vez afiade otros y asi sucesivamente.

e) Variacidn del anterior en que la melodia que una persona comenzd es seguida
por la préxima persona, sin repetir sino agregando otra melodia due tenga re-

laceidn con la anterior y asi a medida que avanza el circulo Se compone una me-
lodia completa.

los repi-

Ejercicios de Concentracifn.Estos son muy

importantes pues para toda actividad
creadora dentro de no importa que arte,

debe existir la concentracidn y si el

3,
Ed ando puede ap ri?.nfier a concentrarse en El marco de ,1.35 aCthldades de sSu gru-
uc _ - B

y eneral-
PD h.aol’a anado mdk.,i.‘o tamblen en su \.llda eSS e s WV
|

-
i acid mayocria

os algunos ejemplos de ejercicios de concentracion de los queeiadch{e ol
Daramn realidad 1hegos y por ello el lider podria utilizarlos con b
on e Jueg BE
s"e*.:ivo de jugar y de aumentar la concentracion. ; S
J ios en circulo, en silencio tratan de escuchar los ru s
2 TOOE v a partir de ello imaginar qué hay alrededor(gente, pasos, a 5
g oyen ) ]

e & ] td i lado de
rrogédos ei circulo se fijan en qué orden estan sentadosf qu:{ieulilar S e
b)'en luego uno sale afuera y mientras tanto todos cambian ieé U%roé én e
quira’ la persona qué hahia salido, debe volver a colocar a los
en :
den original.

¢) Todos en circulo y entre todos se van repart ; 5y e e st
de manera que cada educando tenga varias letras. Se elig

i sona

ge va diciendo letra por letra por medlgdie ;grggigiegiémzﬁzscgsz zzizaisz -
2 a onde. te q

d:rzaiza:io“i:sgsgzzbiiii:dﬁujaizz:eiztras. Entre palabra y palabra todos dan
1E
e et laiemanzz.elige un gesto a hacer(Sentarse, ponerse de pié,dyovir
e eztzlic;erquue deben hacerlo todos al mismo t%empo v sin Eue n:tgi (o]
zgzi?:?oﬁrime;o silencio vy concentracidn, y cuando se sienta que todos e
b hace’ela?zzlzgiizgés en dos filas una frente a la otra. Cada pgisoga_
z) i §?;goiligz a otra de la fila de enfrente y las personas dg esta Z}lzs e
binﬁ::nﬁir" por quien fueron elegidos, sin hablai,aii;;aves de mirarse
bjos et PercepCiénlque rzsﬁiizcie(ii EZEEET ina peiicula, una vivencia),
igesgaczn%Zniz, los otros le hacen preguntes soiridgtrcs temas
responder sin perder el,hﬁlo de lo que esta zgsizen ;Dr e
g) Variaciones del ejercicio del "espejo'. Las personas szsto e e
¥y se paran una enfrente de la otra.'Uga persona hace En iismo e v
&ebe imitar, como un espejo, lo que hlzo.el primero. Eo il et e g )
es exagerado por la persona que representa el espejo.fila sl il g i
sé acompaiia de una expresidn vocal. Lo mismo perolen - ée R
una fila estd frente a la otra, y se va pasando el ges

jendo las letras del abecedario

f) Una persona
y a medida que
& las que debe

5 eneral en
2) Ejercicios de imaginacidon. También en este caso se trigaliei;iEEHECian o
la formacidn del educando: desarrollar por medio de.jgsid b i
educando, resultado que abarca mucho mas que la activi o i e%emplos A
Vivencia para todo el grupo en forma colectiva. Daremos g 5

jercicios practicos: ) i e
a) Todo elpgrupg en circulo, se coloca un objeto en el medlgcgzgn ion E% obje~
una gilla, un peine, un vaso. Cada unc a su turno hace u?a =5 Toago willa sene
Lo, por eﬁemplo se sienta en la silla, se peina, bebe del vaso;

]

i i i6 luego agrega o=
tarse v la persona que estd a su lado repite la misma accion y g

tra asi sucesivamente. B e 2
b) Viriaciﬁn dal anterior; cada uno hace una acclon con eléo?;s acziones B
da al lado de &1 y cuando viene la proxima persona se une

€sta propone. o

€) Todos en circulo y se coloca un objeto en el mecciﬁn .
el objeto como si fuera otra cosa realizando una a e
Por e%emplo, se coloca una silla pero debe relacclon

dio, cada educando utill?g
: lare su funcion.
gi fue-

L




3)Ejercicios de actuacidn. Se trata del

ra otro objeto, si se piensa que es una pelota jugar con ella, si es un libre
hacer comp si se lee, etc. Todos estos ejercicios pueden realizarse sdlo con
mimica o acompa _ados también de palabras.

d) Tode el grupo reunido, se colocan tres sillas delante ¥
les participantes que elija ser un personaje derermi
do y que por medio de la miisica o con palabras,
tra. Por ejemplo, la silla puede ser un asiento
tro, un asiento en una tribuna en un estadioc de
ete,

e) Comienza igual que el anterior, pero la primera persona que eligid el perso-
naje y el lugar, se queda alli y entonces se le agrega otra persona, que sigue
el juego que inicid el primero por medio de didlogos y acciones. Por ejemplo,
la primera persona utilizd la silla para actuar y
para ello se sentd

Se acerca entonces

se pide 2 uno de
nado en un lugar determina-
haga entender donde se encuen-
en el cine, una butaca de tea-
fathol, un bance en una plaza,

mostrar que estd en un parque,
en la silla, cortd una flor e hize ver que lefa el periddico,
la segunda persona siguiendo el ejemplo del parque, se sien-
ta al lado y comienza a hablar, preguntando sobre 1a familia,
A esto se agrega una tercera persona, por ejemplo el guardidn del pardque, o un
niiio que juega a la pelota v molesta a los primeros, etc. Y asi sucesivamente

con otras personas segln la voluntad del lider o la iniciativa de los educan~-
dos.

el tiempo, etc.

£) Variacibn del anterior pero mas completo. Dos personas deciden una situacidn
especial donde ellos representan personajes. Por ejemplo dos esposos que estan
almorzando, o dos nillos que est3n en la escuela, etc. Presentan entonces, por
medio de didlogos improvisades esta situacidn para que el resto del grupo com-
prenda quienes son los personajes y donde se encuentran. Luego una de las per-
sonas del grupo cue estd mirando, se une a los dos primeros agregando un perso-
naje mas pero que debe adecuarse a los que propusieron los primeros. Por ejem-
plo, en el caso de que la escena representara un almuerzo de la pareja, la per-
sena que se une a esta escena actia como si fuera el hijo que acaba de llegar
de la escuels v que viene a comer. Luego la cadena puede seguir y otras perso-

nas podra3n agregarse como otros miembros de la familia, vecinos, cobradores de
aeudas, etc.

tipo de ejercicios para la imaginacidn,
mas desarrollados hacia lo que sé llama actuacidn pero indicados en tal forma
que son adecuados para los educandos del movimiento Juvenil sin que estos nece-
siten tener un talento especial para llevarlos a ecabo.

Tienen el mismo objeti-
vo de desarrollo de la imaginacidn y la expresidn corpo

ral que los anteriores.

Daremos algunos ejemplos préacticos de ejercicios a realizar:

2) Dentro del grupo se elige un lugar determinado y algunos educandos eligiran
cada uno un personaje que va a estar en dicho lugar elegido y actuar con los
demds. Por ejemplo, se elige el hall de un hotel de vacaciones, un café, una
sala de conciertos; y entonces cada persona elige para si misma un personaje,

del cual debe saber por lo menos la edad, su profesidn, qué hace en ese lugar
especifico, etc.

De acuerdo a los personajes se desarrollari un didlogo y
les, que no se preparan de antemano,
rdn los otros personajes.

b) Una situacidn similar a la anterior,
te los detalles del lugar y las condicio

unas accciones especia”
pues cada uno no sabe a priori quienes se-

pero en esta se definen mas exactamen-—
nes de la actuacidn. Por ejemplo, se

O L

5] s 1 1 de jeros, en un comparti-
s 1o chmmilin om Eosmeinee 1 e i o
B e 4 Perso?ﬂs’-?d u:-vrnievtér pe&sonaﬁes gugd se encuentran en es-
= perSDHaS_dEl_E?uPu E}L%?n EP ULréfesionaleq ‘traﬁajadoresj v van creando
ta situacidn de viaje (estudiantes, p = Lons S5 T e
i tuacidn de acuerdo a los caracteres de estos personajes. :

unatsitzzczﬁercicio creando una trama alrededor de la situacion, por Ejemploén
e : i tunel oscuro y permanece allf durante horas.
< e 5ec?giadgzezgi;Zdieczgatpersonaje-va a reaccionar’a su @a?e;a, lo que
. Elsiiu;ciones diversas y ademis el grupo en si tendrd su dlnamlca_prgpla
greiéio conseguir bebidas, comida, el calor que va en aumento, el merviosismo,
e g
r ed crear otras situaciones del mismo estilo como por ejemplo un as-—
- zirpge ig edi?icio muy alto que se detiene entre dos pisos; un hotel donde
:Enproduce un robo, un aeropuerto donde el1gv10n se r6t5$52333325 e N
d) Todos reunidos en grupo se toman tres ?Djetos,comg P .d O A s
un llavero y un paiuelo, y cada persona piensa una serié ?levadas o g
objetos, acciones légicas, encadenadas entre si y que iond. g g e
el personaje elegido por el edu:anqo. Tomando el ejimpliavg e e
b e - POSibiliiad o P?IiZ?iiiDqur:ﬂ$§;p§ZS sis impresiones digitales y

iere dejar huellas, saca el pa! 1 ' ( | ige
%zizlmenti pone la silla frenta_a lg‘puerca para 1mped1rd§uguzii;§czit;? uio
importante es encontrar una motivacion verdadera que pueda ]

jetos. o -

i? ézse?zzilcio gimilar es elegir, en luggr de los objeios, ;igzezcc;giii iizer
minadas como por ejemplo, subirse a una Sll%a, tantear Pasnire = ;na .
puerta. ELl ebjetive es encontrar un pgrsona]e que se %njue Bty o) - o
tal que justifique realizar estas acciones en forma loglia irgoﬂaje i
sas acciones. Por ejemplo, hay un apagon en'el cuarto, ie iar g o]
puerta, tantea las paredes y se sube a la silla para artaite ot e
f) Ejercicios de exactitud con l?s gestos, que es 1mpose R g e
corporal, la concentracidn y la imaginacidn. Se Fratal Eismas S
tidianas, con los objetos normales, y luego realizar ai e )
los objetos pero de tal formg que el cuerpo se Eu;z: E?fé bl 3
e Lozldl:9t3§;osE;V;;S?eirozucciﬁg dé los gestos § debe
le manteca y dulce, etc. objeti '
evitarse la demostracidn y la mimica, s1n0 creer en 1o qﬁi_ze Ezc§;ga T
g) Elegir un lugar y que cada persona improvise un perszoﬂiaczo b
¢idn en relaccidn al lugar y que pgedg adgmas'estar egEd B e
sonas. Lo que importa es la creacidn imaginativa alge 'mz¥inarse i
ejemplo se elige el tema: un murc. Cada persona puede 1 di g (5 el
situacidn relacionada con un muro, este pgede.ser paétele Fagodine 1ugér % s
casa, de una calle, separar amigos o enemigos, etc. e i b . e
lle donde cada personaje serda uno de los caracteres que s R e e
e ik e Y EUE ZE?iiéisiaizi Ziiizaellosgo se; indepen—
tal menera que estos personajes pileden - ,
e e e e e Thors s st 7
' j icie a partir de una 1dea de deco X € . i
2; ?ii;:icii esgozo de escenografia, ?or'e%emplc, una mesa;cii%unas gsillas, un
cern, colociaan e e e e 6 Juspiren e I cacenoszatia pars pe
Se pide entonces a los educandos qu e 1ins - en B i
sarpen alglin personaje y en una s%tuac1on @e?ermlnaaa. iordgqfizizé cZic' o
objetos anteriores se puede sugerir una oficina, unalsahé R toéo e
improvisacién puede ser individual, una persona que la nag




PO, O en cenjunto oon OLras personas que se van agregando & la idea indecial del
primero, para completarla y enriquecerla,

4) Ejercicios sobre el ritmo.Ejevcicios destinados a mostrar al educando la im~
portancia del concepto del ritmo y cdmo este puede determinar la atmdsfera de
ung escena, Algunos ya los hemos descrito con los ejercicios ritmicos pero da-
remos algunos ejemplos relaccionados con la actuacibn propiamente dicha.

a) Todo el grupo o una $ola persona crea un ritme con las manos, ¥ otra perso-
na realiza un conjunto de acciones preestablecido de antemano, por ejemplo, a-
brir una puerta, entrar al cuarto, tomar una silla v acercarla al escritorio,
sentarse en ella, volverse a levantar ¥ salir del cuarto.

La persona que hace estas acciones las realiza de acuerdo al ritmo dado por el
grupo y lo hace varias veces hasta que siente el ritmo en funeidn de la accidn
y entonces va a crear un personaje Yy una situaecidn que estén de acuerdo al rit-
mo realizado. Si por ejemplo el ritmo as lente, la situacidn puede ser la de
un profesor que da su primera clase y por elle tiene miedo de la accidn. Si el
ritmo es ré&pido puede ser alguien que va a hacer un discurso pelitico, y asi
todo tipo de posibilidades. Se hace este ejercicio con diferentes aducandos y
cada unc recibe ritmos diferentes que le da el grupo.

b) Se decide una situacidn ¥y un personaje determinado, por ejemplo, se dispone
el mebiliario en forma desordenada, con objetos tirados por el suelo y se expli-
Ca que es por la mailana temprano, que el personaje durmid en este cuarto sin
permiso del duello despues de haher hecho una fiesta, se despierta en ese momen-
Lo y come ve que ya es tarde y que el dueio de la casa puede llegar en cual-—
duier momento, decide poner en orden los muebles y arreglar el cuarto.

Como es de preveer en esta situacidn, la accidn se desarrolla a un ritmo rapi-
do, nervieso, que va en aumente todo &l tiempo, pues se trata de una carrera
contra el tiempo.

A continuacidn se vuelven a colocar los objetos del mobiliario en el mismo da—
sorden en que estaban al comienzo del ejercicio pero esta vez se cambian la si-
tuacidn y el personaje. Se trata ésta vez de un teatre donde el personaje es

un escendgrafo que tiene que hacer un bosguejo de dascorado para una obra y de-
be presentar su idea al director del teatro para ver s1 es aceptada. La presen-
tacidn del proyecto es para la noche de ese mismo dia o sea que tiene mucho
tiempo todavia,

En este caso la realizacidn tomd un ritmo muy diferente al primero, pues el per
sonaje lo hizo con lentitud, haciendo algo y observando el tesultado, zumentan-
do el ritmo a wveces y disminuyéndolo despugs, moviendo los objetos en miltiples
direcciones y cambidndolos de lugar. A medida que el tiempo avanzaba el ritmo
se hacia mas lento pues la preparacidn se completaba hasta llegar al final que
era inmdvil.

Por Gltimo, se volvieron a colocar los objetos en el desorden iniecial y se pre-
sentd otra situacidn; en este caso se trata de un depdsito en un museo, el per-
sonaje es el guardian del lugar y de repente descubre que hay una pérdida de
agua en el techo y que se empiezan a mojar los objetos que hay en el lugar. Se
deben cambiar los ohjetos de lugar, pero cada vez aparecen nuevas pérdidas de
agua que son ya miltiples y amenazan con inundar el cuarto.

Por supuesto que nuevamente el ritmo cambid: al principio las acciones se hi-
cieron cen ritmo lento pues el peligro era Menor, pero poco a poco este fue
aumentando, pero no en forma pProgresiva como en el primer ejercicio sino con
sobresaltos, pues cada vez se piensa que se arregld la situacidn y nuevamente
se deteriora hasta que al final el ritmo es muy acelerado cuando todo el cuar-
to se inunda,

De estos ejemplos se puede comprender bien el papel del ritmo dentro de la rea-

3 16n escénica, va que los objetos son siempre 1?3 m?ﬁmos y_%a aC;lDﬂ derzgl
llzaClg:denarlos éq'también igual, pero como la motivacidn cambia, ello se
e i . 2 - cend.
tafs. e 8~ rltii'yafntséociiggtjz i?eiziiias relacionados con el.r%tmo a par-
ClGH pu?Qen:re ‘l?c; o sea %edir que los educandos realizen mo?lmlentcs y ac—
o e s EUS; u; r.'r\mdo misical que va variando, sea algo simple como per-
cic@fs e 3Z?Z;d2ro Fonéo ﬁusical por medio de discos, ¥y observando como cada
zziignéezermina auévas caracteristicas y nusvos climas.

i desarrollar
Tiercicios de posturas fisicas. Uno de los puntos Lnte?esagtesfé A s
ik infl T2 de la postura fisica sobre la mente, la imaginacidn y
o §EDF+ i tomém;q una postura fisica determinada, por ejemplo, para-
tasla. Eg decir, s lecs T . g fup e pazar
a : elante, un brazo
ié & v otro atras, 21 cuerpo hacia
con un pié adelante ¥ : 21z il it N
dO; gue el otro, v la mantenemos durante un tiempo suf1C1e9temente Educirg y
S 3y - J
trataﬁdo al mismo tiempo de ne pensar en nada, la mer}te'v.s,clagl sidgag i)
trco a poco un proceso por el cual, a través de asociaciones de séa£08 &
e e d i ; e e
izencias v vivencias pasadas, llegaremos a imaglnar y i sent;z gzrsonaje e
l l : tal o cu :
> icid i nes concretas, que somos t _
ta posicidn debido a razo _ : GRS o &
eitua&ién que acaha de realizar determinadas acc1onesly que va a1r: g o
: fee 1 L0 1 iel v la pcestura las ¢ inf
i e ensién muscular, la piel 3 T ins
as. Es decir, que es la te ; . s ‘ R P
b .sobre nuestra mente v cue Aap impulzo a ura situacion. Es 12 con g
en eSS T T LE 7 ] 5 L ] e . .
iensar en un pérsonaje, de imaginarse una situaclon con un pasado ¥ 3
% a partir de esta imaginacidn realizar movimientos corporales.

dcti ividad que es tanto un ejerci-
i ticos para esta activy 1 0 . e
a os algunos ejemplos prac . : . g | il
Diremara aitore* profesionales, como juego de imaginaclion v fnntisia pa Diios
: " fer 3 ) : : : o as am
nez Se un movimiento juvenil, ya que produce efectos que son mucho m I
Que una téenica de teatro profesional. d e BpE b s el A e
¥ ienza a reali 3
a) Una perscna del grupo comie : el o
ripite varias veces, como correr de un extremo al otro del cu?rto EO o
‘ ; de 51 _ suelo, etc.
siibitamente, saltar encimn de upa silla y luege sentarse en e iir So 800 L
P =t L. | i
Despuds 'de haber realizado varias veccs esta activi ad‘va a ?eirovqseg45n L
la cual estd haciendo dicha aceidn y ertonces reallzgfa una %m%‘a ;nmﬁ;rrer 5
de esta accidn estd incluida. Por ejemplo., si la accidn consistl 1;dr5n o
lo la;go del cuarto y pararse slbitamente; puede Imaginar qus estgo i e o8
eacap;‘de alguien v de pronto se encuentra frente a un pcll?la. O
cio parté devque el ladrén realiza un robo, se escapa, se slenti pe rC§ £ és
< - - - - - - c —=
corre v se encuentra con el policia. La accidn que did origen al eje
td incluida en forma coherente en el total de.lﬁ escena. oy bl Wi
b) Una persona del grupo comienza a hacer movimientos mixtos, ;i ingte s
. .-L < r E u —
ni ninguna légica (saltar, abrir los brazos, carrer,letc.) has aug it ol o
. ; ersona d
i hruscamente v entonces la p 1 :
sona del grupe la interrumpe 3 : D Sioal ol
moviendo Suega en una determinada postura fisica Cualqulerahno preVESNSienta”
8 i 1 asta qu
' 1 ¢ te tode el tiempo necesario
temano. Debe guedarse asi duran 0 € P ; % b g
la razén por la cual esti en esta posicidn, qué personaije es y q q

estaba realizando.

inclu-
Una vez que tenga respuestas a todo ello, va*a_empezaé uiivgiziz;eizz :z -
ya la postura fisica pero que esta vez estara integrada =3
total. - ki - .
¢) El ejercicio anterior puede ser realizado por var;au pegizzizezzgzliazon .
mente, ﬁor ejemplo, si son dos los gque se meeven en OEmade ;Ctar gt M
terrumpidos en una postura, cada uno pensara en la razo? . Uue Sondpur g d
¢idn y luego se pondradn de acuerdo para encontrar una esc q

tivaciones v ambas historias.
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d) el siguiente ejercicio es muy interesante pues une tambi&n la pintura y la
escuela al teatro y permite una actividad con muchas facetas diferentes. Se
toma un libro con reproducciones de pinturas y se pide a todo el grupo que se
divida en grupos pequeilos, por parejas, o individualmente y que imiten la pos-

tura fisica que se ve en el cuadro, o sea, que representen una "foto" de 1a pin

tura, cuidando cada pequeilo detalle del cuadro. Luego cada grupo debera sentir
e imaginar una historia que explique como se llesd a esa postura de la pintura
actuando toda la escena. Si por ejemplo el cuadro representa una pintura expre-
sionista de una fiesta campestre, recrear al grupo que sale a pasear por el
campo, su llegada , como se divierten y llegar asi a las posturas indicadas en
el cuadro,

e) Un ejercicio parecido es la creacidn de esculturas. Se pide al grupo que se
divida en grupos mas Pequeilos, por parejas, donde uno es el escultor y el otro
la escultura, El escultor coloca a la otra persona en una posicidn fisica de-
terminada y luego este debe hacer el proceso que explicamos anteriormente y
llegar a crear una historia alrededor. Este ejercicio puede realizarse también
con muchas personas.

Queremos acentuar la importancia que tiene el hecho de que la persona que esti
en determinada postura fisica, no debe enseguida tratar de imaginarse qué ha-
cer , sino empezar en blanco y dejar que poco a poco la posicifn lo waya ins-
pirando y dirigiendo. Es tambidn un buen ejercicio de concentracidn y de grupo,
que como ya dijimos, posee miiltiples efectos.

6) Ejercicios sobre materiales. Incluimos aqui una serie de ejercicios destina-
dos a aumentar la concentracidn, la imaginacifn, la fantasfia y el espiritu de
grupo.

En su esencia se trata de que la persona se concentre en un determinade mate-

rial y que imagine que su cuerpo esti hecho de tal material, como por ejemplo,
madera, goma, leche, hierro, etc.

La primera etapa es individual donde cada uno se concentra sobre un material

elegido de antemano y trata luege de tener la dinZmica propia y los movimien-
tos que son tipicos de ese material. S5 por ejemplo el material es el caucho,
el cuerpo se moverd rebotando en el Piso, si es humo, su movilidad Seri aérea
y volatil, y asi con todos los materiales.

La segunda etapa, que es tambidn individual, trata de encontrar situaciones di-
versas de este material Y usar su cuerpo para demostrarlo. Por ejemplo, si el
meterial es leche, se puede crear una situacidn dende 1a leche es calentada
hasta que hierve, lo que produce una dinfmica muy particular del cuerpo. Otro
ejemplo esla transformacidn que sufre el agua cuando cambia de temperatura, la
dindmica del cuerpo que comienza por ser lfquida y se va transformando en va-
pPor, o sino de liquido se va solidificando en hielo, Los ejemplos son infini-
tos; todo material posee sus caracteristicas propias Y & su Vez puede trans-
formarse si se varfan los diversos condicionantes.

La tercera etapa es el trabajo en grupo; se toman dos o varios materiales y ca-
da grupo va a tener la dindmica de un material determinado y entonces se verin
las mezclas de todos. Por ejemplo un grupo puede representar el aceite y otro
un dcido fuerte. Esto producirid un juego de grupo totalmente imaginativo pues
cada uno es parte de un total (gotas de aceite) peroc a su vez reacciona en gru-

po al material Zcido y las posibilidades de creacidn ¥y expresidn son ilimita-
das.

Queremos recalcar que todos estos ejercicios, como los otros que proponemos, no

esCan dos g b bi 81 rmitir a los
in destinados a "hacerlos bien" o a actuarlos bien, sino & permitirx
Uuho i ; - . .
niilos vy jovenes de desarrollar su imaginacidon, su ?antasla, su expresion ?or—
;al mejorar su relaccidn de grupo y sus conocimientos del mundo que leos
poral, a -

rodea.

' i ivo ocupa un lu-
Eiercicios sobre animales y plantas. En tgdo SLSteQa egucazzn N znimales
e —1m ortante la observacion v la experiencia relaFCLQna aE Sheola) BT
garlanzas vy por supuesto que el lenguaje teatral tiene aqul un iinto e
4 P, N . - - - - m 0
ﬁePPGSLbiiidades, de fuente de aprentizaje, de andlisis de movi ’
llo‘imaglnatlvo y de contacto con la naturaleza.

i ici f 1E tilizados tanto
Hay innumerables posibilidades de ejercicios, que también sonb?EtiVOS .
z}loq t;atros profesionales como en las escuelas, pues los geilizadcq ok
iiple; Hemos seleccionado aquellos mas apropiados para ser
marco de un movimiento juvenil.

1 g espontanea
a) Imitacidn simple de algunos agémales que es rezlizaiznizqu:mies Euede ol
dentro del grupe. Segin si SOn‘nlLOS peque.os o 4 ;e:s : L
dir mas exactitud, mas imitacidn real de los anima élizar e e S
b) en el caso de adolescentes ya mayores se pueden an o g e
seen ciertos animales como el elefante, la serpi S Y
reiliuz-PD a través de ello llegar al ser humano y entonces crearszita il
EimanZS’dane cada personaje se comporta como el animal qzedzepZESOEas i
mos el ejemplo de una situacidn humana como el de un grﬁ?Cina 3 i I B
cah un eﬁpleo v estan esperando en la antesala de una ofi
revista. ) . s e
Eizapziseiztseré del tipo serpiente, otra @el tipo zogro, i 3szns;:ein;erre_
de tal manera que en la forma de ser lnd}v1du§l de cada uno 3
laccion entre ellos se sienta la presencia anlma%. TS
¢) Otro ejercicio de animales consiste en hacer ?m e e
sona représenta una parte de ese grupo. Por.egemg 0, it
familia de leones, con las actitudes caraccerlstlcaztc €
rros, en situaciones de caza, de hambre, des?anso,a 1énta T T N
d) Ejercicios sobre plantas. Cada persona elige un 20 i i
dinéﬁica, au forma de crecer, de moverse con g% vien uéﬁos) ety Bl e
sa la parte figurativa (salvo en el caso de niios gegOl;g u; ;Dco,ves eote:
hacer el encuentro entre diversas plantas, humanlzanes iﬁas fipg i Sereeers |
personas que tienen caracteristicas de plantas (con esp s
ot i in&mica espe-
e) Hicer ejercicios en grupo basados en plantas que zlegzgt:ngei st
cial, por éﬁemplo un grupo elige para representar tn 125 s ey et o
mar con sus movimientos tipicos, un grupo representa c
5 contra una pa-
Este filtimo es un ejercicio muy interesante; se cologa :idir;igénzose bt
red v se ve como poco a poco la enredadera va cobra? ) skl v 2y 8 s
rréndose a la pared, al mismo tiempo que lucha con las
&y ntas como el
£) Ejercicios relacionados con los procegos'ngturilestieolZi giipo’ g fi
florecimiento o la marchitacidn, ya sea lndLV1dzz migceso R,
Una flor en particular y se trata dg recrear es zesadcs o
e Y’E; il CEcts lntSel tema’sobre la vida de las
den ampliar los comentarios tE?rlCOE v Eractlcoi St aun dad EasbED
Plantas, lo que permitirad ampliar aln ma3s los alcan

-
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en su uso dentro del movimiento juvenil.

8) Ejercicios con miscaras.Desde tiempos inmemoriales el hombre utilizd mas-
caras, ya sea para sus rituales, sus fiestas, ceremonias, foliklore, teatro,

etec., y desde nilios hasta adultos todos los individuos
sin que ello tenga una relacciBn directa con el teatro.
fiesta de Purim donde los nillos vienen con sus mas

utilizan las ma3scaras
Basta con recordar 1z
caras al movimiente juvenil,

Por lo tanto, si nes referimos al teatro
demos menos due escribir algunas lineas a
mascaras pueden ser

dentro del movimieénto juvenil no po-
1 respecto, en especial porque las

parte de otro tipo de actividad expresiva como lo son las
artes plasticas. Cualquier nillo puede cresr su propia mascara por medio de ma-

teriales simples como el papel, cola, pintura v cartén y a aprtir de esta mas-
cara realizar improvisaciones Yy escenas.

He aqui algunos ejemplos del uso de m3scaras con los educandos:

a) Mascaras neutras. Estas son mas adecuadas para los mavores; su fin es que
la persona utiliza una mascara Cuya expresidn sea neutral para de tal forma o-
bligar al cuerpo a ser expresivo. Es bien conocido que normalmente nos expre-
samos con la cara, con la mimica que hacemos, y si suprimimos esto, necesaria-
mente buscaremos con el cuerpo las posibilidades de expresidn.

Los ejercicios relacionados con los elementos de la naturaleza son ideales pa-
ra las mascaras neutra; por ejemplo, tratar de que el cuerpo se convierta en
agua, en viento o fuego y dar estos elementos ya sea en forma individual o en
grupo. Uno de los ejercicios posibles es representar los elementos de la natu-
raleza en forma de conflictos como el viento y el fuego, el agua y el fuego,
lo que brinda posibilidades individuales v colectivas de expresién. Otro uso
con las méscaras neutras son los ejercicios ya descritos para animales y plan-
tas; pues justamente en estos ejemplos la cara no es la parte del cuerpo que
debe representar laplanta o el animal sino el propio cuerpo.

b) Mascaras de objetos cotidianos. En este caso se utilizan todo tipo de obje-
tos que normalmente rodean al nitlo, desde utensilios de cocina a objetos de de-
coracidn, materiales como piedras, hierros deblados, plasticos, maderas, etc.,
que solamente deben cumplir con la funcidn de ocultar la cara, disponer de o-
rificios para los 0jos, nariz y boca y poseer una determinada expresidn.

De acuerdo a nuestra experiencia, estas méscaras son las mas interesantes, las
mas populares v las mis llenas de sorpresas. Hay teatros profesionales que u-
tilizan objetos tales como un cuchardn de sopa unido a un asidero, un colador
para fideos, restos de una rueda de coche, restos de una maceta, unidn de cuer
das e hilos finos, unidn de plasticos y celofdn, etc.

Cuando se usan estos objetes hay dos fases importantes: la primera es el des-
cubrimiento de la mdscara; el nifo ensaya con su objeto todo tipo de posturas
y movimientos que parezcan adecuados, que se sienta aue pertenecen al mundo
especial de este obijeto que es usado como maAscara. No existe aqui un arte del
actor o un fin especial que se quiere lograr, sino que cada mascara expresa un
universo particular que el cuerpo debe marcar, debe haber armonia entre movi-

miento y expresidn de la madscara, y esto toda persona puede explorar y encon-
trarlo, aunque la sola exploracidn ya es importante.

La segunda parte consiste en coloc

ar varias miscaras de este tipo en conjunto
v realizar improvisaciones,

como por ejemplo familias de mdscaras del mismo

L

i ivalidades entre ellas, etc. )
: amistades o rivalidade , : L EP——
tlpﬂi aras exageradas. Un juego muy divertido es el de faﬁrlcar mas e Sof
. .‘ - : \ dimensi das en las orejas, .
= les dan dimensiones exagera ‘
éro a las que se les A ' s A
malessi fabrican como las normales con papel, carton y plntu?a,ggs B
S ' g iversos jue .
iiﬁn estd en el grap tamalla. Luego se pueden hacer d il

tanto en forma individual como colectiva.

c)

cto puede detallarse lo que se llama juego de masgaras en grupo. iz
el os el tema de familia de miAscaras, se trata de que un grupo
. = tomamen un ;ipo de miAscaras similares empiece a rflacc1onar5e en;re
e tle? cciones de familia: habr@n aquellas que seran los padres? as
oy Y‘Crear ;E 25 etc. vy se les verda en diferentes situaciones de la v;%a
el & ioslozi dé comer, dormir, pasear, etc. El objetivo es encontrar como
B Lt no somn hum;uos organizan su vida y sus relacchnes, lo que no
EStO%liezﬁse§Zicicio teatral sino que tiene un caracter educative y formativo
es S0

también.

i reciso recordar siem-
: ici realizan con miscaras es p
dos los ejercicios que se . ki
E:etoue cuando se porta una miscara se debe tener la cara haclatad:iazosérar >
gue Zl cuerpo esté en diferentes posiciomes; ya que lo importante

mascara al que observa.

i n adecuadas a
Un ejercicio Gitil para descubrir la actitud y las posiuras quelzoactitud -
1 ue en
i a na persona que se colog la .
cierta mascara es pedirle a u : TR
23?& es la mas caracteristica, luego el resto del grupo Ya moili;zazon - rEEUL-
sicidn con pequeios detalles hasta que todo el grupo esté comlo

tado.

i i ce par-—
Las ma@scaras son un Gtil muy importgnte de trahaj? ?arioeleilizztizfsyhgermgte
ticipar los trabajos manuales, la pintura, el movlmlende,ser s L sy
al educando el descubrimiento de un mundo que a'pesardo e Rsinas sl i
sfa, le es fitil en el descubrimiento de su propio mundo y _

i mas importan-—
tes pues en su esencia estan contenidos casi todos oy dJl Ee. Tisnmiamie: kel
erito y también las actividades que d?SErlhlrem?S mas‘a eigz c;lectiva, s la
al principio que su técnica, en especial en la 1@PF0Vt239uvenil.
forma m3s Gtil en nuestro trabajo dentro del movimiento j

a obre el
5i tomamos un grupo tipo de 20 personas mas 0O menos; ¥ t:z:g:sdzlstzmg iersonas,
cual gueremos trabajar, se divide'el grupo en peque?oiog b S
Cada grupo preparard durante un tiempo el'tema PrEV1Sdar§n S
a8 los demd@s. A continuacidn los diversos l§tegrantesba_o e e o M g
Visto, lo realizado, refiriéndose en especial al trabaj

to al propio.

i de ello
I Crim i el papel del lider? Este es un punto muy 1m?orta§te pues i
EEEZidgsezq;icio zlpéxito o el fracaso §e la.act1v1dad. S; rzzlzim;itioioozie
tivos del teatro dentro del movimiento guvepil encoanamo egmitirle putiuss weol
formar actores sino desarrollar la imag1n§c1on del niio, pdCial ipetonc o 24
Zar su mundo interior, mejorar las relacciones del E;uigvis = importantes, .
Usar sus potencialidades creadoras. Egt?s son los obje ia s ki LB
Para conseguirlos, el lider se debe limitar a proponer ;
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€l traiga el tema sobre el cual se va a improvisar, o que aporte la idea sobre
la cual los educandos van a elegir el tema sobre el cual se va & imprUVLsar, o
que aporte la idea sobre la cual los educandos van a elegir el tema, o que toda
la eleccidn esta bajo la responsabilidad de los educandos. El papel del lider
serd el de organizar, poner en marcha la actividad, 1a técnica, pedir a los eduy-
candos que se dividan en pequeLos grupos, repartir el tiempo dispon

ible para la
Preparacidn y encaminar la sucesibn de Presentaciones y la discusisdn posterior.

tegrantes del grupo se pongan a trabajar Y Se concentren,
debe tener influencia sobre el resultado. No existe aqui p
zacidn artistica del resultado, de analizar 8l ciertos edu
representan algo de gran calidad artfstica ¥ s1 los otros no lo hacen, Se debe
opinar si se hizo un trabajo creador, si se nora que un grupo utilizd la imagi-
nacién, trabajd para desarrollar el tema elegido, utilizd las posibilidades crea
tivas de sus integrantes, como también el uso de las Otias expresiones creadoras
(artes plasticas, cantos, bailes). Su Papel es el de estimular a4 los integrantes
del grupo para que den su opinidn sobre lo que vieron Yy que se haga un intercam-
bio fructifero de opiniones por parte de los propios integrantes del grupo.

Peroc practicamente no
osibilidad de valori-
candos act@an bien y

tipo pedagdgico, Comprender los objetivos de las actividades,
la edad de 1los educandos

taciones y utilizar SUs conocimientos pedagdgic

Daremos zhora diversos ejemplos de temas que pueden servir de estimulo y

de ing
Piracién a log Juegos de la actividad colectiva:
ismos lo que les dice ésa idea. §i

» €Ste es un tema muy amplio y puede
decir y comprender muchas cosas. El papel de cada grupo

sera el de encontrar su
forma de comprension y de €xpresion del tema.

En todos los €asos, y especialmente con este tipo de temas,
@Lapas importantes en el proceso de crea

primer lugar est3 la confrontacidn perso

Se pasa por varias
¢ién que realizap los educandes. Fn

nal de cada uno con el tema; en este
lene sus ideas Y sus valorizaciones frente al tema de la li-
bertad y se cumpliri asi 1g etapa donde se exponen e€SLOos conceptos. Una segunda
etapa es gl intercambio de ideas, la parte analitica de los integrantes del

Brupo. Esta parte es MUy importante, pues €8capa a los limites de 1la actividad
teatral, es un verdaderop didlogo entr s

ecpecifico, Si Pensamos cuantas veces
Sus educandos hablen Yy discutan "en =
tender la virtud del juego teatral que
PO ¥ no de una manera impuesta sino esp

un lider se desespera porque quiere que
rio" y no lo puede conseguir, podemos en-
Permite motivar en forma positiva al gru
ontanea,

La tercera etapa es la bisqueda de la expresién de esta idea; hace falra encon-
trar la forma Creativa, artistica, escgnica de llevarla a cabo. Nuevamente gea
cumple aqui un proceso individual ¥ colectivo que Pone en juego los diversos
Potenciales creadores hasta llegar a una elaboracidn en conjunto. Recordemos lg

13 i gp PD. aqu
}CpU.SlUIOb

= = | Y

re colaborar
lo hacen, se ve i
cuan resarse a educandos que genefalgente no toda la trama de relaccion
pOs ge Ve exp rsonas que no siempre estdn juntas vy
junto a pe = A
en COD-J

del grupo recibe un aspecto diferente.
e

. . te al resto
.= ente dicha fren e
z entaclon propiam actian.
= BTk etapa sera la pres = Yos grupos que
e Tltlmalas Epiniones que tendran frente a los ot e
3 Yy luego
del grupo y

} s g cisp para la
- un objetivo pre
o 5 lider, que tiene dos un te-
1 ., En este caso el AR de sus ediican
b) Una hzscorla nto a que quiere llevar al conocimiento
e -
tividad en cu : . i o , .
:: relatar una historia deperminada Siond va a relatar una historia
y V& & 1 i el tema es el comienzo del Sionismo, Az o o dn ovencs
1 8 - - TCca
Por ejemplo, A5 nda aliid en Rusia, ace cabo u~
izacidn de la segun ) u deseo de llevar a
de la organiz . tida a Israel y s 2 ST
nizar su par vos, las decisiones,
Ecunes pata 2Ega dos los preparativos, N
que se = Habra un relato de to : ia puede pro
; kibbutz, Habr : tividad, la histor
na vida en el dn los obijetivos de la ac 5 T e
i etc., y segun Los J - ue llegan a Is 2
a deSPEdldE’ EO éue acontece a los personajes uma vez
longarse sobre

ilimitada de po-
a fuente ilimi
bvio, una historia relatada de esta forma es un
Como es obvio,

- ituacio-
3 compuesta de si
v de creacidn teatral ya que en su esencia es;;culap obra de teatro,
e —— ed dticas como lo puede ser cualquier pe >
nes humanas y dram S

libro, etc.

asa por la eta
ar la escena no p
; ne para prepar " isidn de cada
bgrupo que se reu : in la visiodn
In este S . Z? zjeiplo anterior de analizar un tema Sig BERGEIDS Q& pada &
ern . : e en .
Pa que vimos : io de opiniones, sino qu ) Prime-
n intercambio 7 rios preblemas. ;
i:::gna’ ED ggyl: expresion creativa. Aqui se presentansziecciozan para la acti-
isqueda la historia que se : de
e las partes de . deben elegirse trozos de
ro decidir cuales son 1 g amplio y de .
: ema es muy se li-
2 n general e s 1 educandos no
vidad teatral ya que e Ler ositiva, de que los
: » 2 son
M = én la posibilidad, muy p ) ) erie de hechos que
E}' “Hasta tambizz fueprelatado sino que se imaginen ugaai o acerca de un grupo
tgn i lgeqTZ relatado; por ejemplo, si el éiderdcon;EEdei caibith. Dusplares
producto T los educandes . =
ajar e
de jovenes que se prepara para v1si 15 Ebthadin orl hebiabn Y5} Si cgrrg?ig .
. i nes, a fami s N
taron estos jove : creto frente a
i?:de Si izzerlo gi pueden ser descubiertos, el secre
I'o a E)

. : iene la parte
) la historia, wvien
én de los trozos de el de
2 tapa de selecciodn stracto como
Eespues 5 eé:;eitepdicha. Aqui ya uo @& trata.de ua tezad:zen ser representa-
1eatFal przpl.na que hay personajes de carne y huesodqu ndos buscan los carac-
ST S:rte eminentemente teatral, donde los e ?Ca colocarlos en las
tziésEz ;niez parecen mas apropiados para repr2§en§2rlzz gropios educandos, se
- 1ia por medio 5 imasinati-
1 i idas. El tema se amp.l : £ ) ecreacidn imagin
i:tuaCLQEes el;iralelismo entre la historia original y la x
Creando un

Va por parte de los participantes.

2: = equEEOS
5 = . ra los nilios p
e) U Este es uno de los estimulos mas eflca?es zznocido el efecto for-
¥ uLn zuegto'medios educativos mas importantes. ei blego nilo escucha cuentos
no de los infantil; to ) L=
undo infan 5 a : a n unl
: os cuentos en el m : existe todo u
g e Piseen lela y en el cine, y, alrededor del nito,
&1 caga, en la escu

asti cuentos.
Verso compleje y fantastico que surge de los

g ibilidad de
: ; 1 nitio la posi 2
] 2SS venil le aporta a fiade asf una
8- = 5 ro del movimiento ju entos, anade
Qtee}lll9erod§2: participe activo en este mundo de los cu ’
€l mism




dimensidn muy importante a su formacidn. Cuando el niio sscucha cuentes, sy ima-
ginacion lo lleva muchas veces a sofar que el es participante en estos cuentos,
es decir que existe una prolongacién del cuento en el munde de sus suefios. Fn

el caso de la actividad teatral en su grupo el nifo puede unir la fantasia de

SUs sueros a la realidad dal Juego, asi como la posibilidad luego de saber di-
ferenciar quéd es suefo Yy qué es realidad.

La técnica consiste en que el lider elija un cuento de acuerdo a la edad de los
nitios y de acuerdo al objetivo de la actividad enumerada
juvenil. Es muy importante la correcta relaccidn del cuento ¥ su contenido debe
Ser tal que sea propicio para la actividad creadora del nitio.

dentro del movimiento

Después de que el cuento es lefdo, el lider conversa con los niios sobre la tra
ma, los personajes Yy sus Impresiones. Posteriormente se divide el BIUpPO en gru-
POS mas pequeiios que prepararin una versidn teatral del cuento. Es Justamente
€n estos grupos de niilos Pequeiios que el lider debe abstenerse al maximo de in-
tervenir dando consejos e ideas de como trabajar. Lo que sI puede hacer es po—
ner a disposicidn de los nilos material como pinturas, telas, toda clase de ob-

jetos para que ellos, segiin su libre eleccidn, puedan utilizarlos en la crea-
cion.

Como ello exige
cabo, los nifios encontraran la
as, hasta llegar a una colabora-
Y esta es también una etapa im-
08 ®miilos aprenden a autoorgani-
2 otros, a reénunciar a impulsos,

generalmente cierto orden pPara poderse llevar a
forma de organizarse, de dar idear y de recibirl
cidn en comiin neceasria para la representacion.

portante ya que Justamente a una edad temprana 1

zarse, a disciplinarse, a saber escucharse unos
ete.

El hecho de dejarles materiales para vestuario y utensilios div
Le pues las permite desarrollar sus otros sentidos creacivos a
que es muy propensa a hacerlo.

ErS0S es ilmportan-
una edad en la

La misma representacidn €8 un juego para ellos Y para los nilLos que miran, que

SegLraments intervendrin en la tepresentacion y ello convertira a todo el gru-
Cosa que el lider tendri mucho placer

en cbservar, considerando los esfuerzos que hay que hacer para obtener a veces

los mismos resultados.,

Cuando se habla de cuentos, debemos tambizn referirnos a 1
adclescentes que se diferencia en 1o queé se realiza con los nifios. El estimu-
lo parte de 1o miSmo, un cuento que se lee, pero si en el caso de los nifios
el cuento les ayudaba a introducirse en el mundo de los sueiios y de las leyen-
das para que ellos fueran los participantes, en caso de los adolescentes el
cuento cumple otra funcidn que es la de hacer reflexionar al joven sobre su

mundo, su propia vida ¥y la colectiva con su grupo, sobre la sociedad que lo
rodea y los hechos cotidianos,

05 cuentos para los

cada joven puede ser origen de estimulos diferentes y en el
fondo todos producen un llamade al mundo imaginario y de los SUElios, pero en
mplir esta funcidn de andlisis de la
mismo preguntas que son relevantes a eg-—

ta edad.

= iy =

i ider la eleccion del
i ; i tiene para el 1li
gt S e lmportagcéa qge sus edﬁcandos por un lado y de los
id idades de
funcion de las neces

imi j i 1 otro.
1 momento que vive el movimiento juvenil per e

De aqu
cuento en
ObiEtivos - 1 ento
- LT 3 ee un cu "
similar a la utilizada con los niros. El lider S R
S el " de Buzzati donde se relata la vida de un ma :0 R it
. advirtid que se cuidara de un ser legendari igdos o
devorarlo, lo sigue buscando por :
g oo i a encontrarlo. Sd8lo al fin de
i r ! - - .
7l i roso pero no log : 3
biendo que es pelig : i
et a;n siéientra en alta mar, y el monstruoso amimal lealo qde i —
su vida o ; o, no para hacerle daro sino para darle un Eeg 10; gescadbres i
Bod & e i ,magn{fica y gigantesca... Dos meses después ur & iyl
5 grla y g : e
saco‘uninpsobre una barca abandonada el cuerpo del marino g
cubrier

sus dedos una piledra...

La técnl El IlKII
supongamos

pugs de que sy padre le
108 mares pues este iba

’ . ndlisis v
. speculaciones, a 2
” rmite toda una serie de e AC iecton
io, este cuento pe mbién su traducc
Coigfiiazbvseéﬁn los individuos que componen el giupieitzaen AT E R e
me ’ . irse al ¢
¢énica puede ser muy variada. Puede refer ; En todo caso el lider puede
- aforas humanas y universales que ?ontlene. S e e
B ?eFaa sus educandos a pensar, & eXaminar un texto y a. ue este tipo de ac-
- to, la trama v el mensaje que contiene. Es clazo gr = ¥ @i Joves
el §325223C;p3 mucho a la sola actividad teatrzl para_zaucy qie le permitird
tivi g5 P toda su vida,
: nte durante 1
le es fitil e importa : tos culturales,
e:mz%go o render y sentir mejor el contenido de los produc
también comp

cualesquiera que fueran sus caracteristicas.

andos para que apren
to-a acentuar es que el lfder debe ayudar a 103 gzugializailo para el
g;ro Pzgmgrender un texto y sepan analizarlo, pero no elas % 1ad deits. Ee
na . . imponerse
. es y querer mp o . a
2 sacar sus conclusion bl & Wi HeTacita
mlsmo,dnl dih',eular y enseiar un camino de descubrimientos y n
trata de estim *

un resultado.

1.2 dividen en pegueros
$15aq los participantes se
a de analisis en grupo en la escena.
Z:i:gg :Sdeztiﬁo buscari la forma teatral de 1lev2riz ?aﬁigzad y la posibili-
! : tante que & ) F
{ tro concepto muy impor bajo otra for
ﬁqzldllegamoso:izién. Todo tema, toda idea puede ser transiziizz sijse Sovida
ad de ;ranig inal, y ademds puede ser usada para otro con ) ki Tet pe
Té e Pgr e'émplo gi tomamos la festividad de FPesaj ¥y i sippiedk. Je o
bioessggza-ueosalg haci; su libertad, podemos‘hacer una tizgszmigrar 5 Tevasl,
hacii el pzeblo judio que estd en Rusia hoi dlatyrqzi uiulugar del que se quie-
a i iginal de esta
E e conserva la idea origil rdar el concepto
ri Ei;i c:iz ilegar hacia una meta diferente, y en lugar iz E:gncia imicial.
inicial ze busca algo de la realidad actual que mantenga

.- e las obras artis—
¥8to co s importante porque muestra el caracter unlviiiziddde =il
ticas adimﬁs hace reflexionar al joven sobre la actu creativo que serd cul-
sujetcz permitiéndole ya mentalmente hacer un trabajo

5 - -

Winado en un trabajo expresivo.

i ici ' intercambiaran
En esta etapa de trabajo en grupo, los diversos iar;;c:gzigeinteriormenta, -
ideag sobre el trabajo a realizar y, como ya %2 e?a s s P
brj Preocupaciones sobre la forma y el conteni o:Gn R e atgin
®8nica es también importante pues llama la atenil;oven e e
€8 y de posibilidad de transmisidn, o sea que el j




terminad¥ cuales son sus gustos estéticos, los de sus compareros y los del piblico
que lo va a ver, y al mismo tiempo en Funcidn de la ide

& que quiso transmitir,
comprobar que el mensaje es transmitido en la forma en

que se ‘quiso hacerlo.

En todds estos procesos el lider no tiene practicamente nada que hacer salvo preo-
cuparse de que los diversos grupos trabajen y de que estén concentrados en la ac-—
tividad sin que ello determine cual va a ser el resultado de este trabajo.

Queremos terminar este capitule de los cuentos haciendo énfasis en la riqueza ipa-
gotable del mundo de estos en todo lo que se refiere a 1la expresiodn creativa en
los movimientos juveniles. Para todas las edades, para todos los ocbjetivos, exis-
ten decenas de ejemplos que pueden ser {itiles y que constituyen un excelente esti-
mulo para la actividad creadora, ademis de ser en si valiosos como expresiones li-
terarias. El lider tendrd muchas satisfacciones del uso amplio del cuento con sus
educandos y para eso debe preocuparse de leer varios, de interesarse por esta ex—
presidn literaria ¥ tener asi un material listeo para ser usado.

d) La misica. La misica constituye uno de los grandes estimulos de la improvisacidn
colectiva y por su propia esencia artistica, es doblemente valiosa en si por lo
que es y por el estimulo teatral que provoca

el ritmo que hicieron.
Describiremos un ejemplo que fue realizado por un educador yugoeslavo v que demues-

tra hasta que punto las expresiones Creativas estan ligadas y como los niios son
capaces de llevarlas a caho.

Se tomd un grupo de niios de 9 a 10 ailos y se les hizo escuchar, por medio de un
disco, una misieca moderna que hasta el momento no habian escuchado nunca. Una se—
mana mds tarde se les volvid a hacer escuchar la misma misica. Pasados unos dias
se les pi1did que dibujasen algo de acuerdo con la inspiracidn de la misica que
escucharon. Cada niio por su parte pintd figuras y cuadros segfin lo que "sintig"
cuands ciz la miisica. Por dltimo se les pidi6 a los nifos que juntaran todas las
PINturas y que crearan una escena teatral basada en sus dibujos. Asi se hizo ¥

se cred una historia, una trama que fue actuada por los niies, y esta trama era

muy parecida a la que inspird al Compositor para escribir la misica que los ni-
1.0s escucharon

Otra forma de utilizar la misica,
vez en una historia determinada,
fiev, hacerla escuchar a los niio

€5 tomar una composicidn que esti basada a su
como por ejemple, "Pedro y el lobo" de Proko-
s relatando también el cuento y lo que sucede
én la composicidn musical (cada instrumento representa un actor de la historia)
¥y luego pedir a los niios que actlen segln la misica sin que necesariamente ac-—
tien el contenido original del cuento. Hay innumerables composiciones musicales
de este tipo, con historias més 0 mencs definidas, pues no necesita ser un cuen-—
to musical, puede ser un tema general que sirve de inspiracidn como la Sinfonia
Pastoral de Beethoven que es "campestre" y que puede dar origen a una escena
"pastoril” por parte de los niios. En este capitulo repetimos siempre la pala-

bra niiios porque lamentablemente es sdlo a esta edad que en general son lo sufi=-

clentemente espontdnecs y no estan inhibidos, para poder dejarse llevar por la

] fit e oportunidad de
Pero én la medida en que el nilo tiene op

i . u vez. 2 . c
pislcd ¥ CrEaL 8 2 cuando es pequeio, lo podrd hacer sin problemas cuando

expresarse de esta forma
sea adolescente y luego aduito.

de urilizar la musica es usar instrument;zdzil:iczﬂzeuiilizine
] ores, flautas, gulrarras, ¥ .
BjemPlOSLZEDZE: ;utores-da una historia que pueda lﬁega ser"rz
Se comienza por hacer sonidos.%ue cada uno artgncav )
i L se trata de llegar a una composicion ta§tral fDlECtlva y a
et ;UEgO #1a™ o 4 trama donde se mezcle la mlsica con la actua-
¢ir de ella, "vestirla" con una Crama B e 1 s e
e diferencia del caso dal cuento que es parte de 29 - pLapies
< e l_e"‘u ambas cosas: la misica y el teatro. Este ejercicio tien =
< 19a¢#£§? Tllonaélento puede ser simple en el caso de lo; nilos pequel
sos grados de pef_i%: 1caéo ern ;l caso de los adolescentes que dom?ngn alg?nos 155
e @35 ?D.tgiés de eilos pueden expresar emociones y sent1m1eg?os, se g-
2 y'quel? tarte de aztuacidn y se llega a un :omplemenpo creative QE pri
g Ent?puzs HZmEs visc; jovenes que dominan la flauca, el piano o éa ?Ultiziza_
s migniiii;aﬁdo espontaneamente al prineipio llegaron en form?ligamzzmoz‘
ﬁagzz obgas teatrales musicales scbre historias inventadas por e

Una ctercera forma
ducandos coOmo por
estos instrumentos Yy que
presentada escénicamente.

i imient itmo. Uno de los pro-
La misica es en general un sstimulo para el mOvVimMlEento y el ritm

- = . - " M= " .

36 = 151 ede
sus posturas, dindmica y movimientos cg:poralez- LalmUSlggnpgomo los que hemos
. te ajaci gl
- . ; - . hacer ejerclclos de re - = -
idn: primero permite h - . acompaiamien:
zi:cizzz an uﬁ capitulo anterior, ya gue una atmosfera tranquliadcog i Puede ol
to musical ayuda a la concentracidn y al relajamiento y en segundo zgalizar esta
= - . ~ - -
timularlos a moverse. EL lider podrd, en las s Eﬁperlengzzi;ado por los de
actividad en un lugar con poca luz, para que nadie se Slegtingc ya los educandos
-4 = ca. Cu :
mds y pueda asi dejarse llevar libremente por laamﬁzlles importara el hecho de
: " de expresidn, ¥ ]
estén acostumbrados a esta forma Sy o rimientos se ha-
verse los unos a los otros y se podrd incluso permitir que los mzyl
) - 1 ipantes.
gan en forma colectiva, segin la espontaneidad de los particip

i = s niios de

Los educandos mavorestambién podran experimentar }o que ﬁzjzgoitgizzaiz LB
trear una misica vy una historia. En nuestra experiencia .i?e e L toiee
Mahler y Brukner, gque por sus caracteres especiales, perz e ds moate:
cidn del Que la escucha. El problema que'a‘veces se pres ﬂé Sl s g el
€8 muy personal y cada uno escucha la misica a su manera

. ] la sensacibn de
En todo caso, una vez realizada la a§t1V14ad Ereativi"ﬂ :xp;zi;v:éntir e
los participantes es tan intensa y vivencial que el lide ?em o o - o i
1o individual y de grupo que se pro@uce‘ EDE R itisiica y que a conti-

© el adulto que llega a ser estimulado por la expr?ilon aentimiento % slentad
Macidn también &1 empieza a crear, se produce en €l un s

¥ de fuerza interior que es muy intemso y particular. s s A ¥

&) La Poesfa. Es un ejemplo casi igual al del cuento en cuzn e Cup gk

SU alcance, Del mismo modo que un cuanEo puede ser fuente de

iﬂ@rovisacién teatral, también la poesia puede serlo.

: 1 ende s0-
Hay s31o algunas parcticularidades que queremos desta;ar Li pGESﬁ:ﬁzzcieznterna"
Lo de1 tema que contiene sino también d? su proplo 1::.1:1:.nc:u,_E gusacentuaCian- o o
Que Se desprende de como las frases estan C?Estruldasly d s
®8 10 que debe también encontrar su traduccidn en el lenguaj
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' d) Una obra de teatro puede ser estimulo para una improvlsac1oz c?lectiva a
— - a
: R teatral, cuyo tema sea de lmportancl
- : o = . - - de una funcidn o representacion : » 2
un fema gque transmi sino también un Em ung : sfera parciec a artit ; e a la repre-
propia dgl = ranénﬁse e 9% uR Titmo, una atmdsfera particular que es gara el 1ider v los educandos. Supongamos gque todo el grupo asist P
Dis poeta v de la poesia, 7

sentacidon teatral del "Diario de Ana Frank'. En L? p;éxima actividaj d;l E;:Eo

o]l lider conversara con sus educandos sobre los dlstlgtos as;ectos u25t2 o

y luego les pedird que improvisen escenas de lo que v1eron.f or i:ﬁada pog e

el interés no estd en imitar y repetir una escena tal comol ue a . welar

actores, sino en realizar upa creacion propla, sea usando as mism Bl e

se vieron pero con didlogos creados por les edufandos, sea 1mag1ni§ e origi;_
nag que aquellas que se mostraron pero que amplien y enriquezcan

Finalmente la poesfa es un material que permite bien el uso de las otras expresio nal, etc.
nes creativas como el canto, la msica y el baile. Esto mos lleva a la idea de
) que en el caso de la poesfa pueden ser utilizadas las propias creaciones de los
educandos ya que i en la practica es dificil encentrar sducandos que compongan
misica, es mis fdcil encontrar los que escriban poemas y es obvio el interés pe-
1 dagdgico que tiene el utilizar sus propias creacionés como estimulo para la acti-
vidad teatral.
f) Teatro propiamente dicho. Aunque parezca paraddjico, el teatro propiamente di-
cho es s6lo uno de los ejemplos que se pueden dar al lider para realizar improvi-
saciones colectivas con su grupo, a pesar de gue justamente se habla de teatro.
1l Y ello es debido a lo que ya hemos explicado anteriormente en cuanto a que los
objetivos del teatro en el movimiento juvenil no son los de crear un arte teatral

Si bien la poesid puede v debe ser también Cranspuesta de acuerde al tema del que
trata, tiene mas limitaciones en las libertades que nos podemos tomar con ella,
dicho de otra forma, "soporta" menos el andlisis tedrico puEs en su ésencia es
més lirica, mds dependiente de la forma como es expuesta por el que la escribid.

Este tipo de actividad tieme un caracter formativo muy importante'pues en stie—
sencia puede ser extendido a todas las artes y a todas %as.expresEones c¥eade
vas, v permite al educando comprender que toda obra artistica pue ; SEEV;F e
estimhlo potencial a sus posibilidades creativas y egta es una de aﬁ i in 0
nes de una verdadera obra de arte, el servir de inspiracidn y de estimulo a

tras expresiones creativas.

e) Si el lider o el movimiento juvenil tienen contacto con algunas de las perso-

. - - o
nas vinculadas al trabajo teatral desde el punto de vista artistico, esto puegi
ser también aprovechado en forma positiva para estimular el trabajo en grupo. !

en el sentido habitual sino tener cbjetivos pedagdgicos y educativos.

Pero si bien no es el teatro habitual sl que se va a emplear en el movimiento ju-
venil, hay elementos y posibilidades en &1 que pueden sernos itiles en nuestras
actividades con los educandos. Daremos a continuacidn los ejemplos mds importan-
tes.

a) Tomar una obra de teatro que se relata a los educandos ¥ a partir de ella se
invita a los participantes a crear una improvisacifn en pequeios grupos que con-
tenga las ideas principales de la obra descrita o si no que se concentre en un
trozo de ella, ya sea a eleccidn libre de los educandos o porque el lider tiene
un inter@s especizl en determinada parte. Este ejemplo se refiere a obras que por
su contenido son importantes dentro de los principios educativos del movimiento
Juvenil, c.2 tratan de un tema que es el gque se quiere transmitir o6 se refieren

a épocas o realidades que el 1ider quiere hacer conocer, eté., y en general no

se refiere a obras de teatro que son importantes literarismente como pueden ser
los textos cldsicos ya que su lugar habitual no es el movimiento Jjuvenil,

b) Elegir alguncs didlogos de una obra de teatro y usarlos como fuente de ejer-
cicics de improvisacidm. Por ejemplo, se puede tomar el didlogo tal cual como
estd escrito v pedir a los sducandos que lo actilen; se puede tomar el diZlogo y
a partir de €l inventar frases y situaciones relaccionadas al tema, se pueden
cambiar los personajes v guardar el didlogo, s= puede dejar el didlogo y wvariar
la situacidn y las condiciones de los participantes. Aqui las posibilidades son
numerosas pues hay didlogos sin fin dentro de no importa que obra de teatro v

pueden buscarse aquellos que son Gtiles al 1ider para realizar su actividad.

¢) La improvisacidn colectiva <u sI puede ser llevada gradualmente a convertir-
§e en una obra de teatro. Si tomamos un grupo de nilos y jovenes y les damos

un tema para improvisar, como por ejemplo el tema de la asimilacidn, se comen—
zara por escenas variadas que presentan los diferentes grupos; estas escenas
seran algunas pulidas, otras anuladas, otras ampliadas, y se irdn registrando
los didlogos espontdneos mids adecuados y asi se llegara a una verdadera obra

de teatro, realizada por los propios educandos. Por supuesto que ello puede tam~—
bién realizarse a partir de una cuento, una poesia, etc.

solo actores sino que también pueden ser.dir?ctOres, escgn?graﬁos, leliﬁtignl;
cos, etc., y cada uno en su campo puede realizar una'act1V1dad con e 3 zlioye1
sea en forma de charla, de ejercicios o de dgmostraclones, y & partir de

1idér puede organizar improvisaciones colectivas con su grupo.

Para hacer comprender las posibilidades que se abren aleste respe?tq y quieezzan
al alcance de los movimientos juveniles, vamos a resumir lg experiencia %11 =
realiza actualmente en Paris, por iniciativa de la UnlY%rELQad dengrls trai

la Sorbona y que tiene como objetivo de llevgr a les nitios el tra 332 te:bfesio—
creativo, hecho por ellos mismos pero a partir de un personal en parte p

nal.

El trabajo se realiza con niios de edad escolar, en las propias clasis de_léznii—
cuelas, pero no se diferencia del trabajo que puede realizarse con el movimi

juvenil.

Se formaron diferentes equipos de trabajo que se componen Ee profesozes dgtizian‘
Universidad que son los que centralizan el plan y que ademas comp¥sn ?n e .
tes de la misma Universidad, actores (en general de teatro pﬁra niios), ¥ -
tros de escuela de aquellas clases con las que se va a trabajar. Este gr;pger-imr
liza varios encuentros donde se analizan las p9§1blllda§es que hay paralog -
Provisaciones y ejercicios teatrales con los nios, anlendo en cuenzalar .
jetivos que tiene el maestro en cuanto a la composicion @el-grupo zs ole .5'
blemas de dinamica de grupo, programas de enselfanza y-objgtl?os pe ageg%cz ;—y
luego se busca la forma teatral de llevar a ?abo ?stos obgetlvcs.lﬁquil%nis
Vienen los profesores y estudiantes de la Universidad en cuan;o al aqi 1iece§a_
Programa de las actividades y los actores que pueden aportar la tecnica

ria.

i i aliza-
Durante €stas reuniones se programan las act1v1dades,_y luego v1e?e‘iadreaion
cidn directa con los niiios; generalmente los que realizan las activida zi mis;
los estudiantes de la Universidad y no los actores, o sea que estan en
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moe caso de los lideres en los movimientos juveniles ya que poseen poca prepara-
cidn t€cnica propiamente dicha.

En las clases escolares el estu
a las que hemos descrito en las péginas precedentes:
basados en una situacidn determinada,
con didlogos de teatro o pPersona

ejercicios de improvisacidn
0 con objetos que se van transformando, o
jes que se van sucediendo, etc.

Una vez realizada la actividad el maestro y los alumnos analizan diversos aspec-
tos de las actividades llevadas a cabo, no solc teatralmente sino también la reac
cidn del grupo, como los diferentes ni os se relaccionaron, cuales fueron los e-
jercicios que mis estimularon la imaginacidn y cuales son las futuras actividades
teatrales que la clase como grupo desearia hacer, y en este caso el fin es llegar
& que el propio maestro pueda realizar las actividades teatrales después de que
vid trabajar al equipo en su conjunto. Y es asi que éste equipo trabaja 2 o 3

mesas y es luego el maestro el que estard ya preparado, al igual que el grupo
escolar, para continuar este trabajo educativo.

f) Por dltimo,..las improvisaciones colectivas e individuales son

parte integran-
te de cualquier preparaciédn de una obra de teatro.

Cuando se va ensayando una obra, se lo va haciendo por partes Yy cada una es pre-
parada por medio de improvisaciones, ya sea en cualquier teatro profesional como
en una escuela o un movimiento juvenil., Si por ejemplo tomamos una escena donde
se ve al pueblo de Israel en esclavaje en Egipto, se haran improvisaciones desti-
nadas a motivar a los educandos para que puedan entender y sentir la situacion de
esa época. Se imaginard cual puede ser la vida cotidiana de un esclavo a lo largo
del dfa, c6mo son sus relacciones con sus guardianes, con sus propios Compal.eros ,

scena del esclavaje que aparece en la obra. Es-

to seria un ejemplo de improvisacidn para captar el modo de vida de determinado
grupo humano.

Otro caso se refiere a improvisar para captar un personaje. Por ejemplo en la obra
de Ana Frank, se improvisan aspectos de la vida de ella, no solo los que aparecen
escritos en la obra sino tambin en general. Se trata también de buscar cémo el
educando reaccionard si el fuera uno de los personajes de la obra y para ello se

lo coleca en situaciones imaginarias del personaje, buscando que una su forma de
Ver y sentir el personaje con lo due sabe de £l.

Jtro tipo de improvisacidn se refiere a encontrar un clima o atmdsfera determina-
dos, como por ejemplo el pueblo judio en el desierto después de la salida de Egip
to. Se realizan improvisaciones queé recrean esta situacidén. Los educandos impro-
visan una escena donde salen al desierto, se pierden Yy bPermanecen varios dias sin
encontrar salida; vemos los broblemas que aparecen en esta situacidn, la forma de
reaccionar frente al Iider, las relacciones entre ellos mismos, etc.

De esta situacidn imaginaria saldran actitudes,

caracteristicos y luego se podrén analizar las c
sierto que aparsce en el texco,
es diferentes.

preocupaciones y didlogos que son
ondiciones de esta parte del de-—
Faéra encontrar lo que tienen de comfin ¥ lo que

Todo aguello que se refiere a encontrar un personaje, un clima, una situaeidn,
una dinfmica vy un ritmo determinados, pasa a travds de ejercicios de improvisa-
cidn que son la verdadera gimnasia mental y corporal de la persona que va a ac-

diante realiza con los ni.os actividades similares

= W=

ar, no importa que sea profesiecnal o amateur.
Lu »

i bien, con buena dic-
iené ningin sentido que los educandes aprendan a re;Ltarsiio éue % Smph o
M v 3 18 de los personajes, 3 ue ‘

20, con las mismas palabras y Q1alogos ol Ml - wiom- -y
ey una vivencia del personaje, una comprension D s
b asar necesariamente a través de las experiencias, VLV - au;or S

Y CF s : .
. dEb?dP ropias de la persona y que serdn unidas a las quz R
N e Py ndemos de su texto, a lo que se dedu
del personaje, a lo que compre

sis de su obra.

: . = - = isten Jlibros
: s rovisacidn pues exis
ejercicios de imp ) > 24 i
s extendernos en los o8 ara lideres;
Nomgidimz al respecto y escapa a los limites de esta Puzllcacioglsidar Shie: SHeo=
o} 3 : : :
corb Eav fundamentos que el lider debe saber porqueino Ezigzén con un fin peda-
re 5 - : il = liza una obra se hace ta
; to juvenil se rea
do en el movimien

i idn. Poco pro-
i i 1 trabajo de preparacio co.
pgico y la lnica forma de cumplirlo es en e UL e
. %h educativo tendri el educando de la preparaclo ; g T ik
. oder un texto de memoria y a saber recitarlo con una 9enc16n ey gl
;Erea { a través de las imrrovisaciones desarrolld su 1m?ginat i R
. 3 iz 1 tema del cua rata
i fundizd en e em e
del personaje, si pro el _ ol ey
zl lu%zz mas ge lo que sucede en el texto para asi 1mprov1sa£sa§e b a;pliacian
: ia de recrear los momentos que se viven en la obra a trzv Ny oo
;rala e dice el texto, etc., entonces tode este proceio 3 plapvivenCia =TS
alioan a i i ersonal y de :
i i su experiencia p ' &

1 no se borrara de : e
vallgiolzgei dzbe tener hien en cuenta estos hechos para preiiraﬁ ;e i g
tas o dejerlas al azar. Para ello de _

i i i er y no dejerla i . Tt
improvisaciones a propon : ) i o g >
%asd mpl texto que se prepara y haberlo ampliado el misme dent L e
e o para asi estimular a sus educandos. En este cas.d ooy i %0
i i i 10 la espontaneida
] i dejar la inspiraciOn y ne :
empleos anteriores, - o R
:2 ioiosjde“los educandos, yva que se trata de una pieza adre?i;zed&cindos >
Paraallevarlo a cabo, y éste dependerd de la imaginaciOn de

irijd 0.
partir de estimulos preparados y dirijidos de anteman

dades descritas

: i entro de las posibi-
8) Actividades espontdneas. Debe dejarse in wiig apzzzliiocgortunidad a los edu-—
: : 5 i 5 i para el grupo, a = x .
lidades que la improvisacién tiene r a : ntaneidad y siguien
Cﬁndu: qie realizgn actividades teatrales segln su Eroplatezgiado il
do sus propios impulsos. Es decir que el lider habra ac?s u T oo fosaimons
que exiéte el tiémpo y el espacic necesario para’qye elloss iri adat 53 ddbuios
Puedan expresarse artisticamente, y ello no se_llm%ta 2 bzzi qué algunas de es-
al baile, la cancifn, trabajos manuales, etc. Es bien sa tos juveniles especial-
tas exprésiones se cumplen espontaneamente en los mov1g1enlo A st o
- ; : r ejemp
. tan para ello como po i e
mente en ocasiones que se pres ; s son apropiada
decir, el educando siente cuando sus impulsos y las condiciones s .
3

i i inci a ello.
Para hacerlo, sin que haya necesidad de que el lider le incite

i i i iste toda una gama
En el caso del teatro, de las improglsaCLQnes c9£ect1vas, eX15 s nbatie Sa%
de Posizilidades que en general estan en relaccidn coz lZiavz;iE S
B o aleesiaanne o e% s Clarg o lg sino de ocurrirsele ha-
Una prictica aﬁterior, nc en el sentido de saberl acertencialidades e
Cerlo y de haber sentido que existe en cada.uno as po e o recilEairats
cesariés para expresarse en escena. Hemos wvisto gruposa B ool i
tividades en comﬁn, como por ejemplo un campament;, uno et s tske Srenill
tergg, etec., v cuando se vuelven a e?contral en e S?naciﬁn e lectiva.
¥eviven los momentos vividos pot medio de una improvis
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Hemos visto al estudiar la teoria y la prédctica del pedagogo francés Freinet, la

importancia que tienen para el niio las vivencias y experiencias de su vida coti-

1 de desarro-
m ] la creacidn, de poner en marcha el mecanismo per el cual puede
i u ar : S - - -
E]l-arse perc &1 no actla sobre la creaciton misma.
L]

diana, en su camino a la escuela (2l movimiento juvenil). Muchas veces este nito,
sobretodo a una edad temprana, tendra impulso de recrear esta vivencia mostrando-
la a los demd@s compaiieros,e inclusc haciendo participar a algunos de ellos. Esto

es importante para el l1ider Yy para el grupo, no por el teatro que se realiza sino
por darle al niilo el lugar, el tiempo y el marco necesario para expresarse libre-
mente dejando de lado las inhibiciones habituales. Todas las artes son Gtiles pe- Des

opP0 DE EDAD DE 6 A 7 ATOS.
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isidn y que
Tema. Eleccidn libre & partir de programas que aparecen en la telev v d
a) ie * - =

casas. )

eneralmente ven en sus _ o I

b gllo: El 1fder anuncia el tema, pide gl grupo que se élv%da e; Edepexplicar
2 a veces es necesario que los estimule en 1la inilclativa. Fu T

ro el teatro permite especialmente la expresidn en grupo, la exteriorizacidn a
través de la palabra y del movimiento corporal, lo que no es sdlo expresidn sino
tambi&n oportunidad para el niio de moverse, de gastar sus energias en forma tal
que cumpla ademds con una funcidn formativa.

Por supuesto que, como en el caso del canto y del baile, no siempre es posible

hacer teatro, ni todos los momentos ni todos los lugares son apropiados para ello

¥y es parte de la educacidn que imparte el lfder en el movimiento juvenil saber
cuando &l y el grupo pueden dedicarse a sus impulsos y cuando no. No pedimos al
lider que cada vez que alguien quiera hacer una improvisacidn lo permita con el
Principio de que no se debe inhibir, pero si sugerimos que el lider sea conscien-
te de la importancia que tiene para el educando ya para el grupo la posibilidad
de expresarse en forma esponté@nea, de haber realizado a menudo esta actividad y
de hacer sentir a sus educandos que el movimiento juvenil es un lugar donde ello
es posible, donde el lugar donde ello es posible, donde en lugar de inhibir se
estimula al nifie para que se exprese y al mismo tiempo se lo educa en el concepto
de libertad propia y de los demds, donde cada uno puede seguir sus impulsos pero
al mismo tiempo debe saber escuchar los impulsos de los otros, y llegar a una ar-
monia social que finalmente va a resultar en provecho para su vida de adulto.

PROGRAMAS DE ACTIVIDADES TEATRALES SEGUN LAS EDADES.

81 bien en los capitulos anteriores hemos descrito en detalle los diferentes ejer-

cicios que se pueden realizar dentro del tema del teatro en los movimientos juve-
niles, ello no es suficiente para el lider que se encuentra con toda una jist, de
material pedagégico a su disposicidn, pero que le cuesta poder aplicar a su grupo

de educandos. Es evidente que no todos los ejercicios son practicables a cualquier

edad y en cualquier momento, y que debe saberse cuando corresponde aplicar un de-
terminado programa y para que grupo es el mids adecuado.

Es con este objetivo en mente que hemos dividido los diferentes ejercicios para
las edades que se encuentran en el movimiento, a partir de los 6 aiios hasta los
18. Vamos a describir en detalle los ejemplos que pueden realizarse y analizar-
los en su préctica. Por supuesto que hay una lista larga de posibilidades y que
es dificil agotar el tema; para cada edad son centenares los ejercicios que se
pueden realizar pero aqui traeremos sdlo algunos ejemplos que se superponen y
que pueden ser itiles para varias edades. La decisidn de cuando y con quien lle-
vVar a cabo los ejercicios estard en manocs del lider.

En la mayoria de los ejemplos seguimos la actividad de la improvisacidn colecti-
va de acuerdo a la definicidn que hemos dado anteriormente. El papel del lider
se limitard a sugerir el tema; el no interviene en su pPreparacidn y casi no lo
hace en los comentarios que siguen a la representacidn. Su objetivo es el de es-

1 5 / 8 8 vi 1] s les gus-
1 que piensen en los programas que vieron, que elijan aquellos que ma g
BS T " -

ran y que traten de jugar escénicamente lo que recuerdan.

Fn general los niiios tienen algunos temasﬂpreferidos'y que sozngignsieaE2022;é—
| ria comienza por inspirarse a partir de‘%os dlbug?s ani ; ‘t o8 pever
vl £1 a animales como el gato y el pajaro, la tamll}a e patos, )
L gt etPL Existen entonces dos posibilidades: o bien los nirios repre
Iratineio;uzizzélesHﬁropiamente dichos, o bien les agregan figuras humanas que
iigqs actlian y que son acompaiadas por los animales.

En cualquiera de los casos los niiios iy%tan exactamentgbias ziiEEEEZiiggzsvzz izs
la televisidn o agregan de su imaginaciodn tramas y posi fgs L e
historias. Ademds de los dibujos anirfaados3 los nilos pre 1er§o .
las de aventuras para su edad como historias de indios y cowboy Eo s S e
18 { existen las dos posibilidades dg imitar lo vis - e
A el e que en este caso hay méds tendencia a inventar, a unlr ius a;zio
los papeles que representan pues al ser fstos hu@znos ?z_sna o
isto jugar a niios que actlan la vida cotidia
giio;éngzziegiz deiafles sin limitarse s©leo a lo que vieron en

historias, salvo
nes cotidianas a
ten mas cerca de
lgo indios hasta
el cine.

lo que prepararon sucede que geyeralmentg
ied itli0 ue mi-
como las historias son conocidas por todos los pgrt1c1pantes, los E}énzoge e
ran intervienen en las historias, ya sea por medlo-ée palabras o Pt}vo o R
tamente a la accidén. E1 lider deberd prestar atencidn al lado posi 1raron e
interaccidn de todo el grupo pero también cuidar de que %0 que prepa et
fos pueda ser representado, pues a esta edad les es muy importante mos
actuar , especialmente si prepararon algo de antemano.

Cuando los diversos grupos presentan

1 i iliario.
b) Tema.Creacidn de una situacidn a partir de %os objetos del mo?llla T
Desary il Este es uno de los ejercicios mads importantes que existe pg-‘l .
e i dcti til & to-
£0s, v no se limita sbélo a esta edad sino que pricticamente puede ser

das las edades cambiando algunos detalles.

Se trata de usar los elementos del m;biliario, ioz Zbga:gsug;t;:iznzim%;edzzdzzﬂ
3l nif n el cuarto donde el grupo se refin :

Vimze;Z; ?iviﬁ?l? Cada objeto puede ser transformado en otro cu?ii:liiz ;Zthi?
fMos descrito en un capitulo anterior. Se pued? ha?er qe ugals:ducando i
“Na cuna, un avién, etc., y depende sdlo de la 1mag1nac1ond - i e G-
Conyiceidn el que esto sea posible. En este caso @e la edad en i el
H0s referimos a la posibilidad de que el objeto sirva por sus prop

%38 a otro uso que al que estaba destinado de antemano.

i den simu-
Por ejemplo, un grupo de sillas y mesas colocadas en forma especial pue
: ]
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lar un avidn con su fuselaje, cola, alas y cabina. Los niios a esta edad no pue-—
den transformar " a priori" una silla en una cuna haciendo s8lo uso de su imagi-
nacidn en forma “tebrica", pero jugando en grupo con varios objetos los transfor-
man naturalmente. Los ejemplos son innumerables; hemos visto sillas y mesas trans
formarse en canocas, barcos, autobuses, granjas y corrales para animales, etc.

Por supuesto que los niies no se detiemen en la construccidn de un objeto sino
que juegan dentro de &l y esto puede alcanzar varios grados: puede ser jugar en
€l como cotidianamente se usa el objeto (un avidn con su piloto, azafata y pasa-
jeros, una granja con granjeros y animales, etc.), o puede ser inventando una his
toria que es luego desarrollada. En el caso del avidn, inventar una historia don-
de se produce un accidente en el aire y deben repararse los motores, el avidn pier
de altura pero al final se consigue arreglarlo. 0 si no en una granja con animaleg
donde vienen por la noche ladrones a robar, los animales se despiertan y comienzan
a hacer ruido hasta que llega el granjero y echa a los ladrones.

En este tema la improvisacidn colectiva se realiza por grupos, pero en general se
le da un lugar determinado a cada grupo para jugar, y cuando las escenas estan
preparadas, todo el grupo va de un lugar a otro a observar lo que los otros gru-

pos hicieron y no como en los casos anteriores que cada grupo representa en el
wmismo lugar, uno después del otro.

Este ejercicio que hemos descrito tiene una gran importancia formativa pues a la
edad adulta hemos perdido nuestra facultad de sofiar y de convertir los objetos en
algo fuera de su funcionalidad cotidiana: la silla para sentarse, la mesa para co-
mer o escribir, etc. Es una cualidad muy importante la de poder fantasear sobre el
mundo material que nos rodea y no es debido al azar que hoy en dia existen varios
grupos de teatro profesional que utilizan estos objetos como decorado. Por ejemplo;
los utensilios de cocina que son utilizados como miscaras, los restos de hierro

de coches y miquinas utilizados como decorado funcional para obras de teatro, los
articulos de vestimenta raros que estan fuera de uso, y asi cientos de ejemplos.

Otro resultado que se obtiene con este ejercicio es la parte dindmica, casi acro-
bérica, que los niflos utilizan para moverse con ocbjetos como sillas y mesas. Sa-
bemos la importancia que tiene la posibilidad de moverse que se da al niilo fuera
de su dindmica habitual (saltar, correr, andar) para conocimiento de su cuerpo, ¥

ello se obtiene cuando ellos se suben, se arrastran se cuelgan de los objetos en
su transformacidon en barcos, aviones, etc.

¢) Tema. El circo.

Desarrollo: En este ejercicio se puede trabajar no solo con grupos pequelos sino
también con todo el grupo en general; los niios van participando en forma espon-
tédnea gea individualmente o con otros compaiieros. Basta con que el lider enuncie
el tema y que pregunte a los nilios cuales son los Personajes que aparecen én un
circo para refrescarles la memoria o por si hay nifios que nunca estuvieron en un
circo. Luego pide a los participantes que si alguien tiene ganas de actuar uno de
los personajes del circo que lo haga. Es aqui donde se ven aparecer todas aquellas
ftiguras tipicas como los payasos, acrdbatas, domadores y animales. La actividad es
generalmente desordenada pues cada uno hace algo y se mezcla a los demi3s, no siem
pre en el orden 1dgico, pero en todo caso es un ejercicio propicio para la activi~
dad fisica y ademis es un ejercicic que es puesto en juego simultaneamente por to-

do el grupo, ya sea porque todos actiian o porque los que miran intervienen en lo
que hacen los otros.
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;gte también la posibilidad de que los chicos preparen escenas 43 payasosi do-
Ehzores v que las representen ademiZs de lo espontaneo que se realiza genera me?
i Es uh éjerfiﬂéo muy apropiado para los niios y estos no se cansan de jugar i,

. E cici ¥ ar _ Lol : :

E?s proporciona el placer de hacer actitudes "clownescas" y hacer reir, junto a
& ; R
desborde fisico, a los saltos y a las piruetas.

d) Tema. Improvisacidn a partir de albumes y revisFag llusErad%s.ﬁ L
pDesarrollo: La fuente de inspiracidn para gsta actividad es muy Euflalb ﬁes o8
pueden utilizar las revistas de dibujos anlpados, de.aventuras,l os atqu 1
trados sobre animales, flores, héroes conocidos, tarjetas postales, etc.

El lider puede traer al grupo una cantida? de mat?rial y dejéglo llbri‘§ 21222i2_
cidn de los niios, los divide en grupos mas pequeros y les pide que Bpliasu o
el material a su disposicidn para buscar inspiracidn para la.escena.l.z unz e
que el niio que tiene en sus mManos una revista lluSt?ada donde se're atznto .
toria, va a estar limitado en su imaginaclon & repetir lo que ve y no

gcrear una historia nueva.

los nifos no se limitan a recrear las histgrias donde participaq perion:iesat:ma-
nos sino que también crean historias de an}mgle§ v planEag. Lo 1mporlant rgs .
{os nifos es la sensacion de que el mundo inmovil y estdtico de sus eclud 'Pi_
de transformarse en algo dindmico y activo, ¥y aunque se trate en gene§a ze;mde
taciones, por el solo hecho de actuarlo, se_agregan innovaciones Ege epenv 52
la fantasfa de los niios:; ademds, como mo disponen de_todos_los Gdjitos ¥ tis

rio como aparecen en las revistas, los suplantan con invenciones del momento.

En este tipo de ejercicios sucede algo diferente que con los dema3s ¥y eslquzbiziz—
do los niilios representan lo que prepararon frente al resto del grﬁ?or‘e lpo o
estd muy atento y sigue la accidn con intgres va gque cada grupo eligio algo ¢

los demds no conocen v son historias que interesan a todos.

Un aspecto positivo que aparece con asFe‘ejercicio ?? el uso de la palizri;ai:lde
didlogo espontaneo. Si bien los niuos imitan %ﬁ accidn que gparice en b i v
la historia, ellos generalmente inventan un dlal?go, no copian lo que ?i cigneg
to en el texto, sino que usan sus propias expresiones, pero como son situa i
que ellos no viven, se ven obligades a buscar expresiones, a utilizar su pzeeni_
cial de lenguaje en forma diferente. En esta edad en partlcu}ar haﬂ.casos el
1i0s que tienen dificultades para expresarse verbalmegte, debido a l}vgrsai =5
nes, y por medio de estos ejercicios salen de su mutismo y de sus limitacio

de vocabulario.

€) Tema. Improvisaciones sobre cuentos ya conocidos por los nilos. )
Desarrollo: Ya hemos descrito esta posibilidad dg hacer teatro con cuentos en
tapitulo anterior. Desde el punto de visté’préctlco,.el lléer pide a los grggoze-
Que elijan un cuento que ya conocen los niflos y que 1mprovisen Eea esiznzémoria
Cir, que &l no relata el cuento, sino que se basa en lo-que quedd en. . -
de los niios de los cuentos escuchados en tiempos anteriores. En genera STCE
que los niilos toman un cuento y tratan lo mas fielment?wposlble de lmlzar as -
Personajes v la trama. A veces si no hay suficientes nifos para todos los Eigi
Najes, cada uno realiza varios papeles. Otra caracteristica es }a preocugarOdu_
por reproducir los pequelios detalles del cuento pero con fantasia paza rep 2
¢ir los diferentes lugares de la accidnm. Por‘33empl?, en el caso de eﬂlclgT e
88 importante que el zapato sea tal como esta descrito en el cuento, pero




zar de la escena puede ser cambiado y esto se lleva a cabo con toda naturalidad.
Muchos grupos profesionales podrian aprender de esto; generalmente en una obra

se cambia decenas de veces de escenario para justificar un cambio de lugar, mien-
tras que los nifios toman una convencidn determinada por la cual el mismo lugar
serd campo de juegos de varios otros, y camo que creen en ello y lo llevan a ca-

be con maturaglidad, resulta muy cenvincente.

Aqui existe menos libertad de bocavulario que en caso de las revistas, pues el
material y contenido de los cuentos es transmitido oralmente y entonces hay pala-
bras y frases que son siempre las mismas y que se relaccionan con determinados
personajes y determinadas acciones. O sea que los nifios tienden a repetir las
mismas palabras que escucharon mientras que en el caso anterior se relacionaban
con una trama dibujada y sobre ella inventaban su propio vocabulario.

Otra virtud que tiene esta improvisacidn sobre los cuentos es el uso que se hace
de los objetos. Como que en cada historia hay muchos detalles pequeiios que son
importantes y a los que los niilos no quieren renunciar, deben buscar entre lo que
tienen a su alrededor y transformar lo que encuentren en aquellos objetos que a-
parecen en el cuento.

Otro resultado positivo es la posibilidad que se le da al niilo de exteriorizar su
mundo de suefios, unirlo a su propia persona y al final poder diferenciar entre lo
que es suei.o y lo que no lo es. Es sabido que cuando los nifios escuchan un cuen-
to sueiian (en el sentido metafdrico) con los personajes y las situaciones y se
imaginan que ellos est@n en la piel del personaje y que atraviesan por las mis-
mas situaciones. Por medio de este ejercicio de improvisacidn colectiva, el niiio
puede exteriorizar sus sueiios, su vida interior, y "vestirlos" con su propia per-
sonalidad. Al final debe poder disociar lo que es fantasia y sueiioc de lo que es
realidad, y ello sucede cuando termina su actuacidn.

Pesumen de lo escrito para esta edad: Si queremos resumir algunas de las caracte-
risticas mas importantes que se observan a esta edad cuando se realizan los jue-
gos teatrales, encontramos, por ejemplo, la gran disponibilidad y alegria de ac-
tuar que tienen los niiios a esta edad. Estdn siempre dispuestos a improvisar, afn
8l se repite el tema, y esta disponibilidad es la misma en niilos v en niiias. Otra
caracteristica es la gran actividad fisica que se emplea, los niios se mueven con
todo el cuerpo e intentan realizar todo tipo de movimientos ademds de los que
realizan de costumbre. También es asombrosa la utilizacidn de su imaginacidn pa-
ra transformar los objetos cotidianos en otro universo diferente, como lo hemos
visto en el caso de los objetos del mobiliario que se transforman en aviones,
barcos, granjas, o en los cuentos donde utilizan todo lo que encuentran a su al-
rededor.

A esta edad el niiio estd mas limitado con aquellos temas determinados especifica=-
mente: dibujos, peliculas, historias, pero su imaginacidn se libera frente a te-
mas a2biertos como el circo, objetos, etc.

GRUPO DE EDAD DE 9 A 10 AIDS.

a) Tema. Improvisacion relaccionada con el tema de la naturaleza.

Desarrollo: Como ya lo hemos descrito en un capitulo anterior, la naturaleza es

una fuente muy rica e importante de estimulo para la improvisacién teatral. Aqui
el lider puede motivar de diversas maneras a sus educandos.

tn ejemplo es pedir a los grupos pequei.os de preparar una escena que tenga como
contenido estar en un bosque, en la playa o al lado de un rio. Como pggde apre-
ciarse las posibilidades son ilimitadas; en general a esta edad los nilos crean
una trama o una aventura que estd relaccionada con el lugar. No se llmltgn a
jugar a estar en el lugar indicado sino que también S?Ceden cosas. Por Ejegplo
en el caso de los tres ejercicios anteriores, hemos visto en nuestra practica
gque un grupo due improvisaba scbre el tema del bosqug recred la hlstorla‘qe Ca—
perucita Roja y asi algunos niiios representaron los arboles, otros los pé&jaros
otro fue el lobo y algunos representaron los personajes humanos. La p051blllqad
de recrear animales es muy importante, sobretodo si se hace con toda naturali-
dad. N

Otro grupo que se inspird en la playa, cred una trama donde.un grugo_de nilios va
al mar, se bafian y uno de ellos estd a puntc de ahogarse, pide auxllle hasta que
vienen los otros compai.eros a salvarlo y todo termina bien. Algunos niuos repre-
sentaban las olas del mar, con movimientos peculiares del cuerpo, acoftados en
el suelo mientras que los otros nilios rodaban sobre ellos. Esto también demues—
tra lo que hemos detallado anteriormente acerca de la dindmica corporal que se
desarrolla en estos ejercicios y los diversos juegos que se desprenden de ellos.

Fl tercer grupo, con el tema del rio, mo presentd una trama sino um grupo QE pes—
cadores que se encuentra a borde del rio y pesca, ademds de un gTupO de animales
que se encuentran alli (perros, ardillas, osos) y se desarrolla umn juege entre
personas y animales.

Ademds de esta forma de motivacidn por parte del ]ider, de elegir un lugar di-
ferente, se puede también dar un lugar finicoa los grupos como por ejemplo estar
en un desierto, y luego en la representacidn, hacer intervenir a todos los gru-
pos juntos y tratar de que ;1 final, adaptando algunas cosas se pueda llegar a
una representacidn finica de todo el grupo.

Otra posibilidad es la de realizar este ejercicio cuando se estd en contacto con
la naturaleza, como puede ser durante un paseo, en un campamento, 0 en e}mjardln
del movimiento juvenil. En este caso puede ser conveniente deja? a lOS'nlh?S que
elijan solos los elementos gque quieren usar y el lugar; se gtlllza la imagina—
cidn para elegir un lugar ficticio de juego pero al mismo tiempo se utilizan los
materiales que brinda la naturaleza.

. . i
En el caso del juego de construcciones con piedras, de usar ramas ¥y §0355 de arbo
les como viviendas, restos de madera y troncos para refugios, los nirios aprende-—
ré8n a utilizar los materiales que les ofrece la naturaleza.

Por supuesto que otra posibilidad es utilizar directamente las condicio?es del
lugar en donde se estd y solamente agregar a ellas la escena. Si se estd en la
playa, solamente habrfa que agregar una trama que ocurre en esa playa, }o;m%s-
mo si se estd en el bosque, y asi en todos los lugares. Se anade la pOSlbllld?d
de que cuando los nifios vuelvan a la ciudad, a su cuarto de trabajo en el M?v%—
miento juvenil, el 1ider puede estimularlos para que recreen lo mismo que'h1c1e-
ron al aire libre y asi mostrarles la capacidad de transposicidn y fantasia de
Que ellos son capaces.

b) Tema. Creacidn de una escena donde los personajes son animales.

Desarrollo: El lider pide a los grupos que preparen una escena donde los caracte-
e S s 3 > B ) - i
Yes que participan son animales. Ello tiene varios objetivos, se permite la re




crszcidn en movimiento y sonido de los animales, se incita a crear una historia
elrededor y se permite el desplazamiento dindmico de les educandos. Por ejemplo
se verdn casos donde los personajes son animales pero sus actividades son huma-
nas, como en el caso de un grupo que hizo un coro de gatos, o una jaula llena de
pajaros donde se discute cémo escaparse. En general los niiios tienden a crear u-
na trama donde se mezclan los animales y las personas, lo que les permite hacer
diglogos y situaciones que les son mds cercanas de los cuentos, historias o a-
venturas que ellos conocen. Por ejemplo un Erupo representa pajaros y cazadores
en lucha entre ellos, ¢ una historia de cowboys y caballos.

Es una oportunidad muy buena para que los niilos apliquen los cuentos que conocen,
pero con la ventaja de que los deforman segln los animales elegidos v entonces
usan didlogos de ellos con desarrollc de una trama que es conocida en su comien-
zZo pero que ellos mismbs van inventando luego.

Una variacifn puede ser en relaccidn a actividades que se hacen en contacto di-
recto con animales como ir al zooldgico o visitar una granja. Aqui se desarrolla
el espiritu de observacidn de los nilos, pidiéndoles que detallen las actitudes
fisicas que tienen los animales, los sonidos que emiten, la forma de relaccionar-
se que tienen entre ellos, su forma de relaccionarse con la gente, de comer, ete.
Y luego, a partir de ello que recreen una escena, pero debe recordarse que lo
importante no serd la exactitud con la que imiten los detalles de un animal (co-
mo seria en el caso de un ejercicio para actores profesionales) sino que apli-
quen su imaginacidn para crear mundos que estadn alejados de ellos,

El resultado serd muy formativo, pues ademds del teatro, lo que importa es el
contacto y la observaci®n del mundo animal, y si en las escuelas se preocupan
de hacerlo, qué mejor oportunidad que tambi&n en el movimiento juvenil el nifo
tenga acceso a esta fuente de inspiracidn y de riqueza.

c) Tema. Improvisaciones sobre sus propios dibujos.

Desarrollo: Este es uno de los ejercicios mas importantes para los niilos ¥ no es-
td@ limitado a esta edad en particular sino que puede ser adaptado a todas las e-
dades. Se trata de que el niflo encuentre inspiraci®n en sus propias realizacio-

nes creativas, como es el caso de sus dibujos, aunque no necesariamente se limi-
ta a ello.

En casi todos los cuartos donde se redne el movimiento juvenil se encuentran di-
bujos hechos por los mismos niLos, y si no los hay, se puede pedir que los trai-
gan de sus casas. Y luego, ya sea en grupos de dos o mas personas, se les pide
que improvisen sobre lo que ellos ven en sus propiecs dibujos.

Pueden plantearse dificultades en que cada nirlc quiera solo utilizar sus propios
dibujos pero en general se puede llegar a un arreglo si en los dibujos aparecen
varias figuras (personajes, animales, plantas), y los nifios pueden participar en
dibujos diferentes, en los suyos y en los de sus compaieros.

Las posibilidades son diversas, hay casos en que los nifos se limitan a producir
exactamente lo que se ve en el cuadro come si fuera una foto inmdvil; en la ma-
yoria de los casos el dibujo sirve de estfmulo para una historia donde los per-
sonajes son los que aparecen en la pintura, pero también puede ser mfs abstrac-
to. En el caso de que en el dibujo se vea un castillo, los nifos inventardn los

personajes y animales que habitan ese castillo, y si se ve un bosque, se crea-
r8n los animales que lo habitan.

; : . §
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Ya hemos visto en un capitulo anterior como se pueden umir las 1n5p1rzc1inesd?b
e : el teat - Z lencia de los dibu-
it isi ;e satr -omo en £l caso de la experien
la pintura, la misica y el teatro, come . ) = il oy
‘0s inspirados en una wusica moderna y que luego se trans i BRI
: eces qﬁe después de una actividad teatral inmspirada en dibujos, se 1n e
a v c £ i Ceat d g
. los niios para que agreguen a sus dibujos partes de acuerdoladlo que imp .
] ¢ | es 15 ize tra actividad teatral y qu
ibilidad es que los nifos realizen o : ‘
ron, y otra posibili o AR ) a6 haron e Lo obras
i i e dibujen segin los estimulos que la obra,
vego el lider les pida que ; - = buay
i sea el camino inverso al tema, pero que en su esencia mantiene el prinelp

interaccidn de las expresiones creativas que el mismo realiza.

' enude il ctll individual-

Otra caracteristica de esté ejemplo es que a menudo los nilios gutzgz R

ente v no en grupo, y no sélo porque quieren realizar su propio dibuj 0. Rer
; 2 ) : > = - - = - n

Eue no)se ponen de acuerdo sobre la realizacliOn aunque en el dibujo aparezc a

rios personajes.

d) Tema. Blsqueda de sonidos variados & partir de Ob]EEOS: o e
Desarrollo: Otro ejercicio fundamental para todas las edades y que p

sado por adoléscentes, adultos y actores profesionales.

id 1 los obje-
El principio es buscar los sonides que se ?ueden.obtgner a paitlrngzo = hicen
tos que se encuentran al alcance de los ni-o0s; porlejemilo, etr2061105q e

14pi la pared, o al golpearlos en > .
los ldpices al golpearlos contra L g Ras-
trar uia silla por el suelo o sobre la mesa, tintineo de llﬁg?s, mzzﬁdzz :xacto
. & - - - T - qque
i -1las de vidrio, ete. El termino (is : :

todo tipo de material, botel Lt o
pues dege darse abundante tiempo a todos los participantes para qui %n:ii; gtro
los diferentes sonidos, y no sd6lo los obvios de gelpear un materlat co 5
sino también los roces, las fricciones, las caidas, el arrastre, etc.

A di ' 11 i ivimos en
Esto tiene un alcance que va mds alld del ejercicio teatral. Nosotros vizaa =
. i Gsic i o en nuestra

a de sonidos y miisicas diversas, per

un mundo que estid lleno de Rl
diana no nos damos cuenta de ello, y el despertar a lo que nos rodfioeen 1apciu—
si un objetivo importante, m&s aln si la persona se encuentra no so
dad sino también en contacto con la naturaleza.

En este tipo de ejercicio es poslbl? que e% lider tengalque gfzsalgzzzsbziiziéos
de sonidos pues se trata de una actlv%dad inusual para o? nr; o,se s e
con que el lider produzca algunos §o§1dos para que todo’g g Epdedican £ prgduczf
cha. Es ficil imaginar con qué dinadmica y alegria los niios ies R
ruidos especialmente con los objetos que'generalmente no se P

o que no sé imaginan que es posible realizarlos.

- : i a es la primera
Pero el ejercicio no termina con la ?usqueda de 105‘50n$203é5§i§rieron epinven-
etapa y los diferentes niios mostraran a los otros lo ga o aveavel
taron, pero luego el lider pedira que se cre? una ez:iré e ioticls viiks e
mentos. Aqui las posibilidades son miltiples; en nun . s lciai
un grupo cred una orquesta con diversos sonfd?s, cot'lizaudo e e T
te llegaba a producir melodias en forma armonlc:é Eﬂz whpsstegrk e L il
e o sonidos.-Dtrz_Er:gitie; fambién las diferentes acciones
R e p?go:n Ezgid;er;oia era un sonido prodgcido Pgr pagiliiél
E¥an‘acentuad35'por 5021 e:;. i se'seguia 1a accidn con otros 5on;m::.de fives
Yldrlos, mﬂderéz, ariz sueden’producirée con el cuerpo, con las pa gty
e %Zz r:;lgzdgs, etc. Un tercer grupo hizo algo similar pero
manos, ples,




N - o - ? ; :
_rsonn§ humanas, cred una historia con animales donde cada unoc era representad
or scn1§o§ pero con la caracteristica de ser lo mas aproximade posible al 'd0
nnomatopeyico de los propios animales. i

go, peroc contrariamente a lo que sucede con el grupo de menos edad, existe una

neta diferencia entre niios v nillas ya gue se dividen por sexos y preparan ca—

da uno por separado. Por supuesto que ello no es obligatorio y que el lider,

si tiene interés, puede influenciar para que los grupos sean mixtos, pero la

tendencia natural de los niilos es a estar y a actuar por separado. Es interesan—

te notar que en general las ninas a esta edad poseen una actividad creativa mas

rica que los varones, mds variada; mientras que ellas buscan tramas, transfor-

' man objetos y alargan historias, los varones tienden a la expansidn fisica, a
los movimientos centinuos, a la acrobacia, a correr y a saltar, y el contenido

e) Tema. Inventar un cuento.
Desarrollo: En este caso el lider debe pedir a los educandos que ellos mismos in de sus historias es mas sencillo que en el caso de las nifias.

2
I

Una actividad de esta Indole puede tener ccupados a los niflios durante h i
Po y durante muchos encuentros; puede inspirarse en los ruidos quea natigglo v
se encuentran en el lugar donde se encuentran, 0 usar unos sonidos bAsi 5 me?te
lados y solamente desarrollar variaciones sobre estos pocos sonidos B

venten un cuento, no importa con qui i i i
& persona =X
. copia de un cuento ya conocido sigo qu debeJ:ert2t2§aCl?ne?’ PECO Bo-dabe igex En casi todos los casos, cada tema es realizado alrededor de una pequenia histo-
Es obvio que todo lo inventado va, en alglin momento amgnze 1Even§ado ROt (allok, ria, los nifics buscan una trama para poder comunicar su tema. Los didlogos son
. b . » star basado en cuentos : S .
C?HOCld°§» Pero no es eso lo importante, sino que lo que importa es que &llos cortos y con uso limitado del lenguaje hablado, pero cuando comentan como espec-—
i Wismos plensen en inventar una trama. Los niics pueden encontrar dificultades tadores lo que los otros nifios hacen, dan gran importancia a que cada personaje
ki Parz cgme?zar Pues no estan acostumbrados a este tipo de actividades: el 12 sea verdadero y a que cada texto sea exacto.
buede darles el estimulo inicial i deci ;
s como por ejemplo decirles a los
_ = 1 educandos que
un o] - - N . - - P
ruggugo de.nfk°° va ée EXCursion y que en camino se pierden, etc, y entonceg el Se puede subrayar el interés que @emues;ran en la_Eusque@a de son:.dosf como ya
EXUpe "vestira  esta idea con personajes de nifos, inventars el camino que toma lo hemos descrito, que permite unir la improvisacidn musical a la actividad tea-
i que es lo que encuentran y cdmo se desarrolla la historia. U i & tral, y esto se ve en que muchos grupos producen orquestas con el tema de los so
‘ cuento realizado por los niios es ver al comienzo un g . dn Ea?mplo g nidos. A esta edad existe una gran motivacidn por todo lo que sea misicaj las ni
: P e rupo de chicos que se co- = b - ' g = D —
| mEnlcan.por teléfono, los didlogos con los padres, con los amigos, hasta que el fias en especial buscan pretextos para bailar, hacer coreografias y también para
| %aupo selpﬁge indmarcha. Después el viaje en autobiis Y en un bote a través de un gantar en grupo-
go; al final de la travesia, el
s grupo llega a un bosque y al 11
, egar la noche : A : ; 3 : P
. ;; dan cuenta de que se han perdido y no encuentran el camino de vaelta Es una edad muy apropiada para el trabajo de improvisacion ceolectiva, quizas una
o SREkRaa est%n pensando qué hacer, viene un duende y comienza a e de las mas fructiferas de la infancia, pues practicamente ponen toda su disponi-
; 08 y a llevarselos uno por uno. Cuando los niflos empiezan a pedir auxilio, les piladed s BL Juego y: Zank. Be TLene 168 inbibicIonsn qUA MpATRCNN. e dab deon
5 mayores de diez atos, las hesitaciones para hablar, para mostrarse y para dejar-

& == ¥
scucha una vieja que habita en una cueva en el bosque y que viene a ayudarlos
o 3

| v . - . - = . - =
. Yy come que conoce a los duendes wva al lugar donde los nifos raptados estfn pri- se llevar por la imaginacidn. En este sentido son como los niiios mas pequerios,

pero disponen de muchas mds posibilidades de comunicacidn, de desarrollo, de in-

e =
| Sloneros y permite que sus compaie :
mino de vuelta = bpuokes los llb?ren‘ Al amanecer encuentran el ca- X z 3 : - . L
5 sola £ y Teégresan a sus casas. Esta historia fue creada a partir de upa ventiva para crear cuentos, historias, mundos que viven de la imaginacidn y que
sola rrase que dif el lider: un grupo sale a pasear y se pierde son nutridos por el hecho de estar en pleno periodo escolar, con todo el material
nuevo que ellos significa. Desde el punto de vista de la mimica, no prestan gran

Lo0s ejemplos son miltiples, en todo caso el 1ider se limita a dar una linea de atencidn a la exactitud del gesto pero son muy felices de hacerla.

] trama, una situacidn general y nada m3s. Es lgei i é

{ Ez:pgzga el cuento a los n%hos ya que el objetgviopizzcggainzsrziz Ziio:lmi:f i ol eda§ e i e EiP? i Cre?Cian *Sodss ks, le? qa.la OporEUPid
| wo granczgen. S;cede algo_lnteresanye con este tipo de ejercicios: se wtilfoisg dad, ?a uF111g§n con mucha generosidad aplicando todas sus posibilidades fisicas
l e mismogeril € accesorios y vestlmentag que los chicos buscan ¥ preparan e- [
I . nO ser un cuento ya conocido por todos, se siente la necesidad

I

de recrear tod :
cuento por losaitios d?Falles y objetos que pueden ayudar a la comprensidn del GRUPO DE EDAD DE 12 A 13 ATOS.
-.| AR A g dos’n}Lns ¥y asl se produce un resultado que como ya hemos vig-
’ edapdgico 21z :
:!L timentas, etc. PEAAEOR » de utilizar objetos, de transformarlos, de crear ves- a) Tema. Improvisacidon alrededor de temas relaccionados con la naturaleza.
Ir Desarrollo: Tal como lo hemos visto para el grupo de edad anterior, la natufale—
. Seglin los objeti i 1 za puede ser fuente de inspiracidn; la diferencia entre los grupos reside mas en
} etivos d : : : . s 2 -
Al los resultadgs de tEl ll?e? ¥ 1as condiclones e su trabajo, se pueden ampliar la forma en cdmo ellos reaccionan a ese estimulo que en la diversidad del esti-
b1 3 : € esta actividad. Los cuentos que inve e
fijados en sus didlogos, se 1 el ntan los niilos pueden ser mulo. - .
| pueden ser representado; ant i Pufde-agregar.?u31ca’ accesorios y decorados, El lider puede darles una situacidén particular y pedirles que creen una 1improvi-
' festividad. € un piblico de niios o ser usados con motivo de una sacidn, por ejemplo, estar en el desierto, en un bosque o en la nieve. A gsta
edad ya automiticamente los jovenes van a intentar hacer una trama, una h%sto—
tipicos que son caracteristicos del

Resumen de lo escri ; . 2 i
BB il e part;tgépira e§Fa edad. Tamb%eg 4 esta edad existe una gran dispo- lugar geografico. $i los nifios del grupo anterior se desentendian camp}etamente
08 nilos para participar y una gran alegria por el jue~ del lugar fisico en sf, a esta edad les es muy importante mostrar que este es

|
l ria y en especial van a buscar los elementos
1
|
I
]




importante y que no se le puede pasar por alto. En el caso del desierto habri un
inter8s por mostrar las situaciones cl3sicas como el calor, el sudor, la sed, ¥
el cansancio; todo ello dentro de una trama que puede ser un grupo de explora-
dores perdidos en la arena donde est&n varios dias sin hallar el camino. LS ca-
racteristico hacer mucha mimica y tratar de expresar todo lo que les pasa.

Un segundo grupo que representd el tema del bosque inventd una situacidn con un
grupo de leiladores en tran de cortar &rboles y que de pronto empiezan a pelear;

practicamente toda la escena fue una lucha fisica acompafada de todo tipo de a-

crobacias ( estd de mds decir que el grupo estaba constituido sdlo por varomes).
En este caso no se preocuparon de recrear el mundo del bosque y a este respecto

€s interesante remarcar que recrear el mundo del bosque es considerado como al-

go "delicado" y por ello, cuando son las niflas las que lo hacen, se ven aparecer
flores, ramas de &rboles, animales pequefios, etc., es decir, tode el mundo magi-
co que habita la foresta.

En el caso del tercer grupo, en la nieve, el grupo que era mixto cred las condi-
ciones tipicas del lugar, como por ejemplo, un grupo de jdvenes que va de vaca-
ciones a la nieve donde se ven aparecer los esquiadores, los turistas, los ven-
dedores de souvenirs, los guias, y todo esta enmarcado en un ambiente de gran
colorido; hube gran empeilo en encontrar ropas similares a las utilizadas en tal
ocasion.

Como en el caso de los nilos mé&s pequeiios, también aqui el tema de la naturale-
za puede ser representado de varias maneras. Se puede llevar a los jovenes a la
naturaleza y alli crear escenas segln las técnicas que hemos descrito anterior-
mente. En todo caso puede aprovecharse esta blisqueda que hacen los nifos de imi-
tar lo mas posible los caracteres del lugar.

b) Tema. Inventar una historia de aventuras.

Desarrollo: Como se trata de una edad que estd especialmente motivada por las
historias de aventuras y recibe a diario estimulos por parte de la televisidn,
el cine y los libros de cuentos, se les puede pedir que ellos mismos inventen
una historia de este tipo. También a esta edad el comienzo puede ser diffcil,
va que generalmente no tienen ocasiones de inventar una historia} en este caso
el lider puede estimularlos y basta con situarlos en una situacidn problemiti-
ca desde el principio para que ellos la desarrollen. Por ejemplo, estar en un
barco que naufraga y llega a una isla desierta, o que deben encontrar un teso-
ro escondido, o que estdn perdidos en una montafia y buscan refugio en una caba-
ia, ste.

Es decir,colocar al grupo en una situacifn, y a partir de ello, los jdvenes en-
contrardn ripidamente lo que hubo antes alrededor ¥ lo que va a desarrollarse
despuBs. Vamos a dar un ejemplo de desarrollo: los del naufragio empezaron la
escena con el encuentro del grupo en el puerto a punto de salir de viaje en
una barca pequei:a. Se los ve remando y avanzando en el mar cuando schreviene
una tormenta que los tiene atareados durante mucho tiempo hasta que todog caen
al mar. Nadando llegan a una isla y asi comienza el descubrimiento de este nue-
vo mundo. Se trata de recorrer el lugar, ver si hay en 2l otros habitantes o
animales y luego organizarse para la vida en el nuevo lugar. Los nilios constru-
yeron refugios con sillas y mesas y van a buscar las fuentes de alimentacidn,
lo que acarrea problemas de organizacidn y de relaccidn entre ellos. Por Glti-
mo organizan la salida de la isla ayudados por un barco que aparece en el Ho-
rizonte y al cual se ingenian para llamar la atencidn hasta que finalmente son
rescatados y vuelven a casa con sus familias.

]
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En cualquiers de las situacionss que se les coloque, van a aprovechar paza vol-
~a¥ en ellads todo lo que escucharon v vieron en los Gltimos meses y generalmen-
te es tanto que las posibilidades de desarrollo de la historia son ilimitadas.
Ademis son temas donde juegan niios y nivas usando los accesorios y abjetos que
tienen a su alrededor.

Debemos destacar due en zada escena que realizan a esta edad, los diélag?s
man un lugar muy imporrante, a vetes demasiado, en detrimento de la accion
sica, v asistimos & lazgas discusiones donde los nirtos, uno frente al otro
alargan an Los dialage
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Otra caracreristica mas es la blasguada de la logica. En cada historia que crean
se preocupan mucho de que todo sea posible y Ldgico en cuanto al desarrollo de

la trama- Con relaczidn a la accuacidn se permiten libertades de tiempo y acclon,

¢ s&a un mismo lugar puede ser utilizado para escenas diferentes y pueden pasar
afios deé un momento & otrs sin que se den explicaciones al respecto, pero debe
haber para ellss logica y continuedad en los detalles de las tramas, en los per-
sonajes y an Los dialoges

¢) Tema Improvisacidn sobre una pelicula d2 la televisidn. .
Desarrollo: Es un tema que ya hemos descrito en relaccidn a los niuos de 5 y 7
aros, pefg es lo suficiencements universal y azil como para poder ser usad? tam-
bién a esta edad. Como es de esperar, la fuente mas importante son las peliculas
de aventuras y los nil.os no se cansan de repetir las aventuras ?e sus heroes fa—
joritos, pero no solo imitando Lo que vieron sino también agregdndole su propia
fantasia. .

HBay que diferencziar cuando un joven a esta edad actia una escena imitando %as
figuras que ve en las peliculas o cuando se basa en estas figuras pero 2s el
mismo el que actua, 2s desir, el joven realiza las aventuras de los demas, se
pone en su lugar para poder setr 2l el héroe de la actuacion.

Lo que es importante destacatr es que & esta edad ya se puedgéapllcax un cierto
espirituy <ritico frente a lo gue se ve, es decir que s1 el LLQer es consclente
del mateérial qua s2 emplea y tieme 1nterés en mostrar a sus eaucandg§ una cilar-—
ta evaluacidn, una cierta distanzia frente a lo visto en la television, tiene
una oportunidad a esta edad si Lo hate en pequera escala y con objetives pada-
E0glcos que sean valederos

Otra posibilidad que les brinda ls televisidn es que elijan programas cuya for—
ma puede ser interesants y formstiva, y el contenido sera :geg@a por los educ%g
dos, o al concrario un foncenidec que sea valido en la television al cual los 3O
Venes le dan un contexto y un encuadre diferente.

Esto puede ser llevado al iimite de que el lider con los educan&os prepare un
Programa de televisidn, que puede ser basado en los programas tipo, pero que
tendzi un contenido ¥ actuacion diferente y dependiente de los mismos niiios;
ello brindard una oportunidad para movilizarlos en todos los aspectos creativos
de la expresidn y ademds si es de interés, aunarlos al mundo‘cienticho de la
televisidén por medio de explicaciones y experimentos que estan al alcance de
Su comprensidn.

Por Gltimo, el tema de la improvisacidn puede ser un camino para intercambiar
Opiniones al estilo de los reportajes, sobre temas que le sean importantes al=
Lider, ya sea como parte del programa del movimiento juvenil o como por necesi-




e — e ——

Desarrollo: Es a partir de esta edad que se puede comenzar con el tipo de ejer”

- & = Bl =

dades del grupo social en el que se encuentran los educandos. tir de ese estimulo inmediato, crean algo sin intervalo de tiempo. El lider
traerd un texto que no debe ser elegido al azar sino seleccionado culdadosamen-
d) Tema. Transformacidn de objetos. ce en funcidn del objerive de la actividad, del mensaje que se quiere transmi-
Desarrollo: Algo de este ejercicio ya lo hemos descrito en un capitulo anterior ir, de la edad y caracteristicas de los niiios, y ademads el lider debe sentir

y su principio es la posibilidad imaginativa que posee cada persona de transfor- cuales son las necesidades dinamicas de su grupe én un momento particular. Hay
mar los objetos cotidiancs que lo rodean. Pero esta facultad debe ser estimula- momenctos dentro de la vida de un grupo donde es necesario estimularlos hacia

da a una edad temprana para que luego el adulto la conserve ya que si no lo ha- yna gran actividad fisica, otros momentos donde lo que se necesita es la rafle-
ce, lentamente perderd esta posibilidad. Existen varias posibilidades de juego xion v el clima lento, o donde importa motivar al educando en algo que estd su-
al respecto. Po~ ejemplo, se coloca un objeto cualquiera en el centro de un gry cediendoc en su movimiente juvenil o el mundo donde vive ¥ para ello, el cuento

po y ecada participante debe utilizarlo bajo otra forma, demostrando en algunos puede servir para "despercarlo’ a estas realidades.
segundos y con pccos gestos, cual es el uso que hace del objeto. Esto puede ser
hecho en forma individual donde cada uno realiza una cosa distinta o sino se pus La forma de reaccionar de los educandos al cuento pusde ser muy variada; en gran-

des lineas podemos decir que una parte realiza una transposiciém literal del tex-
to; 0 sea que ellos van a recrear la escena con los personajes descritos y los
didlogos mas o menos exzctos de lo que fue el original y en general la creacidn
se limita especialmente a la palabra, a lo que cada uno dice al orro.

de hacer un ejercicio en grupo, donde uno .mpieza un tema (un cenicero que se
convierte en joya) y luego viene una segunda persona que quiere comprar la joya
» S§& agrega otra persona que la quiere guardar para &l, una cuarta persona que
es el que ayuda a la anterior v una quinta que es un policia. Esto es un ejem~
plo elemental que quiere mostrar las posibilidades en cadena de estos ejercicios

para ello debe haber imaginacidn, reflejos ré@pidos, saber escuchar al otro y sa- Otra forma de creacidn es trasponer los hechos del cuento a las propias viven-
ber en qué forma estimularlo, saber cuando ser activo y cuando ser pasivo. Aun- cias de los jévenes; este es el caso mis rico en estimulos cuando los jovenes
que esto parezca complicado, la practica muestra que casi todos los nifios y aduld aprovechan el cuento como estimulante de sus experiencias, de Sus sueLos, de sus
tos pueden hacerlo facilmente, con toda naturalidad, si estadn lo suficientemente mundos, para entonces poder exteriorizarlos, uniendo la trama de la historia con
disponibles al ejercicio. | aquello que gquieren dar de si mismos. Otra posibilidad es que los nitos se de-

sentiendan de la mayor parcte del cuento y solo lo aprovechen para un desgaste

Otras posibilidades con objetos se refieren a usarlos tal como ellos son (una | fisico y una posibilidad de moverse dindmicamente; ello indica solamente la ne-

silla para sentarse) pero improvisando el lugar diferente donde este objeto pue- cesidad que tenian dichos nitos de moverse y no hay porqué lamentar que el cuen-
de estar situado. Como en el caso anterior, el ejercicio puede ser individual o to sirvié para permitirles descargar esta emergia. El lider puede ampliar més
hecho en grupo en forma de cadena. Cuando describimos los ejercicios para los el objetivo pedagbgico del cuento si pone a disposicidn de los integrantes del
nitios de 6 a 7 allos, dimos la posibilidad de utilizar los objetos de un cuarto grupo elementos que pueden servir como accesorios, decorados, vestuarios, pero

para construir con ellos otra cosa diferente: a esta edad tambidn se puede rea- cuidando que no sean materiales ya preparados para esta funcidn (si se necesi—
lizer este ejercicio pero los jovenes estan mucho mds limitados en su fantasfa ta una espada, un jarrdn o una alfombra, no se trata de poner a su alcance es-—
para este tipo de accibn, lo cual no impide que si tienen un objetivo especifi- tos materiales directamente, sino materiales con los que se puede crear,ya sea
co de escenario y quieren construirlo, que en ese caso van a utilizar todo lo telas, maderas, o pinturas.). Se trata de dar sOlo las posibilidades materiales
que tienen alrededor. Si por ejemplo se trata de crear una historia de aventu- Para que los educandos construyan con ellas de acuerdo a sus capacidades y nece-
ras los nifios utilizardn los objetos del mobiliario para construir los elemen- sidades. Lo mismo puede decirse con relaccidn a sonidos y a misica. El lider les
tos que toman parte en la aventura, y si tiemen claro el uso funcional que van Duestra el contenido del ejercicio que vimos para el caso del grupo de los pe-

a dar a los objetos, usardn la imaginacidn para transformarlos. queios de poder hacer sonidos con cualquier objeto. $i el grupo ya realizd esta
actividad anteriormente v estid acostumbrado a ella, puede entonces crearse la
historia del cuento ayudados por los diversos sonidos, ¥ aln se podria hacer

Una Ultima posibilidad es la de usar los objetos en tal forma que se crea una = %
todo el cuento por medio de los sonidos como vimos que los niilos pequerios son

trama alrededor pero donde el eje central pasa por dichos objetos y no son los

personajes humanos los importantes. Por ejemplo, se puede realizar un puente a Buy capaces de hacer.

partir de elementos como sillas, mesas, piedras, etc., y se creari una historis -

que gira todo el tiempo alrededor del puente y los acontecimientos que tienen Este ejercicio es muy importante en toda la pedagogia que habrd durante los afios

lugar alli con personajes serdn secundarios a la realidad del puente y depende- Posteriores en el movimiento juvenil pues cuando mayor sea el educando mds el

ran de &l. lider va a querer utilizar esta técnica en las actividades. Ya veremos mds ade-
lante el uso que se puede hacer de un texto escrito (la Biblia, literatura, etc.)

e) Tema. Improvisacidn a partir de la lectura de un cuento. ¥ depenidera de qué forma realiza estas actividades al principio con sus educan—

dos en cémo serin posteriormente realizadas las actividades,

cicios que consisten en leer algo o en hacerlo leer a los niiios para que ellos R - Pk
se inspiren para la actividad de la creacidn teatral o de la improvisacidén co- S8sumende lo dicho para esta edad. A esta edad ya no existe la misma disponibi-

lectiva. En las edades mds tiernas se les pedia a los nifios que crearan algo 8 lidad que con los nilos mis pequeiios, pero una vez que son estimulados, los
partir de historias ya conocidas por ellos o que ellos mismos inventaran algo il 3ducandos participan con mucho entusiasmo. Es decir, con los niilios pequelos su
el momento; en este caso nos referimos a un contenido que no es conocido por 19 Sed de jugar y moverse es tal que siempre estén dispuestos al juego; a esta edad

participantes sino que lo escuchan por primera vez en este momento y que a par” Y& la palabra vy las actividades pasivas y las inhibiciones hacen que no & priori
todos quieran siempre jugar, pero como que en potencia sus posibilidades y sus




impulsos son grandes, basta con motivarlos para que reaccionen con entusiasmo
v dedicacidn.

Los nilios y las nillas juegan juntos, no siempre espontaneamente, pero ya hay mas
cercania que a la edad anterior. Lo que si es claro es la diferenciacidn de pa-
peles y actividades "masculinas" y "femeninas'; los varones participan en aque-
llos papeles y actividades que clasicamente son propios de su sexo y las nifas
lo mismo.

Otra caracteristica es la gran importancia que a esta edad los niitios dan a los
didlogos y al lenguaje verbal, y se ven largas escenas donde los nilos, inmévi-
les, intercambian largas frases entre si. Bien hard el lider en diversificar las
actividades que dependen sdlo del lenguaje verbal ya que no es este el objetivo,
(ello proviene en general de una escolaridad mo siempre exitosa en su pedagogia)
y asi el movimiento juvenil puede cumplir tambidn una funcidn formativa.

Por {ltimo, queremos recalcar que a menudo a esta edad, los educandos piden ayu-
da al 1lider para encontrar ideas, para crear y realizar la improvisacidn. Por
ello el lider debe saber diferenciar entre el estimulo para que una actividad
se ponga en marcha y el hacer uno mismo la creacidn. No hay ninglin inconveniente
en que el lider sepa impulsar a sus educandos para una actividad, pero no debe
de ninguna manera hacer el trabajo de ellos.

GRUPO DE EDAD DE 14 A 16 Al0S.

a) Tema. Vivir una situacidn determinada.
Desarrollo: El lider dard a cada grupo una situacién especifica y pediri a los
jovenes que actiien una escena donde cada uno representard un personaje elegido
por €l y que se encuentra en esta Situacidn.
Por ejemplo las situaciones pueden ser: Un grupo que se encuentra en el hall de
un gran hotel situado en las montarias, una sala de espera en un aeropuerto, un
compartimento en un tren internacional, ete. Es decir, existe un lugar que no es
s6lo fisico sino que posee determinadas caracteristicas del tipo de ambiente, el
tipo de personajes, el tipo de relacciones que pueden crearse, ete.

I
En el caso del hotel habran aquellos que son turistas y no de cualquier tipo, si-
no aquellos que pueden permitirse el estar en un hotel de lujo en la montafia, a-
demds del personal del hotel, desde aquellos que se dedican a la limpieza y a
servir hasta los responsables de la marcha del hotel. En el caso del aeropuerto
las posibilidades son tambidn muy variadas; estan los pasajeros que esperan para
partir, aquellos que vienen a esperar a familiares que llegan del extranjero, el
personal del aeropuerto, el personal de las compaifias de aviacidn, el personal
que trabaja alrededor del aeropuerto como taxistas, empleados de aduana y vende-
dores de todo tipo. Si detallamos estos elementos que son bastante obvios es pa-
ra recalcar la diversidad de posibilidades que hay y el clima variado y dinZmico
que puede obtenerse a partir de estos ejemplos; el lider puede ayudar a que los
educandos desarrollen al miximo posible esta actividad.

Vamos a relatar nuestra experiencia personal con un grupo de esta edad y con es~
te tema. Cada participante debfa elegir un personaje que estaba en un tren inter~
nacional, tenfia que saber de antemano quién era, de donde venfia, a donde iba cop
ese tren y también decidir su edad y profesidn. Cada uno no conocia al otro, y
el encuentro en el tren debfa ser casual.

Se dispusieron seis sillas en tal forma que semejaran al compartimento de un tre?

una fila de tres frente @& la otra, se decidié de qué‘lado estaba la_ventana ¥

ge qué lado el pasillo del trem y la puerta del compartimento. Luegotltuéron en—_
rando los jdvenes, cada uno en su papel, y se rgﬁllza entonces el pllme#Fenzuen

Ero entre todos. El trem, que estaba en la esta;ion, parte y se Qesarrulﬁdn osﬁ

érimercs minutos que son tipicos de esta situ331gn, gente que habla, gente que se
aisla, movimiento para ubicarse y colocar el equipaje.

Después de unos minutos incerviene el lider y‘dice que el tren fa a para;si ege
medio de un tunel oscurc y que cada uneo reaccione de acuerdo a bu.perzon i ; =
ve entonces la parada y como cada uno reacc10?a, generalmente moscrag.o ?if .
ra del personaje gque hasta ese memento no‘habla gostrado ya que lg 51cui;1;§er _
es la misma que antes ya que ahora es incomoda: Nuevamente 1nterV1enei§ : inai
dice que el tren va estd dos horas parado. Aqui se hace un l%amado a i 1mage -
cidn de cada une; la situacidn dindmica del grupo debe ser’élferente ?l cozzmgia
ya que cada uno se comporta en forma diferent? y la relaccion egtrele ose-a - .
Habran los que se impacientan e influyen en el_humor de_los demag, qg.qu ! D .
fentemente quedan aislades, los que sufren f%slcgmente de ?SCE'SIEHaC?OH-e-ETal
todo caso es una situacidn de grupo muy partlcelar y muy dlferegte a a‘lnlbldo,
y ello debe moscrarse en la escena. Luego el lider dlré gque el tren esta pa?a _
ya seis horas. Esto lleva nuevamente a un desarrcllo diferente pues ??mle??gn ze
aparecer problemas de organizacidn y técnicos que son comunei a uni b}tuabgin -
este tipo y que no dependen solamente de los participantes. Nos re erlmoi' : 2
blema de la alimentacion, de como conseguir comida yabebldas, como reia; iy as,
como guardarlas, y cOmo conseguir mas; aparece tamb%gn_el grcblema de- escanso,
es decir que no se puede estar en la misma postura fisica desde el principio y
que cada uno va a querer hacer algo al respecto, lo que influye en la dinamica.

Ademds esta el desarrollo que depende del caracter 49 los ?erson?jes, de coga
ellos soportan la situacidn de encerramiento y }as incomodidades; noLse puzleli_
preveer el desarrollo de esta etapa que es particular a cada grugi‘ ’uzﬁolimite
der dice que el tren estd detenido ya 24 horas; en este caso se egoﬁ -
eéxtremo de esta situacidn, todos los problemas que presentamos’antgg se ixag g
ran hasta su maximo y =n realidad deberia existir ya una organizacion d? _gru_'n
PO para soportar la situacion: estdn aquellos que se encargandde i? orgzmﬁzigio 5
los que ayudan, los que se oponen y todo lo que se dgsprende e ello. e
Planes para salir de esta situacidn o planes para‘mejoyarla en cugﬁto . i
diciones del lugar. La comunicacidn del grupo sera rad%ca}megtg di e;en e',:e

que se acercaron unos a otros estaran ahora en.mucha mas 1nF1T1§ad que antesinz
los que no se acercaron estaran mucho mas enemlstados: Es d%flCll Yertgen
diferente que permanece todo el tiempo igual en una situacidn semejante.

Al parecer este es el fin de la improvisacidén, pero hay una etapa que ztigeaiﬁée
Barse todavia; el 1lider relata que ya hace‘meses que el grupo se eng:eal.o e
(no importa la l6gica del por qud se llego” a ello) y entonces suce Seg o
Yesante, Fs difiecil para el grupo imaginar una escena donde haze yalmeru oq e
estan en el compartimento del trem, entonces el lider debe ayudar agigseppuidg
Que encuentre la posibilidad de trasponer el tema de tal foEma iue.dea LR
Yecrear la situacion de estar juntos durante meses. Se llegé a la i i
Yna escena en una isla desierta donde hay sels persconas que Se'enciﬁgtariaiente
Viene a ser la misma situacidén de base d? un grupo humano‘que thOSin i
llﬁgﬁ a estar en una situacidn de aislam%euto-y de?endencla mu uzr anizaron 2
lir de ella. En este caso se recred la vida en la aséa, con sznfas pnsgon
Vida, ¢émo eran las relacciones entre ellos, en qué forma disp ]
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5S¢ eligieron dos momentos, uno alegre y otro triste para desarrollarlos mas am-
pliamente. Idearon la fiesta de cumpleaiios de uno del grupo y se vid una escena
alegre, festiva, que mostraba su nuevo modo de vida ¥y su forma de relaccion-rse
en sus mejores momentos. Pero ademds se cred un clima diferente cuando se ided
que un barco venia a buscarlos y era la Gltima noche que iban a pasar juntos; se
mostrd la escena de seis personas que despufs de seis meses de convivencia van a
separarse.

Como detalle agregaremos que en la versidn teatral completa de esta escena, se
ve al final el mismo grupo que vuelve a encontrarse en otro tren, algo mias tarde,
y sus relacciones vuelven a ser exactamente las mismas que lo fueron al princi-
pio del ejercicio. Creemos que este es un ejemplo interesante del desarrollo de
un ejercicio.

Dicho sea de paso, este fue tomado como presentacidn de un grupo en una fiesta
de todo el movimiento juvenil v se presentd agregindole sonide y accesorios. En
este ejercicio se presenta la situacidn que es comin a casi todos los ejercicios
a toda edad, que es la dependencia mutua de un participante frente a otro y la
necesidad de saber escuchar y saber cuando intervenir, cuando dar una idea pro-
Pia y cuando aceptar la idea de los dem&s.

Por supuesto que un ejercicio como el descrito no fue realizado de una sola vez
sino a lo largo de un més de actividades, al ritmo de una reunidn semanal ( o
sea, cuatro encuentros) y los resultados pedagbgicos sobre los participantes y
sobre el resto del grupo fueron de mayer alcance.

|
b) Tema. Creacidn de una escena sobre un tema especifico. |
Desarrollo: Cada grupo recibe un tema especifico que el lider le entrega y que es
parte integrante del programa educativo que el lider y el movimiento juvenil tie-
nen en ese momento. Por supuesto los temas son limitados pero de tipo general co-
mo el rdeismo, la soledad, la publicidad, la violencia, la libertad, ete.

El trabajo del grupo serdi el de encontrar una forma teatral para expresar este
tema. Aqui nos referimos a lo ya detallado en un capitulc anterior acerca de la
importancia que tienen todos los caminos que llevan a la realizacidn misma. Pri-
meramentsa, ello es casi lo mas importante, estd el intercambio de ideas sobre
el tema y el lider debe estar atento al desarrollo de la discusidn pues a veces
Puede ser imporatente aportar mas datos, preparar detalles de conocimiento de la
materia o fuentes de informacidn (libros, folletos, datos, etc.). Esta etapa pue-
de resultar larga pero ello no importa, pues muchas veces el lfder tiene como so-
la actividad esta discusidn, pero debe encaminar a los jbvenes para que busquen
la forma teatral de traer el Lema a escena, no porque el teatro sea importante,

sino que es esta una forma de obligar a elegir los puntos mis importantes, a se-

leccionar 1o que quiere transmitirse y a diferenciar lo que es importante de 1o
que es accesorio.

tica o no. En este caso si se pondrd un cuidado especial en el lenguaje escénico
pues no cualquier idea puede transmitirse de cualquier forma v se buscarin los
caminos creativos mis eficaces para hacerlo. Hay posibilidades de pantomima, de
objetos, de didlogos, de movimientos en grupo o individuales, de uso de acceso-
rios, canto, baile, €tc., que determinan si un tema es transmitido en la forma
en que los participantes lo guieren o no.

¢s importante que el lider realize alrededor de la parte teatral una acc1v1?adlde
? gcimientos y de discusiones. Despues de que fue presen%ad§ la eg:enaﬁfe?hraLlfa
_?ﬂo ortunidad para hacer una actividad de todo sl grupo donde se Lnterudlean_l
%n psﬂbre la forma en cdmo fue presentade el tema y su contenido, &s decir que
ﬂ:ii :ipo de a;civldad teatral escapa a la parte artistica solamente, y tiene un
;apel pedagdgico importante.

a 1 = w sobre la parte del te-
fay casos en los qu2 un grupe nd llega a ponerse de acuerdo s o]

me 4 cratar y a réprasenta:. pues las 1deas son demasiado diqures como pfcatuéir"
las en una representaclon. En este caso es-impa¥§ance quehel_lldex seiad?v?zruiu_
la perte posirtiva que hay en el intercambio de ideas y que aun eito pue zaba o
tereésance pars sef mostrado; en lugar de una escena de teatro, e grupol-rﬁléj -
gentar a los otros compallercs un resumen de sus d1tere§te§ 1deas con rj ihzealrg
tema, Ello nos recuerda que zZuandc én los ?rlmeros :aPlFu+as hgbla??g i i pin-
como factor educativeo, nos referimos también a lg p951b111dad ge e§rl@u ai ;:Ze
deas ¥ las posiciones de cada uno, y que este ob;enlvo‘es en 81 su 101enE;moue _—
mmorfante 8in que sea imprescindible lg parte mas artistica. Porx su?uegi uén E
dos los participantes en todas las ocaslones se limitan a ello y no %a?sniianaﬁzg
sar algo de una forma veatrzsl creativa, es indice de qge algo 90 esii Iu i
bien en sse grupo, pero la verdad es que nunca hemos sido testiges de un ca -

¢) Tema. Creazion de una escena a partir de un poema. _ F :
iiszrrallaz A medida de que la edad de los participan;es aumenta son mazﬁ?agpéeiéir
las fuentes que puede el lider dar a sus educandos. Si en el grupo de edad 1?eii;03
gl iider leis un cuento para ser luego recreado, a esta edg? a la=qu§ nos ref e
actualmente, se& puede ucilizar la poesia que es una expresion artistica en si,

s8us formas particulares de zncuadre.

ici i S z cidén nue-

El lider leera un poema frente a los participantes. Debemos llamar la atgn lizccian
o

vamente sobre el material elegido, pues en este caso d?pende del sujeto eozos S
el 8xito de la actividad. El génerc poético no es un género conocido Eor z agk A
jévenes (si bien hay jbvenes que a esta edad ya han leido mpfho), v 3 madz - gea
8¢ da como inspiracidon debe estar al alcance de la comprensidn del educando, y
Por ia forma en la que se expresa o por el contenido que tiene.

%0 solo esto es importante para que la actividad tenga égito. Una dlferen;;zris 31
¥el encre el matervial de inspiracidén y la capacidad del joven para §omp:ea e
Spresarse, pusde ser la causa de que en el futuro el edu;andodse nle§§I Al
PO de actividad por miedo a la frustracidon y a la incapacidad de cump

Que "se supomne" puede realizar.

3 i Enero, gue
Pueden haber casos, especialmente en las primeras experlenclasoieljztzdﬁszzzc; gn_
%82 conveniente que el lider haga un andlisis sobre el pogma ctratando e
‘es de comenzar la preparacidn. En grupo, se va conversan 2 il e " soder anati-
lo que dice vy lo que no dice el poema, es decir, a habltuias Sdeas contenidzs en
‘ar los grandes temas presentes, su forma de expresarse,

Ellos, etc.

3 15101,
4 posibilidad de interpretacidn y de Lransmis




Cuando los jdvenes a esta edad recrean teatralmente un poema, se sienten bastante
limitados por la forma en como estd presentade dicho poema. Si por ejemplo se tra-
tase de un cuento el joven se sentiria mis libre cen respecto al teatro y a sus po-
sibilidades de imaginacién, pero en este caso, en especial al principio, el texto
intimida y el joven busca imitar escénicamente Io que dice el poema. Pero poco a
poco, ya sea espontaneamente o con ayuda del lfder, el joven toma conciencia de las
posibilidades inagotables que tiene una obra artistica para estimular su propio
mundo creador, y que no hay necesidag de repetir lo va diche en el texto, sino que
es fuente de inspiracidn para dejar libre su propia creacidn. Si se llega a esta
etapa, la liberacidn serd mucho mds amplia pues como el trabajo estd mids alejado

de la poesia que el cuento, la transposicién serd mas libre y mas alejada de la
fuente original.

Puede darse un cuidado especial al analieis de 1la forma en como el poema es cons—
truido y tratar de encontrar su equivalente en el lenguaje teatral; esto es bastan-
te sutil y no siempre ficil a la comprensidn pero con ayuda de algunos ejemplos
practicos del lider, el grupo puede llegar a "sentir" la construccidn del poema y
expresar.a. Para ello puede apovarse también en la misica, sonidos y coreografia,
que son expresiones proximas al génerc podtico y por ello pueden ayudar en la crea-
cidn.

d) Tema. Urilizacidn de objetos Para crear una escena.

Desarrollo: Como en los ejemplos interiords, volvemos a usar el ejercicio de los
objetos por las posibilidades que brinda. Un ejemplo trata de que el lider dispon-
ga varios objetos en el suelo delante de los participantes (el ejercicio se reali-
za colectivamente y no en grupos pequeios); cada participante se acerca a uno de
los objeteos y comienza a jugar con &€l de la forma que le parezca, luego otro que

ve este comienzo Se aceérca y sigue el Juego y asi sucesivamente hasta que se crea
una historia con miltiples personajes que actiian en forma espontadnea. Otra posibi-
lidad es la de disponer los objetos y que cada uno se relaccione con estos de ma—
nera diferente e individual; por ejemplo hay una pelota en el suelo, viene un par-
ticipante y juega al futbol, luegoe el que sigue hace lo mismo pero la pelota se
desinfla, va a buscar un inflador y asi sucesivamente. Cada uno se apova en el an-
terior para agregar algo de su propia creacidn.

Otro tema con objetos se basa en crear una escenografia o un esbozo de ella para
que los participantes se inspiren y actlien. Por ejemplo se dispersan los objetos
en tal forma que simbolizan el jardin de una casa de campo, uno se inspira en el
teatro de Tschejov y se hamaca en una silla, otro sirve el té, viene un tercero

a visitarlo y asi sucesivamente. Lo importante en este case no es tanto aportar
siempre nuevas ideas sino mantener un clima y atmdsferas especiales que fue suge-
rido por el primer participantce.

A esta edad los objetos cotidianos tienen importancia pues en general despiertan

la imaginacidn y hacen asociaciones de 1deas con el mundo de los libros, cine, his-
torias o la vida cotidiana.

Es claro que a esta edad no van =z poder realizar lo que se hace a los seis o siete
allos de tomar los objetos del mobiliario y transformarles en lugares de juegos co-
mo lo haclan ellos; pero si al mismo tiempo se les da una escena, un lugar deter-
minado y material para construir los objetos del mobiliario, entonces si que los
pueden usar y transformarlos en algo diferente. Pero el uso de los objetos a4 esta
edad no termina aqui. Otra posibilidad es que a partir de restos de objetos los jo-
venes creen uno por superposicidn, collage, atados, etc., y este nuevo objeto ten-

- hE -

. e L -
drd otra Funcidn. Esta es la edad donde la_im;glnac1onfpueie iggltziizzediozozizs
de objetos que generalmente la gente no utlllzg; por i{e?? ; -Oluggr iy

los lugares piablicos puede ser un fondo de juegos fisicos y dJ. Skl
= -a: 1o mismo un garaje donde hay muchos neumaticos, alrededor gl
unadzb;iésticos con pedazoé de todas formas vy de t?dos colores, yqtodzrzqziio ;in
Sinde la masa informe de objetos pueda ser en realidad un es;e;ﬁ;iz Enterd s
do. No es por casualidad que tantas compal.las de teatrofen Eo guente o s
zan estos mismos objetos come escenario para sus obras y co .

cidn.

e) Tema. Improvisaciones sucesivas de sltuaciones. |  ituacin.o sea eligen
Desarrollo: Dos personas se ponen de acuerdo para crear_u ; S
EE;ESEEEEE-Y un lugar de accidn como puede ser una parija qile Soé SelicTus Que
un grupo de amigos, dos personas que se'encuentra? en _§ ca - ;na ey Qe € o
miran una manifestacidn, etc. Luego a§tuan esta situacion qzen e prcEEth Al
prendida por el resto del grupo, permite que OLros Se aEfEE.lle S 1 Becifin BiE
cial con la condicidn de que aportenun personaje que deﬁﬁiigdad de petnar en gru-
gié.origen a la escena. Depende de la imaginacion y posi s S, &t marn eabe
PG que este ejercicio tenga éxito y en el caso de que el grup

tipo de actividad, el resultado puede ser asombroso.

asa de
Uno de los ejemplos que vivimes fue un grupo de dos-pezscﬁiz Eziavzz iriztzl .
una adivina, una seliora que lee el porvenir por medlq. e R
tiene el poder de llamar a los desaparecldos‘y contactar aél D el si-
Poco a poco el grupo gue estaba mirando empez0 a agregarse tig% i i vk
guien tomd el papel de la adivinadora, otros fueron los par arqzter e o
nidn y cada umo puso atencifn a ser un participante Cin ug :e.;ilibxado, oy
bfia el que creia, el que desconfiaba, elﬂque egtaba algo T fituro - oo faleh al
viene a hablar con los muertos, el que sblo quiere saber e

i ' eunio ids notable
que hizo de policia e invadid en determinado momento la reunion. Lorzientaron -
fue como se conservo el clima de pseudoreligi051dad, ccwa tcd?s rei .
;ilencio éiguieron con atencidn toda la ceremonia ¥y aungue NLIOgUno -

. a3

5 i oncentraciodn,
do a algo parecido se cred una atmdsfera que era cierta en cuanto a C

i ria, misterio
unidn del grupo, dependencia mutua, expectativa frente a lo que vend =

que todo el tiempo planeaba sobre el lugar.

i isaci il de ser 1nicla-
B uesto que el ejercicio de las improvisacilones suceslvas pue % 8
dzrosigntinuago de cualquier forma y no solamente ?qr d?s periznzzér:inzntii o
por una sola o por un grupe que se pone de acuerdo; la ?rmarCian e
presentacidn es libre, lo que importa solamente es esta inse e wids
otro en forma tal que se complementa y que al final parece co

i . a hemos
preparado de antemano. Para ello basta con aplicar la regla de oro que y

aAs; ndo intervenir
repetido varias veces: de saber escuchar a los demis, de saber cuand

¥ cuando ayudar a los demas.

ié ios. 81 se empieza
Lo que se llama complemento puede ser tambiéen bgsado enl;ontzaizzgiéilcimuniza—
Una situacidn y el que se agrega se opone al primero, e gaeuno it g
¢idn y da la posibilidad de seguir; no se trata de quelca oo e S s =
con el anterior, sino de complementar un cuadro general qu

trarios y por mecanismos dialécticos.
sstar
A esta edad los adolescentes pueden estar

isponibles para las ex-
n muy dispo 1a actividad de am-

Resumen de lo dicho para esta edad:
muy motivados para hacer teatro y en este caso SO -
periencias creativas. En general no hay problemas en cu




bos se i oS
ESPECi:?s Ju?tosf‘y 305 pequetios grupos para las improvisaciones se forman en
en funecisdn de sus afinidagdes v d 1
e sus amistadas no 15
- fu . s v en relaceion al
: o %stos joévenes prefieren netamente tratar los temas importantes, los gra
es ] i 1.0 -
i sujetos como el racismo, la polucion, la guerra, ete., para asi ;cder 2 )=
r - - = 7 e_
- Ei;iezgzplasdldeas. Egto is muy importante, porque esta necesidad de opiigr
se, de estar involucrados, debe i : | a '
' a : be cultivarse y debe d 1 i
. ’ : : _ 3 : darsele camino de
mOtiné mas ain en.forma de procesos creativos. Al mismo tiempo, algunos estan
os i 1 tiac
e este_tigzrdia ltte¥a§u:a v la poesia ( en especial las muchachas) v puede usar
: le material come fuente de inspiracid i {8 a
Lp r cion. Es bien sabid
i . b ‘ _ins sabido que a esta
- aci:g jovenes ieen mucho ¥ puede aqui darseles la ocasidn de traisformar es
n pasivt de consumir en algo creatin it . =
5 I g ativo a3 a
e que le permitir@ ver mids claro lo

A esta i) i

o edad %os Jovenes piden mucho actuar verdaderas obras de teatro, textos es
s = unngvtamjnte, y por ello a veces es dificil que hagan improvis;ciones sin
; ? X q antemano. Pero rapidamente toman gusto a esta forma de j
provechan pi.ra encontrar su propia manera de exprimirse B

En todo e ¢ %
gl izﬁédiadgdiidde 14 a ?6f?¢os es una edad de despertar intelectual que no
i o v que influenciard también e i i
- | . : n su vida posterior
tiz;;g E:egsoa{udgg z zstlmular y canalizar este despertar, dandole al éigm:l
rtunidad de expresarse y la sed de Yy y
la op _ sab a i
los principies que va conociendo. TR SRS ¥ WY e

GEJPO U . EDAD DE 17 A LB AlOS.

giggifiiliano;isgcién basada en una actividad que el grupo realizd.

e peg; g;eszi;uigtzi Egede d?duslr gu? las posibilidades son varias e ilimi-

o, meaten Aot ilﬁgdesta mas limitada a un cierte tipo de actividades

st rElacn_E der sa}en del lugar habitual de sus encuentros ﬁara

campaménto visitag a-;lon a vivencias con otras personas, ya sea un paseo, un

s ;e habla.con iﬁzreg determlngdos, etc. Por ejemplo, se va avisitar una

los enfermos, médicos ¥ e;er;zizg yszaizozesj Sttt e

5t m cos 1 s BE un ministerio, etec.; a ello se

o éoidzshaun mas interesante, el ir a un lugar conflictual como puede sz?eis
ay una huelga, problemas de trabajo, de ideologias, etc.

El principi
aolg . Eizigsezeqii ei-educando tenga acceso a una realidad determinada pero no
sino un contacto Suvz . ;gcu?ha fak lider o lo que lee en diarios o dice la radio,
S S el s subjetivo, donde e% puede impresionarse de lo que ve y al
dro, Taubibn quarnos zznzacto con las dlferentgs'personas gue cemponen el cua-—
2 feiie. Ll eiined az‘?ca? que ello no se limita a situaciones conflictuales
tamos habituados; en la ml sino a lo que sucede detrds de la fachada a la que es-
iz R et o ,gente ayorla_de los contactos que tenemos en la vida cotidia=-
s generalme%te g Oy situaciones, vemos solo una parte de la realidad y nos

i portunidad de profundizar mi3s en ella.

{Cual es aqui e >
presionesage lilqizpiiefsi teatro? Se trata de que los educandos traduzcan las im-
e a un lenguaje teaEral y es eclaro que el objetiveo mas
se permite al educando rzzuzi - sl oy S%50 gue. o ‘o Melin poo B cudd
importantes, realizar una t ¥ su experiencia de lo vivido, elegir los temas mis
il S a frasposiciodon de los hechos a otra forma de expresion

: _ el teatro. Ello va a permitir a todo un grupo pequeio o al total
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educandos que hiagan actividades en conjunto, que luege discutan e inter—
due busquen posibilidades de expresidn y finalmente que se
praccupen de accesorios, de objetos y de su propia actuacidn para transmitir a
ios demds sus vivencias. Si hablamos de subgrupos pequeiios es porque generalmen-—
el tamaio del grupo lo permite; lo idesal es repartirse en grupos pequellos de
argado de ir a un determinado lugar, a hacer
lo que podriz llamarse una encuesta durante un tiempo determinado que no 2 ne-
cegarismente el tiempo en que el grupo se reune en su movimiento, sinc que pue-
den hacerse estos encuentros en otras horas libres. ¥ al final el grupo va a te-
per una actividad especialmente interesante como por ejemple ver lo que cada
grupo vivid, ser espectador de las vivencias de los demds, y al mismo tiempo

cer actor de las suyas propias.

de losz
cambien opiniones,

te
4 a 5 personas y cada grupo serd enc

Daremos ahora algunos ejemplos priacticos realizados pot jovenes de esta edad en

las encuestas que realizaron en diferentes lugares.

donde se rematan los mas diversos

1) Casa de remates. El grupo visitd un negocio
con las personas que dirigen el ne

objates y luego tuvo la oportunidad de hablar
gocio y con los empleados que trabajan allf, ademis de los servicios que existen
alli como el del personal que carga los camiones, el piblico que compra, eLc.

¥1 grupe en su representacion mostrd un dia normal de actividad con los emplea-
dos que preparan los objetos para la venta y poco a poco van entrando las perso-
nas del piblico que vienen a comprar O solo a interesarse en el espectdculo. Al
principio todo pasa normalmente, el clima es tranquile, la gente estd en calma.
De repente hay un objeto que llama la atencidn, una lampara muy antigua, y que es
deseada por varias personas que ofrecen cada vez mds dinero hasta que quedan al
final eolo dos mujeres que intentan l1levarse el objeto; el clima va en aumento
hasta llegar a una verdadera pelea fisica de las dos personas que en el suelo si-
guen disputando mientras el resto intenta separarlas. Luego sigue la venta habi-
tual hasta que un objeto llama nuevamente la atencidon, una parte del piiblico se
levanta para mirar y los otros hacen lo mismo; hay toda una escena ritmica con su-
bidas y bajadas que produce un efecto dindmico especial. En un determinado momen—
to, en un aparte de la escena, se escucha una conversacidn de los empleados que
cargan sobre sus espaldas objetos pesados como sillas, mesas, un piano, y en que
forma son maltratados y no pagados en funcién del costo de esos objetos, ¥y que
por lo tanto deben vivir de las propinas de los clientes y los artificios que de-
ben inventar para aumentar sus ingresos. La escena finaliza con los empleados que
limpian el lugar y a través de su charla se conocen los pormenores de dénde vie-
nen a veces estos objetos y como deben ser presentados y hacer la propaganda pa-—

ra que la gente los compre.

2) Asile de ancianocs. El grupo visits un asile en varias oportunidades, converso
con los ancianos internados alli y con el personal médico y las enfermeras. Par-
ticiparon en varias actividades con ellos y hasta organizaron una fiesta para

los internados.

En la escena que mostraron se ve al principio a cada anciane en forma individual,
mpai.an ciertas acciones,

qué actitud toma frente a los pequel.os sonidos que aco
como las botellas que traen, el tintineo de los vasos, los llavereos y los zapa-

tos en el piso, o sea creacion de un mundo cotidiano por medio de ruidos norma—
les y actitudes habituales. Poco a poco el grupo de internados se Vva haciendo ma-—
yor y comienzan a hacerse esceénas de dos o tres personajes con su forma de hablar
reiy y discutir. En clerto momento se€ organiza una fiesta, se pone misica y los




e

~ternados al principio sdlo cantan hasta que de pronto una pareja toma coraje
se pone a bailar lo que es seguido luego por los demi3s y se crea una escena
muy emotiva de ver un baile de ancianos que en su forma de entusiasmarse y par-
ticipar parecen jovenes lo que contrasta con su edad v apariencia. Pero la fies-
ta se interrumpe cuando uno de los viejos se emborracha y meolesta a los demas
hasta llegar a una verdadera agresidn, el baile se interrumpe, tode el mundo par
ticipa en la pelea y entonces intervienen los enfermeros y guardianes para res-
tablecer el orden lo que lleva a mas violencia y al final a la calma total. La
escena termina con el escenario vacio y con los objetos de la fiesta dispersados

por el suelo.

1
¥

3) Hospital Psiquidtrico. En clertas cosas es un tema similar al anterior en cuan
to a ser un lugar cerrado donde estdn internades seres humanos durante un perio-

do de tiempo. ELl grupo tuvo libre acceso al lugar con charlas con los enfermos y

el cuerpo médico; siguieron a los enfermos en sus cuidados y participaron en tra
bajos de terap@utica para los enfermos y en sus actividades sociales.

La escena comienza mostrando un grupo de enfermos representados bastante exagera-
damente. Se presentd un cuadro de este mundo particular: actitudes corporales de-
terminadas, sonidos y palabras tipicas de este estado, relaciones de grupo tor-
méntosas o inexistentes. Después de un tiempo se agregaron de forma progresiva
las enfermeras y los médicos que formaronm un grupo aparte al de los enfermos y
asi al mismo tiempo se vela en el escenario dos grupos donde cada uno tenia una
forma diferente de ser y de relaccionarse.

De repente unc de los enfermos se puso agresivo frente a los demfs vy se vid como
los dos grupos se interrelacionaron ya que las enfermeras intervinieron para tran
quilizar al enfermo, darle inyecciones, etc. La escena no termind aqui sino que
se organizo entre los enfermos una clase de estudio, diferente a una clase nor-
mal, al principle en juego vy luego en serio pero los Animos volvieron a caldear-
se y se llegd a un desorden total; para dominarlo las enfermeras cogieron a uno
de los enfermos, lo hicieron pasar entre dos filas formadas por los otros inter-
nados que lo golpearon con las manos y los zapatos. Esta escena termina con el
mondloge de un enfermo frente al piblico, preguntidndole quien es el culpable de
esta situacidn y haciendo un llamado a los espectadores a organizar una discusifn

al respecto.

4) Industria del cine. Un grupo tuvo la cportunidad de entrar en un estudio de ¢¥°
ne y ver en qué forma té€cnica se realiza un film y al mismo tiempo lo que sucede
fuera del escenario: conversaciones con actores, productores, técnicos de cine
y todo el personal que rodea esta industria.

La escena fue brillante en cuanto & actuacidn pues participaron sblo dos perso~
nas pero hicieron el papel de dos actores jdvenes que ensayan para una actua-
cidn, una y otra vez repiten sus papeles tratando de inventar, de mejorar o de
suprimir lo que ne resulta efectivo. Clarc estd que cada situacidn es en si un
"gag" vy por el hecho de que a veces uno interrumpia y a veces era el otro EE queé
lo hacia se crd una movilidad especial. Como su escena se referia a imitacidn
de otros personajes habia también un constante cambio de vestuarios, de objetos»
pero en forma rdpida y como parte del espectiaculo. Hizo reir mucho al resto del
grupo y mostrd algo del mundo del cine pues cada vez que interrumpian el ensay?®
se referian a tal o cual aspecto publicitario. Lo que no se mostrd fueron los
otros personajes que intervienen en la industria del cine pero fue en todo cas?
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un espectaculo muy dindmico y lleno de colorido.

5) Alta costura. Un mundo muy particular al que raramente se tierne acceso es el
de los negocios de alta costura del tipo aristocridtico donde hay programacién,
secretos y organizacion. Es decir, una verdadera organizacidn, muy verticalizada
en sus relacciones y que mantienme un sistema de informacion y espionaje particu-
lar en relaceidn a las otras casas de costura.

Todo es aqui muy particular: los duelios, los empleados, los que atienden al pGbli
co, el plblico muy especial al que se atiende en esos negocios.

El grupo tuvo acceso a una de estas casas, no gcon total libeértad sino con posibi-
lidades limitadas pero ,afin asi pudo sacar impresiones, y asi fue que prepard la
escena. En la representacifn se comenzd por mostrar a dos costureras que arreglan
un vestido de una cliente y fue una actuacidn de mimica, pues casi no se habld
pero los movimientos fueron muy buenos y reflejaron el ambiente que debia crear-—
se. Después llegaron los clientes y tuvo lugar un desfile de modas. Para ello se
vid en una escena aparte a uno de los dueiios del negoclo con las modelos para ver
como se organiza el desfile, cuales eran sus objetivos, sus trucos y sus formas
de actuacidn. Despuds el desfile en si que también fue casi todo basado en mimica.
Para cambiar el ritmo de la escena se mostrd un diilogo entre dos costureras con
sus problemas personales cotidianos y el contraste entre los empleados més impor-
tantes de la casa y las modelos; se analiza la marcha del negocio, la relaccidn
con los clientes, los planes para el futuro.

6) Los Flippers. Un mundo completamente diferente pero importante por su asiduidad
es el de los Flippers, las wmaquimms de sugar que hay por centenares en todos los
Paises y que constituyen un lugar de juegos de jovenes y adultos de todas las ca-
BPas sociales. Para realizar la encuesta 2l grupc visité decenas de estos lugares

¥y habld con los participantes, y tratd de hacer contacto con los dueros de las mi-
quinas, los que alquilan los locales y los empleados. Este resultd ser un mundo
hermético. No pudieron averiguarse las ganancias, la forma de organizacidn, las
telaciones. Pero bastd igualmente para crear una escena, el hecho de recrear el
mundo dindmico y movido que es particular de estas maquinas de juego.

Se mostrd en escema a un grupo gue entraba a jugar con las maquinas, pero con la
Caracteristica especial de que cada participante tenia puesta una mascara diferen-
te y entonces era un grupo de mdscaras que jugaba con las maguinas, no como perso-
Nas normales sino como personajes extraios, un mundo de otro planeta que venia a
divercirse alli. En una segunda etapa cada uno se sacd la mascara y quedd un gru-—
Po de jovenes normales que juegan y campid totalmente el clima del lugar que se
convirtio en el ambiente habitual que se encuentra en un lugar asi. En medio de
esta accién entrS un joven ladrén que tratd de robar dinero de los bolsillos de
los demds; al principio consiguid hacerlo hasta que alguien lo descubrid y alli
Comenzd una pelea general que termind cuando todos los jdvenes se escaparon por
Biedo a la policia. Al final se mostrd a la limpiadora del lugar que va mostran-
do los desechos de la pelea y la basura que dejaron, dando un fin realista a la
€scCena,

7) Pescadores. Otro universo muy particular es el de los pescadores que §alen con
fus barcas al mar y luego venden el producto de su pesca. El grupo que.hlzo esta
S0Cuesta no tuvo problemas para participar, ya que la gente fue muy abierta con
€llos y esvaba dispuesta a ayudar; se les permitié ir con ellos a la pesca y estar
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presentes cuando vuelven a la ccsta, limpian los pescados, los venden y mientras
preparan el equipo para la proxima salida.

En la.escena se hicieron numerosos cambios de estilo lo que influyd en un resul-
tado irregular; al principio tuvo lugar una brillante comedia de acrobacias ” =
tfe los diferentes pescadores, las maniobras para salir a la pesca y la escin
si. Luego se pasd a una fase seria de conversacidn entre los pescadores gobr .
problemas cotidianos, las dificultades que encuentran y el tipo de vida que ilSEs
van. @uevamente cambid el estilo e hicieror una fiesta de diferentes bargos (o .
untbélie general pleno de vida y alegria, para terminar con un tono melancaligg
y triste.

: il A - /
?Zhgulllzari? muc@os objetos que trajeron como elementos tipicos de ese mundo,
3 Zog por el os mismos, como rc::d:e__s3 vestimentas espsciales, objetos de barcos, ete,
;ar E;catzgiu ;c en unz ilesta dinamica y movida; al final se quiso hacer partici-
el resto del grupo en el momento del baile
v oco a =
ron en esta atmosfera i poce fades e

Como ?uede verse a través de estos ejemplos, estas actividades pueden tener una
gran importancia y ser muy provechosas para los educandos, para el lider ara
el movimiento juvenil. Todo depende de la motivacidon de los participantesy pd ki
seriedad con la que se hacen las encuestas y la preocupacidn posterior de ey
pFeﬁentarlas. En casi todos los casce los jOovenes se interesan mucho en eaizmo -
Eztldas ETEB en la vida diaria no se tiene a menudo la posibilidad de investi;:r,
Chan? ablar con los mundos descritos y esta es una oportunidad que todos aprove-

b) Tema.Improvisacidn después de asistir a un espectaculo.
Deaarro%lo: También en este caso el tema es amplio pues se refiere a toda agquella
zgoz;;zldag en que el grupo sale en conjunto_a ver un espectdculo, generalmente
e |0 de teatro, pero que puede ser también de cualquier género artistico.El
zeiECL?lodes siempre el mismo; gl grupo se ve enfrentado a una creacidn artistica
rminada, por un lado subjetivamente a través de cada uno de los participantes
i por el ;tre, por el'grupo a través de sus caracteristicas.propias. Es impgrtan—
lz Ez:;aedaizge:eileglr.a'que tipo de repres?ntaciﬁn gsistir pues el contenido y
et P oplc%os para una posFerlor creacion de los educandos. Es ver-
_que todo tema y toda forma puede servir pero es una l3stima desperdiciar
actividad creadora de esta indole sobre algo que no sea interesante. -

U -
:i vequui eé grupo fue a ver el especticulo, se reparten como de costumbre en
g ezzz g dra ajo para preparar una versidon propia de lo que vieron. Es obvio que
A tgda no C1gne senF1d9 que los jovenes imiten exactamente lo que vieron re-
Eil.en ado, ya que.el objetivo no es un ejercicio de actuacidn, sino permitir u-
ilizar sus reflexiones, sus opiniones e inspiraciones para crear algo propio
alin si fue basado en la creacidn de otros. '

a?Eales son las lineas mAs importantes en esta crezcidn casada sobre otra c -
cidn, en esta cadena sucesiva de expresiones artisticas? En primer 1ﬁ ar ha}:ea
s§b1do captar l? fundamental del espectdculo, su esencia y no lo que gs secuﬁza—
tioj po@er imaginar lo que no se dice y lo que aparece solamente sugerido en los
personajes y en la accidn, o sea la concepcidn de que mds allid de lo que se mqu
tFa hay otra dimensidn, poder sacar del espectdculo las cosas que puégen aprove-
charse para traer la propia sensibilidad y las propias experiencias. Este gli;:o
punto es muy importante pues consiste para el educando en poder exteriorizar su

1

ior que no es completamente inconsciente como el del niio sino que

munde inter
a conoce y temas y realidades que le preocupan.

hay parces que el joven ¥

Mo es tampoco necesario imitar lo que se vid. Se puede transformar en mimica al-
go que en el origiral era didlogo, se puede hacer una comedia de una tragedia y
viceversa, :algo llene de ritmo de alge que era immévil, ¥y especialmente, y esto
es lo importante, se puede extraer el tema, la esencia de la cual trata la obra

y lLlevarla a otro contexto diferente del original, algo que tiene relaceidn con
155 remgs que le interesan al grupo O & alguien en particular. Si en el movimien—
to juvenil se trata el temd de la asimilacifn, una obra puede tener un tema pare-
cide y ello se puede aprovechar para darle el contexto del movimiento juvenil y

ao el de los personajes de la obra.

Imaginemos una situacifn donde una pelicula trata de un movimiento de liberacidn
nacional en un pais africano y los diferentes problemas que surgen a lo largo del
proceso. Se puede tomar este tema pero incluyéndolo en el contexto israeli, y en-
tonces la situacidn, los personajes y la historia seran otros, pero guardando la
ceencia del sujeto tratadc en el film, Como dsta existen decenas de posibilidades,
no hay que limitarse sdlo al cine © al teatro, tambidn es vAlido para una exposi-
una visita a un museo o a un conclerto; todo esto

¢idn de piuntura, de escultura,
rz un grupo si el lider y los educandos saben

pusde ser fuante de inspiracidn pa
aprovecharlo y est@n motivados.

c) Tema: Improvisacidn sobre el contenido de un diarioc.

DesE??gllo: Se trata de una experiencia original que ya tuvo éxito en diversos lu-
garas pero que es poco conocida en general. Se trata de encontyar una o varias pa-
ginas de un diario y de analizar su contenido con los educandes del grupo para lue
£0 componer upa O Varias escenas teatrales. Queremos precisar un poco lo gue enten
demos por andlisis. Hay infinidad de articulos interesantes que aparecen en los dia
rios, los hay de tipo informativo o de tipo comentario, donde el autor del articu-
1o da su opinidn subjetiva sobre el tema o sobreé un hecho acaecido.

Fn muchos casos Se presenta en general una dimensidn de un problema que en realidad
tiens muchas otras, v en el casc del andlisis del grupo de determinados articulos
se busca ir mis alla de lo que se€ éscribe; en primer lugar hay que informarse so-
bre el sujeto para poder opinar sobre las distintas caras del problema; a veces el
hecho es algo que sucedid en las cercanias del lugar, en la misma ciudad, y enton—
ces las posibilidades de informarse som mis directas: en otros casos se trata de
un hecho lejano y las fuentes de informacidn las constituyen otros diarios, libros,
ete. Pero no siempre se trata de informarse mis, de hacer andlisis, puede bastar
con saber leer un articulo para sdlo canalizar en qué forma el periddico deforma

o ro los hechos, y esto nos lleva a un tema importante como estimulo para el tea-
tro que es el de los medios de comunicacidn y sus influencias sobre el hombre.

e mire con ojos criticos lo que se le ofrece en las

fica que siempre lo que estd escrito esti deformado;
muy al contrario, solamente se quiere lograr que el educando aprenda a no dar por

cantado todo lo que lee sino gue sepa tomar una actitud distante y un cierto espi-
ritu eritico que le permitird llegar mas cerca de la verdad.

Lo que se pide del grupo es qu
noticias, aunque tampoco signi

Cuzando se habla de articulos de periodicos no se refiere sdlo a informes sobre un
hecho, puede ser también comentarios sobre un partido de fdtbol, critica de un es-
pectaculo, elogios a una personalidad, etc., ¥ tambidn todos estos temas pueden ser




est}mulos para la creacidn teatral., No se trata de la distancia critica fr
un informe sino de imaginar lo que hay detrds de algunas lineas de un pe 'Eg?e .
i se trata dg un espectdculo deportivo, hay detr@s los miles y miles Serlzrizf.
garl??f los técnicos, los ;ugadores, el juez, los mismos clubes, las'eSPeEtativas
& cada uno antes del partido, las alegrias y decepciones de cada uno. Cada t
puede ser asi imaginado y visto en sus diversos aspectos, en lo que l; reced??a
{ en lo que puede ser en el futuro, en como lo ve alguien que estid i l?cad =
fundamente en el hecho y el que lo ve desde fuera, el que es partida?io de Olpro-
y que lo contradice y aparte estd la subjetividad del que escribe el articuiogo
%hora b%en, {Como puede ser utilizado todo este material para la creacidn t ?
kn realidad hay pocos temas para estimular la expresidn teatral de losl?ﬁv e
esta edgd que sean aproplados para ellos como estos articulos pues son i 82§5 i
::stiai;empie Sstan rel?ccionados con hechos humanos que son representabgis'lzir_
. a solo de ?sceni icar lo que estd escrito en el periddi ;
vimiento lo que dicen las lineas de una manera exacta, zinoogi;g’eieogzziznzgag:;

anteriores, se trata de encontrar 1
o que
wlviada, que se puede aprovechar de esta fuente deter-

S" - - -

p;§?§9iigog eldEJemplO del partido de fiitbol que parece ser un tema sin grandes
.bilidades de actuacidn si lo {nico gue informa el diari

| o 8 1 iario es el resultado del

Ezrgléo. Serla’entogces el momento de averiguar cual es el efecto del resultado

- éste, in qué medida el reEultado influencia a cada club(puede ser decisivo o
para alguno de ellos), qué es lo que sucedid antes a cada club y cuales

sus posibilidades en el futuro. iy

s . " :
gardzsli, tagldatos que existen y que pueden averiguarse ( los resultados, el lu-
g0 a ta ﬁ de posiciones, composicidn de jugadores) y alrededor se pueden i-
paftidz oz;:g. ec?os, por ejemplo imaginar a los partidarios antes de ir a ver el
5 inarlos en sus casas o en el trabaj i
rti . jo, charlando con sus famili

e - . ias
Pioﬁgzﬁszbie ilfgi;tido (puede ser muy importante pordue jugd una loteria relaz-
o on el flitbol y ese dinero es su Gltima salvacidn) o :

: ) vacion) o puede ser completa-
k : | . eta
mz:teﬁancdlgo, Podemos imaginar al entrenador de uno de los cuadros y los groble—
p:rugdi pueleJteger en ese momento ( estar a punto de ser echado, ser su primer
#;cog : o F ultimo, etc:), a un dirigente del cuadro con sus problemas especi-
i : acaba de ser elegido, necesita un triunfo por motivos politicos, esta can-
sado de su puesto, etec.). ! ™

Bay un 1.di
reEUldeznormf Fantldad de personas y de factores que est@n detrds de un pequeiio
dasarr011a:Tmezlco, { los participantes pueden tomar cualquiera de estos temas v
o teatralmente. Claro estd que el tema del ido a i
' 1 ! e . C partido de fdtbol no tie-
2a mzzizes e‘lmpoftanc1a limitada dentro del movimiento juvenil, es solamente pa
&r como aun un tema asi tiene tantas posibilidades de desarrollo. -

Ha i i e
jezpizm:i EEE si puegen ser de interés dentro del movimiento juvenil como por e-
orme sobre el debate en las Naciones Uni -
OTT nidas acerca de Israel, al
% en. algo
cerca de actividades de la colectividad judia, un informe sobre algo aco;tecg—

Da alti ik
derizoisun zizlgznegeTplolacerca del debate en la ONU. Tenemos los hechos acerca
amb eral, el tema a debatirse, quienes i
e : : rse, van a abrir el debate, el
que va a discutirse y que se relacciona con Israel, a qué hechos se réfiere

y como Israel explica estos hechos y come oLros paises los expresan. Luego estd
1o imaginario, los participantes del hecho en su vida cotidiana, el gobierno que
ide que posicidn tomar, el delegado con su responsabilidad especial a quien ve
on diferentes escenas de la vida. Lo que sucede en los corredores de la ONU,
vida alrededor de la sala de conferencias, lo que dicen los delegados de pai-
migos o enemigos, las expectativas de cada uno, la influencia diplomitica
ate, los periodistas y sus esnectativas de algo sensacional
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& puede tener el deb
o su desinterés por el tema, etc. De todas estas posibilidades se pueden elegir
alsunas escenas, ordenarlas en forma conveniente ¥y se puede asi realizar una crea
a

cién teatral completa.

Conocemos ejemplos de una actividad similar realizada en un colegio secundaric en
los alrededores de Paris, siendo dirigida esta actividad por un director de teatro
y un escritor, ambos profesionales. Se mobilizd e interesd a decenas de alumnos y
maes tros para hacer una aetividad similar, v durante semanas buscaren articulos,

ensayaron, analizaron y al final crearon un espectdculo para todo el colegio, pa-
dres y pGblico en general. Para ello utilizaron miltiples accescrios y objetos he-
chos por elles mismos, buscaron informacidn en todo lugar posible y motivaron a

gente dentro y fuera del colegio. Todo esto fue realizado por alumnos de gquince a

dieziocho afips.

d) Tema., Uso de midscaras para las improvisaciones.

Desarrollo: Ya hemos hablado algo en un capitulo anterior sobre el uso de las mas

caras en las improvisaciones del movimiento juvenil. Pueden utilizarse mascaras

ya fabricadas, hacerse a partir de los elementos normales que se utilizan para su

fahricacida (cola, cartdn, ete.) o hacerse a partir de chjetos ins6litos como res—

tos de hierro, pliastico, utemsilios de cocina,; etc.

§2= debe dar entonces a los educandos la posibilidad de ejercitarse en el juego de
mAscaras: como se mueve el cuerpo segln la miscara que se lleva puesta (cada mis-
cara tiene sus movimientos propios y su dindmica especial segiin los rasgos que
poses); estd ademds la llamada contramiscara o sea, lo opuesto a lo gque se &spe-
ra que haga y que complementa la imagen. Luego esti la interrelacidn entre las di
ferentes miscaras que dependen también de los rasgos que poseen. El lider no debe
decir de antemano qué es lo que debe hacer una miscara determinada sino que el e-
ducando debe probar por &l mismo y sentir qué es lo adecuado para su miascara; el
resco del grupo y el lider pueden ayudarlo.

Luego viene el turno de los ejercicios y juegos gque se pueden hacer a partir de
un grupo de miscaras. Daremos algunos ejemplos de temas que son mis propicios pa-

ra ello:

a) Un grupo de méscaras va a una fiesta donde cada uno fue invitado perscnalmente
por el dueiio de la casa, pero cuando llega a la fiesta ( que puede ser una reu-

aidn a nivel aristocratico) descubre que el dueio de la casa no estid pero se gue-
da de todas formas y alli se encuentra con las otras miéscaras, donde cada una no
conoce a la otra, y donde lentamente se emplezan a establecer contactos y relac-—

ciones entre ellas.

b) En forma individual: cada mascara hace un ejercicio de darse la vuelta rapida-
mente y de repente, y de descubrir a lo lejos un barco que parte com un amigo den
tro, va corriendo hasta el borde del embarcadero v saluda al barco que se gleja

hasta que este se pierde en el horizonte.




c) En forma individual: una m8scara atraviesa una ciudad con los distintos compo-—
nentes de ella, los barrios periféricos, las industrias, el centro, los especti-
culog, etec,. Lo hace a distintas horas del dia, como al amanecer que no hay nadie
por las calles, a las horas de mayor concurrencia, a la hora de las diversiones o
tarde por la noche.

d) En forma individual: realizar ejercicios en relaccidn a una accidn determinada
como subir una montala alta, cruzar un rio o atravesar un desierto.

e) Ejercicios en grupo en un mercado de verdura, frutas, objetos domésticos, etec.
donde una parte de las ma@scaras compra y la otra vende.

£) Ejercicio donde todo el grupc de miscaras va a una exzposicidn de cuadros pero
que dentro de ese grupo hay una miscara que es agente sccreto y viene a reclutar
un candidato que es otra de las mascaras. YMadie saha quiga es el otro y el contac-
to entre ellos debe hacerse en forma discreta para que la perscna que no pertenez-
ca a esta situacidn no se entere. Es decir, habri un grupo de mAscaras que son el
piblico que no tiene conocimiento de que hay dos espias alrededor. El lficer reali-
za esta actividad por medio de papeles marcados que cada uno recibe y donde estd
escrito qué papel representa sin que vea los papeles de los demds.

g) Nealizar juegos de miscaras con elementos de la naturaleza como ya lo hemos des

crito anteriormente: algunas méscaras representan el viento, otras la lluvia, o-
tras el agua o el fuego, y asi realizan entre ellas actividades de lucha, coope-
racion, influencia mitua, etc.

e) Tema. Improvisacibn sobre colores.

Desarrollo: Para el lider que no estd habituado a este tipo de actividades le re-
sultard extraiio este titulo de "improvisaciones sobre colores", peroc es una posi-
bilidad de estimulo e inspiracidn que puede ser muy interesante a toda edad, so-
bre todo cuanto m3s adulto sea el educando pues necesita un esfuerzo interior pa-
ra llevarlo a cabo.

En primera instancia se trata de que cada participante piense en un color especi-
fico y trate de moverse y de situarse en el espacio en forma tal como es inspira-
do por determinado color. Esto no es un concepto abstractoj cualquier persona pue
de sentir que el rojo tiene una dindmica diferente a la del blanco, que el azul
es distinto al amarillo, y asi con todos los colores.

Si bien es lbgico que cada persona sienta los colores diferentemente y su forma
de moverse en el espacio sea distinta a otra, segln como lo influya el color, su-
cede siempre que hay variaciones de cada color sobre cada persona y que cada uno
va a reaccionar diferente si piensa en blanco o en negro. Ahora bien, a pesar de
esta subjetividad general, hay algunas reglas que en general se emplean en cuanto
a color y a su dindmica, y si las describimos para el lider, no es para que espe-
re que sus educandos lo cumplan asi; es solamente a titulo informativo que defini-
mos los colores y su dindmica.

El roje tiene una dindmica de movimientos rapidos ¥ cortantes, el amarillo de mo-
vimientos en forma de vueltas sobre el suelo, el anarariado, el color mas "feliz",
con dindmica de saltos, el verde con movimientos oblicuos, el azul con dindmica

de tipo ondulado, el marrdn con movimientos dascendentes. el negro y el blanco son
absolutos, el blanco es absoluto y parece horizontal, es un color que envuelve to-
dos los otros, el negro es cerrado, recibe todos los colores.

Estos ejercicios con celores que vimog hacer de forma individual, pueden COT%%_
narsé com ejercicios en grupo v ser relaccionados con temas teatFale§‘espec1§1-
cos. Un ejemplo &es gue una persona 0 un grupo realize una imprOV1§ac1on acerca
de los asﬁecnos diferentes de un color. Se toma por ejemplo el rojo y el educan:
do realiza una improvisacidn sobre la dindmica diferente que va desde el rosa pa
lido hasta el carmesi fuerte, o desde el celeste hasta el violeta.

Otro ejemplo de ejercicic es el de la paleta de un pintor. Una persona O un grupo
realizan una dinamica para mostrar los diferentes colores que posee un pintor en
gu paleta. Otro ejércicio muy interesante es el de una persona que entra a un cuay
to que estd todo pintado de un solo color, luego pasa a través de una puerta a o-
tro cuarto con un color diferente y asi sucesivamente, ello produce una cadena de
movimientos en el espacio y de sentimientos cue son interesantes.

Claro est@ que si hablamos de colores, el ejercicio mas ldgico vy mas completo se
refiere a la inspiracidn gue se puede obtener a partir de cuadros, y en este caso
el escimulo mo viene solamente de colores, sino que tambi€n de las lineas del cua
dro, de la forma en como estan distribuidas las figuras, log colores, de la densi
dad del espacio y de toda caracteristica especial de esta pintura.

En varias ocasiones hemos realizado este ejercicio y es increible lo que pue%e ha-
cerle a un joven el estimulo diferente de un cuadre de lird, dE'P%casso, de Monet,
de Renoir o de Chagall. El grupo que se reune debe observar detenidamente el cua-
dro v dejarse impresionar por la dindmica que se desprende de todos sus el?mentos.
Interesa menos lo que muestra la pintura o representar los personajes; aqul se tra-
ta de poner en movimiento y en postura corporal las lineas de fuerza de las formas,
los colores principales, el peso o ligereza de las lineas, encontrar lo que es ge-
neral y parcticular a cada pintor. Es un gran ejercicio'de grupo q?elademas permite
poner en juego la imaginacidon, la reflexion, la inventivaj gl movimiento corgoral
del educando v adem@s permicirle entrar en el mundo de la pintura, no a traves‘de
la forma habitual de ver un cuadro desde el punto de vista pasivo sino de ser el
mismo activo a través de su subjetividad.

isticas de
Resumen de lo dicho para esta edad. No vamos a extendernos en las caracteri

i i es que a
esta edad muy proxima a la de los adultos y de los lldereg, io 1mpgr§anziatra§ a
esta edad practicamente todo es posible en cuanﬁo a miterlie zeiriiziz et peias
i ' ' deije de hacer depen : )
improvisaciones, vy lo que se haga o se e] h L wr- .
especifico con el que trabaja. Debe elejirse que haceE en finc10n diai:: istg iﬁa
que tiene el movimiento juvenil y el lider, P?rodadeTis jebeozliggise i a0

i 15 i L& funcidn de ello de

situacidén social del grupo y también en : 0. d 3 Sk
Tambidn estd el caracter educativo y formativo del movimiento que exige zrzzz o
terminadas actividades y temas gque van a ayudar a procesos que son neces
esta edad en un determinado momento.

id i ivas ha
Agregado a todo ello estd la interraccidn de todas las expresiones crzaz::i ayla ¥
ﬁomentos donde es importante hacer uso de actividades teatrales que s e
miisica o al baile. En otras ocasiones es importante llevar al grupo a esp

allf; a veces un hecho

- 2 visto y oido
diversos y hacerles reflexionar luego sobre lo % los educandos y el

de la actualidad local o internacional es de importancia para i
teatro puede ser un medio para interesarlos en la prcblematlca: En #eszs ei i
portant; es que el lider tenga en cuenta el 1n§trumento educiﬁlvo %:eque o
bajo sus mas diversas formas, y como que ?rabaga con una edal con R il Bece,
puede realizarse desde el punto de vista intelectual, sepa eleglr qo g
en qué momento y con qué objetivo; es seguro que tanto el Brupo como Wy

ran satisfechos de esta posibilidad que da el teatro al movimiento Jjuv




TTEE TIVENSAS TC LA CULTURA JUDIA ¥ SU USD EN LA AGTIVIDAD TEATRAL.

°1 repasamos todos los ejercicios y ejemplos que hemos presentado a lo larce de
los capitulos anteriores y a lo large del pregrama detallado seclin las edades,

veremos que hay muclos temas fue son de caracter cereral y universal. Al mismo

tiempo en diferentes lugares nos nemos roferido a 1a pesilbilidad v necesidad de
integrar esta actividad teatral dentro ze los objetivos del movimiernto juvenil

én cuanto al conocimiente y profundizacidn de la cultura judfa, a través de las
diferentes &pocas,

Es facil de comprender gque siendo la improvisacidn colectiva y la actividad tea-
tral que hemes descrite un instrumente de facil anlicacidn y de caracter egeneral,
que puedan aplicarse todas estas técnicas en relaccidn a las diferentss expresio-
nes de nuestra cultura.

Cada vez que dimos ejemnlos acerca de la improvieacidn colectiva e individual con
referencia a cuentos, poemas e historias, se puede facilmente imaginar que las
fuentes de esta literatura pueden ser tomadas de la produccidn cultural judia:
cuando nos referimos a la posibilidad de inspiracién en otras expresieones artis-
ticas musicales © pictdricas, tambidn se puede hacer el traslado de cada una de
estas expresiones a lo que existe en nuestra cultura. Y asi sucesivamente, casi
todos los ejemplos gue no dependen de objetos cotidisnos, de la naturaleza, de
los colores, sino que tienen una referencia literaria, musical, histdrica o tra-
dicional, pueden y deben utilizarse en las riguezas que se crearon a través de
los sizlos y en los diferentes lugares por intermedic de los componentes diver—
sos del puetlo judio.

Le que gqueremos especificar én este carftulo son algunos ejemplos concretos de
trabajo que toman como inspiracidn elementos de esta cultura, como por ejemplo
la Biblia, las tradiciones, la literatura hebrea e israeli; la misica y la pin-—
tura,

La técnica en si es similar a todo 1o que hemos descrite antes pues el mecanis-
mo de funcionamiento neo depende del tema sino de las formas de trabajo del lider
y de los educandos de su gruro y pueden ser aplicadas de la misma manera en que

lo han sido para los otros ejercicios.

Ademds queremos hacer notar que no hay limite a los temas y fuentes de inspira-
cidn. Desde la produccidn artistica actual en Israel v en la didspora, hasta to-
do lo creado al correr de los siglos, puede ser utilizado provechosamente. Claro
estd que para que el 1fider pueda hacer uso de sse material debe conocerlo o por
lo menos saber donde buscarlo cuando quiera hacer uso de 8l. Nos parece importan
te dar alesunos ejemnlos concretos de esta actividad basada en la cultura judia,
para que a partir de ellos el lider pueda hacer la correspondencia v la ligazén
necesaria para el uso de cualguier material similar.

La Biblia. La Biblia que es uno de los elementos mis ricos dentro de la cultura

judia y tambi&n uno de los mis universales, es también una fuente inagotable pa
ra la inspiracidn, y no es debido al azar que tantas creaciones artisticas se
hicieron con referencia a 1la Biblia.

Existen innumerables obras literarias, de teatro, pinturas y piezas musicales que
tienen como inspiracidn pasajes de la Biblia. Por gupuesto gque dentro de las ac—

tividades que el lider puede realizar con su grupo, y no importa la edad de és-
te, la Biblia ocupa un lugar central. Decimos con cualquier Erupo pues no es 1la
edad la que determina sino el saber elegir y adaptar el parrafo biblico a las ca-
racteristicas del grupo., Por ejemplo, a un grupo de 17 a 18 aios se le puede a-
cercar como lectura el libreo de Job, para utilizarlo como fuente de anadlisis 1li-
terario y filosdfice y por supuesto tambi&n teatral. A un grupo de 9 a 10 aios

se le pueden leer los trozos relaccionados con la salida del pueblo de Israel

de Egipto ya que les serd facil comprender y hacer escenas para representar esta
salida hacia el desierto

En cada uno de los ejemplos que daremos se puede ohservar la posibilidad que hay
de avadirle las otras expresiones creativas, también segln la edad, pero a cual-
quier tema biblico se le puede dar un encuadre pictdrico, musical y escenografi-
CO

Daremos ahora algunos ejemplos concretos del desarrollo de las actividades:

a) Salme 137. Junto a los rios de Babilonia
alli nos sentamos y atin lloramos
acordandonos de Sion.
Sobre los sauces en medio de ella
colgames nuestras arpas
y los que alli nos habian llevado cautivos nos pedfan que cantdsemos
y los que nos habian desolado
nos pedian alegria diciendo
cantadnos algunos de los himnos de Sidn.
4Como cantaremos la cancion de Jehova
en tierra de extratos?
§i te olvidare Jerusalén
que mi manc derecha pierda su destreza...

De acuerdo al contenido del texto y a la forma en como estd presentado se despren
de claramente una situacién que en su esencia es dramdtica, conflictual ¥ que a-
demds es poética. Este es un texto que puede ser apropiado a partir de los 15 a-

tios y que seglin las caracteristicas del grupo puede ser mas o menos profundizado.
Si el lider lo relata a los educandos, y luego se hace entre todo el grupo un a-

nalisis del contenido y del texto, se puede ver hasta que punto llevar el comen-

tario y las posibilidades de comprension.

Estd lo m3s evidente que es la situacidn dé un pueblo disperso en otro pais que
no es el suyo y que se lamenta de su situacidn, y que no consigue expresarse en
forma optimista en tal estado prometiendo no olvidar a Jerusalén. Esta es una si
tuacidn que puede ser fdcilmente representada plisticamente y aln por medio de
misica y coreografia. Para el joven no hay problema de llegar a recrear esta pri
mera situacidn. Pero el tema puede ser profundizado hacia el pensamiento y la vi
da que sucede cuando alguien se siente extraiio en una tierra y alejado de la su-
ya propia, tema que tiene ampliacidn en todo lo referenta a Israel y la diaspora,
en la antiguedad y en la actualidad. Aquf existen todas las posibilidades de tras
Posicidn que se pueden hacer: si en el primer caso, mis superficial, se trata de
representar la situacion tal como estd escrita, en el segundo se trata de encon-
trar la semejanza a algo actual que es de interés del grupoc v del movimiento ju-
venil,

Pero hay mas posibilidad de profundizar el aspecto humano de exteriorizarse de
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una forma cuando interiormente su sentimiento es diferente, con todo lo que hay
alrededor del tema, y puede ser limitado al texto o también ampliarse a una si-
tuacifn humana cualquiera que posea ese problema de base. Fn cuanto al contenido
es posible no agotar el tema, pero estd también la forma 1lirica y poética que
tambi®&n puede ser el phjetivo principal del grupo. 0 s2a que se realiza una es-
cena teatral, en su dindmica, en sus movimientos y posturas. acomnaiada quizés
por misica y por coreografia y recreando el formateo pogtico del texto. Enton-
ces este texto serd solo dicho como aparece en el original y el acento se pon-
dra hacia lo formal que tiene su valor artistico y estético, y que tamhién cum—
plird la funcidn de acercar el tesoro biblico al educando.

h) Ezeauiel 37. Versicules 1 al 14. (la visién de los huesos).

He aqui un contenido dramitico que se desprende de la situacifn y que permite
facilmente ser représentadc y que como en el caso del ejemplo anterior es ade-
cuado a partir de los 15 aios, que también puede ser llevado de un grado a otro
segiin como el gruro y el 1ider alcancen a interpretarlo.

Fsta tambifn la situacidn fisica en si, que es muy fuerte en su imagen plastica
y dindmica: un grupo de huesos gsin vida en medio de un valle y que en forma gra
4dual v lenta cobran vida a partir de ser revestidos de carne, mervios, etc., has

ta que al final se les insufla el espiritu de la vida.

Fn nuestra experiencia hemos visto representar este trozo de las formas m3s di-
versas, desde lo coreogrdfico puro, pasando por la mimica, hasta lo teatral en
sus mas minimos detalles. Se unen aqui contenido y forma que son importantes y
que pueden al mismo tiempo acentuarse. Pero como en el caso anterior, el signi-
ficado puede ir mucho mids lejos que la situacidn descrita, y la representacidn
teatral puede apoyarse en los alcances nacionales del tema, del pueblo de Israel
que estd disperso y que serd reunido en la tierra de Israel, o en los aspectos
religiosos de Jehovd y su poder para dar vida a los huesos inertes: o puede ir
adn mds hacia lo filosdfico y universal acerca de los origenes de la vida, de la
diferencia entre tener todos los elementos de la vida presentes pero sin el es-
pfritu y el soplo que transmite la verdadera existencia y asi podemes seguir

dando muchos ejemplos wvariados.

Lo importante para el lider es el concepto de que el texto en este caso especial-
mente es una llave que da apertura a tode tipo de posibilidades, no sélo en la
comprensidon del texto sino en las formas teatrales a través de las cuales se lo
presenta. Ya hemos hablado de la mimica y la coreografia, pero hablaremos tam-
bifn de un grupo que representd este texto solamente a partir de sonidos de per—
cusidn, otro grupo que lo realizd con juegos de luces y midscaras, otro grupo que
hizo una transposicidn moderna y cdmica que era una sitira a los métodos publi-
citarios modernos. En fin, este es uno de los pdrrafos biblices que brinda mas
posibilidades creativas a los jovenes de 15 a 18 arios .

¢) Exodo 32. El becerro de oro.

Este es un ejemplo que puede ser aplicado a los grupos menores pues se refiere

a la salida de Fgipto del pueblo de Israel y a su paso por el desierto, especi-
ficamente a la construccidn del becerro de oro y a la reaccidn de lloisés ante

el hecho. Como el contenido del texto es claro a su nivel mds elemental, el 1i-

der puede hacerlo con sus educandos ya a partir de los once aj.os aunque va a '
estar limitado al aspecto descriptivo de la imagen. Si se trata de un texto

que se les relata ya a esta edad entonces también puede ser representado tea-—
tralmente por ellos. Para las otras edades el texto puede ser realizado en for-
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ma mis complelz Vv nuede tamhién profundizar en el tema de la idolatria y la

creencia en Dios. Iste es uno de los sujetos que permite una trasposicion a
otras Bppcas y a otros lugares' el hombre que pierde su fe en Dics y busca a
través de la idolatriz llenar este vacio.Este es un tema popular a través de la
historia de los pueblos y que tiene también trascendencia para el pueblo judio.

Por ldas propias caracteristicas de la accidn, es fAcil aqui inmspirar a los jave
nes a un trabajec expresive nue sea también manual y plastico; en aguel caso en
gue los niios estén motivados por la parte figica del desierto y las condiciones
de vida primitivas, se puede también hacer incapié en esta parte teatral.

ses de él, desde la esclavitud en Egipto has-

81 hablamos del Exodo
ad es muy apropiados para la representacidn

ta =u salida al d
L=

teatral. Nos referimos a 1

la fissta de Pesat, y £8lo diremos aqui que ya a toda edad, incluso desde los
seig aios, el tema puede ser tratado y cada gruno puede encontrar en el tema de
lois@s y su liberacidén del pueblo judio una fuente de creacion,

Es ficil imaginar cue los nilos pueden recrear lo referente a la esclavitud y a
lz aparicidn de !oisés, y que cuanto mads se crece; mis se puede inventar en magia
v fantasia acerca de la representacion de las diez plagas, v todo el texto drama-
tico que se refiere al cruce del lar Noje y a las primeras épocas en el desierto.
Ko se deben olvidar los aspectos filoséficos y trascendentales que importan a los
mayores en lo gue sé refiere a los conceptos de libertad v esclavitud y como es-
te es un texto histdrico puede ser aplicado hoy dia a muchos paises.

En resumen, cualguier lider gue busgue una actividad basada en la Biblia puede
comenzar siempre esta actividad teatral con algo relaccionado con el Exodo pues
va a encontrar el material v el estimulo adecuade a toda edad y en cualquier
grupo.

d) El Cantar de los Cantares. Todo lider y todo movimiento juvenil conoce las in-
numerables canciones y bailes que se han creado a partir del texto del Cantar de
los Cantares, y asi se puede comnrender come estos son fuente de inspiracifn tam
hifn para la actividad teatral. -

a actividad teatral es muy sutil y etérea, a-
alos y que tengan una tendencia hacia este
tipo de creacifn gque es mas bien stica y de formas. No es el contenido del
texto el que va a ser representado eino la atmdsfera y el clima, lo que se des-
prende del texto y no el texto mismo. Es por ello que la misica v el balle se
han inspirado tanto en este texto durante todas las épocas.

Por el tipo de materizl es
propiada para jovenes mayores de 1
B

Damos aqui este ejemplo como tipo de teatro imspirado en el espiritu de algo y
no en la descripcidn ilustrada de las imdgenes; aplicando este ejemplo a los
otros ejemplos, se puede comprender mejor la diferencia que hav entre recrear

un texto a partir de lo que dice en cuanto a su trama © a su historia, y recrear

el clima v el espiritu que hay alrededor pero que a veces traducen meijor lo que
dice el texto.

Cada objetivo tieme sus instrumentos particulares y corresponde al grupo y al
lider elegir aguellos medios expresivos due mejor permiten expresar lo que se
quiere decir. Fsto sera también una actividad formativa y educativa para el
educando, que no se limitard solamente a la representacidn en si, sino a su
forma de expresarse y ver el mundo que lo rodea.
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g) El libro de Rut. Es tambi&n un cexto clasico de la literatura y no sdlo en
los medios eculturales judios sino que forma parte de los textos que se estu-

dian en colegios y Universidades en varios pafses. Como tal también fue utili-
zado para creaciones teatrales en Europa y por supuesto que puede ser 4dtil co-
mo inspiracién para el grupo de un movimiente juvenil. De acuerdo a las carac-
coristicas del texto, éste es adecuado sbolo para los educande mavores de 17 a-

.08 pues no es tanto la trama la que importa sino tode el contexto poético que
1z rodea y la nrofundidad humana que se puede dar al texto.

Yo polemos analizar aqui el libroc de Put pero ci podemos recordar que sus posi-
bilidades teatrales son miltiples. Hay casos en que alguien lee parte del texto
mientras que otros realizan =n forma pléstica los momentos que sugiere el texto;
esto es una forma mis estilizada del princinio de dialogar directamente el tex-
to ya que son muchas las fraces escritas en el estilo teatral. Ademas puede ha-
ceree el resumen de todo el libro a un s&lo capitulo v a través de €l resumir
toda la historia que pusde ser relatada a partir de Tut, Noemi o Boaz, 0 sed,
resumir el total a partir de una de las figuras centrales.Otra pogibilidad es
la de apovarse m3s en la milsica y la coreografia, v dejar la parte teatral co-
me un fondo postural y de formas que van 1lenando la trama.

Aprovechamos aqui para referirnos a otros dos libros que pueden ser representa-
dos en forma completa, como el libro de Jonds v el libro de Job. Estos son los
dos textos que son estudiados ¥ analizados., como el libro de Rut, en todo tipo
de programa literarioc en las escuelas. cada uno tiene su contenido dramdtico
que es facil de ilustrar si es eso 16 que @e busca, vy su significado més pro-
fundo. sus referencias filosBficas y esenciales gque pueden ser origen de trans-
posiciones v de reflexicnes rpoéticas modernas para el grupc.

£l libro de Job en especial did origen, a través de los siglos, a muchas intexr—
pretaciones filesdficas del texto, & tipes wvariados de representacion y a este

respecto pedemos llamar la atencion sobre cdmo la actividad que comienza sien—

do teatral permite tambien al lider y al grupo a ejercitarse y a acostumbrarse

en los caminos del pensamiento filosdfico como formas de reflexidn y andlisis

sue la son Gtiles en todas sus otras actividades ¥ no solo en la teatral.

£) Génesis.Este no es un texto dramatico en su trama ilustrativa pero lo es en
54 esencia misma. La creacidn de la vida es una descripcidn muy fuerte en siy
guarda su misterio a través de los siglos. I contenido de esta indole es fuen
te de imspiracidn dentro de todas las expresiones creativas que pueden hacer

un joven o un adulto; justamente por Ser un tema tan abstracto ofrece la posi-

bilidad de ser recreado por medios no convencionales dentro del teatro.

Casi no se puede representar la trama en forma ilustrativa pero si puede recreal
se la din@mica que se desprendes de la formacidn del agua, de la luz, la tierra

y los animales. Son textos tan subjetiveos cue son empleados mundialmente dentro
de las escuelas de teatro para estimular la imaginacibn de futuros actores. En
el caso de los educandos del movimiento juvenil lo que se pretende es justamen
te tambidn liberar la imaginacifn v permitir la expresidn corporal y espiri-
tual.

Vimos que uno de los objetives es también la posibilidad de permitir al cuerpo
movimientos diferentes a los cotidianos, de peymitir una exploracidon de las

posibilidades de su cuerpo, pero es dificil realizarlo en el vacio, sin un es—

timulo interior adecuado; en este caso el texto del Génesis puede llenar esta
necesidad. Imaginemos gue una persona guiera representar con movimientos de su
cuerpo el desorden de la tierra y la llegada de la luz, la separacidn de las
aguas para crear el cielo y la tierra, la creacidn de las plantas y los anima-
les; as evidente gue la dindmica habitual cotidiana de caminar, saltar, no sera
suficiente sino que el cuerpo buscara otras posturas y otras formas de exXpresar
se que estén en armonia con la motivacidn interior generada por el texto. Una
vez que el joven haya experimentado estas posibilidades, estas experienclas se-
rdn un ejemplo para experiencias similares posteriores que puede llegar a rea-
lizar. Estimulos e inspiraciones no faltan, lo gue debe crearse es la concien-
cia de que es posible hacerle y de que yale la pena experimentar.

En resumen, con respecto a la Biblia hemos visto algunos ejemplos de activida-
des, y a través de ellos se puede comprender que practicamente cada parrafo pue
de servir comoc fuente de trabajo, basta con saber que quiere lograrse y con que
material humano trabajamos, para elegir el texto apropiado. Hemos Visto que los
textos biblicos pueden dividirse en aquellos que relatan un hecho histdrico a
través de una trama especifica, con situaciones humanas definidas vy que pueden
ser ilustradas a todas las edades; hay aquellos que aparte de relatar algo sim
bolizan conceptos y principios que deben comprenderse y que luego se trasponen
4 otras situaciones similares de la misma &poca y la misma situacidn o de época
y lugar diferente,(claro que ello sdlo es posible entre los mayores dentro del
movimiento) o sino textos cuya importancia estd em los principios filoséficos

v esenciales que contienen, y hay que saber revestirlos de una cobertura humana
de diferentes personajes; y por Gltimo aquellos textos donde lo importante es
la forma lirica v poética y que el grupo puede encontrar los eguivalentes crea
tivos para recrearlos.

Basta con este resumen para que el lider comprenda que existen todas las condi-
ciones dadas para que la Biblia le sea Gtil como fuente de inspiracion para las
actividades con su grupo y que estd en sus manos saber aprovechar este material.

Fuentes Jasidicas-

Como dentro del contexto de esta publicacidn no podemos referirnos con amplitud
a todas las fuentes de inspiracidn que tienmen las tradiciones y las diferentes
corrientes de pensamiento, de vida y de cultura que se desarrollan en la histo-
ria de nuestro pueblo vamos a tomar CoOmo ejemplo algunas historias que vienen
del movimiento jasidico y que fueron trabajadas por Martin Buber, para mostrar
las diferentes actividades gue pueden hacerse. Es importante que el lider com—
prenda que todas las otras producciones a lo largo de los siglos pueden ser Vva
lidas e importantes como estimulos para la actividad teatral, siendo las técni
cas similares en todos los casos a lo que ya hemos mestrado.

Este mundo de leyendas e historias que compone Buber basado en las tradiciones
y cultura jasidicas, fueron en parte reunidos en un libro: .or Haganuz' donde
se presentan una serie de relatos seleccionados entre la gran variedad que exis
te dentro de la literatura popular y jasidica, a los cuales el autor agrega su
sello personal de fildsofo y creador, tanto en la seleccidn de los relatos como
en su presentacidn. Las cltaciones provienen de la publicacidén realizada en el
atio 1970 por el Departamento de Fducacidn y Cultura de la OSMt y publicada por
el departamento de publicaciones de la Agencia Judia.

Daremos tres ejemplos concretos:
a) La flauta. El texto dice: "Un campesino que todos log aios asistia a los ser-
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forma de las letras ¥y mucho menos todavia el sentido de
e no lo llevaba nunca con el a la ciudad en los

viei

ao sebia ni siquiera 1=z
las palabras sagradas. Su pad
dfas de fiesta porque no sabia nada. Pero después de que hizo su Bar 1ditzva su
padre lo llevd al corvicio de Yom Kippur para no dejarlo solo y que no s le o-
curriera hacer nada malo en tan santo dfa. E1 hijo tenia una flauta gque le ser-
via cuando llevaba sus ovejas 8 pastar y que {1evé ese dia a la sinagoga sin que

e Je Yo Kippur em la sinagoga del 2aal Shem Tov tenia un hijo tonto, que
T

el padre se diera cuenta. Hora tras hora el joven se quedd inmévil durante el
servicio religioso. Cuando sé€ empezd a rezar el Musaf le dijo a su padre:'"Padre
tengo conmigo il flauta y quiero tocar''. Su padre se alarmé vy no le permitid to
car la flauta. Fero cuando llegd la hora de 'dnjad dijo nuevamente: "padre, déje
me tocar la flauta”. Su padre se encolerizé y le preguntd: 'iDonde estd la flau
a?" y puso su mano en el bolsille para impedirle al hijo due tocara. Cuando se
llegd a1l rezo de Neild el nii.o no pudo retenerse, apartd la mano del padre, sa-
cb la flauta del bolsillo y empezd a tocar. Las notas resonaron en toda la sina-
goga., Toda la gente estaha asustada ¥ confundida pero sl Baal Shem Tov giguid

el servicic com mds calma que anteriormente. Al final de la oracidn dijo: "El

joven me ha facilitado el rezo'.

Tete es un ejemplo tipico, como 1o hemos visto en el caso de la Biblia, de un
texto que en si es una trama com personajes y que es posible de representar a
diferentes edades, perc que ademas tiene un significado y una esencia que son
importantes y que pueden ser encontrados por los jOvenes mayores.

Fn este caso s& puede recrear a través del teatro el mundo de los persomajes ja-
sidicos, del pueblo, de sus costumbres, de su forma de relaccionarse, y segin

el grupo que trabaje la escena se podréd profundizar mie en la parte del mensa—
je. Por otro ldde recordemos que en ol ecaso de todas estas leyendas puede ala-
dirse el aporte musical que forma tanbién parte de las vivencias jasidicas ¥y
que es conocido en ¢asci todos los movimientos juveniles; los balles y cantos
son utilizados ampliamente ¥ puede agregarse entonces el clima, los diadlogos,
los personajes y los accesorios que dardn vida a esta cultura del siglo XVILL

y que tiene sus adeptos hasta el dia de hov.

Lec importante es due el 1ider, a través de este sencillo ejemplo de un niuo ¥
una flauta, sienta las posibilidades teatrales del contenido, entienda que pa-
ra una cierta edad la recreaciodn simple de este mundo es de por si ya una acti
vidad provechosa y rica, y cue en su interior se esconden sabidurias fgue co-
rresponderd a los mayores tratar de encontrar su traduccidn escénica.

b) Uaa soledad jactanciosa. "Le contaron al Nabbi Bunem acerca de un hombre que
vivia aislado, en la soledad. Dijo el rabino:''Hay hombres que sé retiran a un
aislamiento vy se van a un bosaue, ¥y 31117 se esconden entre las ramas de un ar

bol para ver si alguien los observa de lejos".

Este es un ejemplo de texto que no tiene material suficiente para la ilustra-
cién de la trama ya que habla solamente de alguien gue va & un bosque a ais-—
larse; pero que esti lleno de posibles significados e interpretaciones que c€Q
rresponde al grupo de buscar.

No basta con un andlisis tedrico del texto. Como la actividad es teatral en su
principio debe buscarse éen qué forma, por medio de gue personajes, de qué con-
texto se puede traer el mismo tema y que sea posible actuarlo. Es un ejemplo

claro también para todos los ejemplos gue dimos en capitulos anteriores, de

guia para buscar un contexto que puede contenerlo, que no basta con la idea si-
?:Fquelqueda una ecapa importante a hacer antes de ﬁoder llevérlo a la creacidn
ieZEE:a.EES;:EZaET;Ee~ent§nd?ﬁ mas aln g% pape% que cumple la improvisacidn co-
- 8 p? ceso. 51 existe una idea y falta agregar personajes y situa-
cloTes que 1§ contengan, s0lo se puede hacer a través de varias exp;rienCLaS
donde se tratan diferentes posibilidades y se pone a prueba la imaginacidn de
izz c?mponentgg del grupo. En la confrontacidn con el resto de ioa participan—~
ide;suzz eial;gsragrgosazf Er?pli exper%enaia? se podrd apreciar cual de las
O e Drop 2 y cual trasmite mejor el contenido del tema que se

zi Eio?senc1al-'Después de la muerte del Rabhi lMoshé& de Kobrin, uno de sus dis
q.gué ZrzeLenhuentra én casa del Rabbi Mendel de Kotz. Le pregunta el tsadik:
¢ o esencial para tu maestro?. El discipulo reflexiona un poco y res-—

ponde.: LO esencial pa]‘.‘ a @ era = ot

sﬁzciggoiize;;ozapsize es Tn eqemgl? de teatro sin trama narrativa y donde lo

Lk e raf el principio que hay en su contenido. No vamos a deta-
pues es similar al anterior, sdlo queremos decir que una leyenda asi pue
de dar lugar a un miltiple escenario de personajes ¥ situaciones. =

Cuentos israzelies contemporaneods

No e a acid i i

eXigid,mo§ sn esta PUbllCdFlon copiar los innumerables cuentos israelies que

publiiz F:a ucidos al espaiol y solo queremos indicar a los lideres que existen
ciones de la secci6n cultural del Departamento de Educacidn y Cultura

para la Didspora que fueron im
_ pOX presas por el Departamento de i i
la Agencia Judia en 1971. = o ey

Se trata de cuentos de Aharon A
Applefeld, Abraham Yehoshua, Amelia Cahana &
Amos Oz, Yehuda Amijai, David Shajar, Pinjas Sadé y otrosj e

Para su técnica de aplicacién dentro de la actividad teatral pueden aplicarse
los conceptos ¥ loe andlisie que hemos detallado en los capitulos correspondien
;Es ? l§ fgn;lanﬂ§el cuente como estimulo para la actividad teatral en eg movi—
toe?uiiguziniiilz:;: zueremcs agregar 1a importgncia que tiene para el movimien
s siepd qolémentenFes que son de su propla.cul:ura, como estos autores
g - tém;i' o Ie-Lgpregnan con sus tradiciones y cultura sus textos, si-
&n traen el clima v la atmdsfera de Israel en sus paisajes, Sus COs-—
cumbres? sus gentes, etc. Son ademis fuentes que no estdn al alcance d; la ju-
:iﬁzud judia en la Diéspora, y por ello el movimiento cumple una funcidn im;or—
mientg:n su d?iuLg§c1on. Puede Fambién'aprovecharse para motivar a otros movi-
juveniles de una determinada ciudad y asi realizar encuentros artisti-
cos v culturales en conjunto de la juventud judia sobre fuentes que también so
comunes a todos elles, como es el caso de la literatura hebrea. | 4

Como s1 B 16 10 a 5
iempre la creacidn de los jOvenes serd autdctona, si bien inspirada en

e

g L g i
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EL TEATRO Y SU EMPLEO EN LAS FESTLVIDADES

Como va lo hemos expresado en un capitulo anterior, una de las actividades
centrales de toda organizacidn juvenil se sitfia alrededor de los festeios del
calendario judfo. Asimismo hemos se alado que el teatro puede brindar un aporte
considerable sea en su forma teatral pura, sea centralizando en torno suyo

otras expresiones creativas tales como la msica, la pintura, la decoracién, etc.

Ofreceremos a continuacidn varios ejemplos detallados, y el 1ider podrd apli-
car los principios gue sugerimos para cualquier otra festividad.

SUCOT

Para niios de & a 17 a oz 1

a) Sugerir un_tema - “El tiempo del regocijo' (Zman simjateinu).

Los niiios tratardn de expresar su alegria. gucot es la fiesta de la alegria.
Se pide a los nilos que buscuen una forma de expresar su alegria, que a esta
edad puede manifestarse de modos diferentes. Una vez terminada esta actividad
el 1fder podrd explicar el vinculo entre la alegria y la festividad de Sucot.

b) Relatar un cuento.
El 1ider relata un cuento que los ni os tienen aue escenificar, por ejemplo,
el exo§0 del pueblo judio de Egipto y cOmo &stos tuvieron que vivir en cabalas.
Los ni.og tiene gue encontrar el material pléstico y representar la vida en
las ecabaias.

¢) El 1ider habla con los ni’os sobre la fiesta de Sucot y su vinculo con el
agua. Los ni.os cuentan todo lo que saben acerca del agua ( como se usa, donde
se encuentra, que experiencias personales tienen con el agua, etc.); el lider
pide a los ni .os gue creen una citudcidén vinculada con el agua. Finalmente,

el lider puede crear una actividad en rolacidn directa con el agua y alguna de
sus manifestaciones.

d) Los niios dibujan una situacidn en la que interviene el agua; a partir de
estos dikujos el lider puede relatar diferentes temas vinculandolos con Sucot
v pedir a los ni os que vuelvan a dibujar a partir del relato del madrij.
En.una gsegunda etapa los ni.os podran improvisar teatralemtne sus spropios di-
bujos, de acuerdo con la técnica descrita anteriormente.

Para nitos de 10 a 14 aios

a)_El 1fder relata la historiadel &xodo de Egipto y la construccidn de las ca
bauas:hLos educandos improvisan una escena a partir de este relato. A esta edad
los niTos pueden ya improvisar el &xodo de Fgipto.

h) Utilizando material ilustrado, peliculas, audiovisuales u objetos reales,

el 1ider tratard de trasmitir el vinculo cue existe entre la festividad de Sucot
vy el aspecto agricola de la misma, haciendo un resumen de este proceso desde la
ciembra hasta la cosecha. HEste tema puede ser fuente de inspiracidn para el
desarrollo de diversas escenas a partir de objetos reales y dentro de las téc-
nicas especificadas anteriormente.
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¢) Charla sobre las diferentes fuentes de agua: lluvias, rios, rocios, etc. ¥
su relacidén con Sucot. A partir de esta charla los grupos pueden representar pg-
tas fuentes de agua corporalmente. Is decir, no se trata unicamente de relatar
1a historia sino de expresar por medic de la dindmica del cuerpo, la dinamica
de este elemento matural. Si bien el tema pude ser ahstracto, su nivel depen-

deri de las caracteristicas personales del grupo.

Para adolescentes de 14 a 18 aros

Con este grupo, y en especial con los mayores, S€ debe aprovechar la técmica
teatral para profundizar en las reflexiones filosbficas vinculadas con la fes-
tividad de Sucot. Necordemos gque la suca se construye en una época de abundan-

cia para que el hombre pueda reflexionar sobre la fragilidad de la existencia
humana y la trascendencia de la vida.

Sucd significa "cubrir" y por lo tanto debe haber mds sombra que luz, pero al
mismo tiempo la sucd debe permitir que se infiltre la luz de las estrellas.

a) Crear un relato en el cual el protagonista, un hombre que ha alcanzado la
riqueza por determinada cuasa se sncuentra reflexionando sobre su vida pasada.
71 lider sugiere el marco para crear 1a historia y los educandos deben comple-—
tarla v encontrar la forma para escenificarla.

b) Pedir a los educandos que improvisen una escena teatral en base al libro
de Telesiastés, que es lefdo el sabado de Sucot, O éen hase a alguno de sus
yversiculos (por ejemplo, vanidad de vanidades). El lider dard completa liber-
tad de accidn respecto a la forma y el contenido.

Otra posibilidad consiste en pedir la recreacidn del texto segun una transpo—
sicidn moderna de su significado. Es decir que los educandos deberan encontrar
el mensaje valido para los 1bvenes en nuestros dfas o sea para el adolescente
que vive en una realidad determinada. Es ineteresante se’.alar cue el Eclesias—
tés ha servido y sirve de fuente de inspiracidn artistica a través de todos
los tiempos y en todos los niveles, sean éstos de teatros vocacionales o pro-

fesionales:

¢) Sucot a través de las diferentes E&pocas: Por ejemplo en los ghettos o en las

aldeas alejadas y perseguidas. Crear una historia gue refleje estas situaciones,
destacande el vinculo del pueblo judio con la tierra de Israel a través de dicha
festividad, el papel de la fiesta dentre de una mizma corunidad, los sacrificios
personales y colectivos para conseguir les elementos de la suecd, etc.

d) A partir de la Haftard (ver Zacarias) que relata el deber de las naciones ri-
cag de repartir sus riquezas entre las otras nacicones, Ccrear una escena con im-
plicaciones modernas (ayuda de los paisecs desarrollados a los paises del Tercer
Mundo, etc.).
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CONCLUSION

Concluimos aqui esta publicacidn que estd limitada por sus caracteristicas
especiales y sus objetivos, es decir, estd dirigida a lideres y educadores

que trabajan con niios ¥ jévenes de diferentes edades que participan en marcos
juveniles judios. El 1fder que ha tenido la oportunidad de leer atentamente
aste material se encontrard en posesidn de un bagaje amplio de posibilidades
para sus actividades con los educandos, v asimismo contard con las bases
tedricas minimas que constituyen los fundamentos del uso del teatro como
instrumento educative. Yo pretendemos ofrecer una receta que debe agplicarse
obligatoriamente segin las instrucciones dadas, sino que pretendimos ofrecer
posibilidades de estimulo diferente para la tarea del educador.

Este conceptoc es muy importante ya que el 1fder se asume como un elemento
activo en la programacidn, utilizacidn vy mejor aprovechamiento de este mate-
rial. Cada lider pcsee una personalidad especifica, intereses determinados

y se encuentra frente a situaciones y realidades pedagdgicas especificas.

La vida de un grupo juvenil es dindmica por excelencia, ¥ estd determinada
por sus integrantes y por el momento determinado que el grupo estd viviendo.
El lider debe reaccionar con elasticidad, su mirada puesta en el futuro,

y tiene que poseer objetivos formativos y educativos claros y definidos.

Fs en este marco que esta publicacidn puede ayudarloe, si el lider se vincula
a ella como un estimulo, como un ejemplo de posibles actividades, como un
marco de pensamiento y de realizaciones, siempre y cuando sepa aprovechar

lo que es util para su tarea especifica., Cada ejemplo es ¢8lo una puerta
abierta para la imaginacién, un estimulo para buscar y elaborar una actividad
educativa, una idea que estimulard un proceso de asociacidn de ideas que

an definitiva han de servirle para programar su propia actividad.

Esto es igualmente valido para los fundamentos tedricos suministrados; a tra-
vés de ellos el lider puede encontrar respuesta a muchos de sus problemas,

si sabe aprender de la experiencia de otros pedagogos ¥ aplicarla para la
bGsqueda de sus propias soluciones.

Ademds, el lider deberd tomar en cuenta la idiosincrasia de los diferentes
pueblos, para poder adaptar aquellas actividades que le son mas propicias.
Nuestros ejemplos estén hasados en nuestra experiencia y estudios realizados,
tanto en América del Sur, como en Israel y en Europa, pero cada pais posee
caracteres especiales que determinan el éxito o el fracaso de una actividad
de este género.

El marerial suministrado por nosotros no agota el tema. Cada educador debe
tratar de ensanchar sus fuentes de trabajo, sus ejemplos, sus bases tedricas
v para ello tiene a su disposicidon diferentes posibilidades.

Enprimer t&rmino tiene que inspirarse en la vida cotidiana del 1ider, del gru-
po vy de la institucidn a la que pertenece. La realidad local e internacional
ofrecen a su vez un sinnimero de ejemplos y posibilidades que pueden servir
de estimulo a la actividad teatral. En la calle, los diarios, la radio, se
refleja el pulso del mundo y éste ha de servir de fuente de inspiracién para
la actividad creativa y educativa.
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En tercer lugar, como ya lo hemos seLalado anteriormente, la naturaleza es una
fuente inapreciable de inspiracidm y por lo tanto el 1ider deberd tomar en con-
sideracifn las caracteristicas especiales que ella asume en su lugar.

Por iltimo, todo aquello que pertenece a la realidad pedagdgica y educativa de
la institucidén a la que el grupo pertenece, los problemas por los que atraviesa
vy los objetivos de corto alcance que debe llenar, tamhién constituyen fuentes
de inspiracidén para la actividad creativa.

No quisiseramos terminar sin referirnds a los principales obsticulos que el
1fder puede encontrar en su trabajo, cuando intente llevar a cabo estas acti-
vidades. Hay obstdculos que dependen del 1{der mismg, del grupo o de la insti-
tucidn a la gue pertenecen.

txiste la creencia de que un lider no estd capacitado profesionalmente para
ocuparse de actividades teatrales y por ello cuando emprende una actividad
de este tipo lo hace con desconfianza, con inseguridad y a veces incluso re-
chaza encarar una experiencia de este tipo. Queremos recordar que el aspecto
fundamental del trabajo del lider reside en la calidad pedagdgica y no en
1a actividad teatral. Lo fundamentat es que el lider comprenda con claridad
cudl es el alcance educativo de la actividad y las posibilidades formativas
que le ofrece a su educando.

Con respecto al grupo puede ocurrir que los participantes no colaboren con
el lider o gue se vinculen a la actividad en forma negativa. En este caso

el problema estd localizado en la dindmica del grupo y debe ser resuelto como
tal, vy no debe huscarse sus origenes en el material teatral ofrecido. En la
vida de los grupos ocurre lo mismo que a nivel personal: cuando uno estd sa-
tisfecho de si mismo v se siente feliz, aumentan sus posibilidades para el
trabajo creative. Y si un grupe no encuentra interés ni satisfaccidén para

la cracidn, la expresidn de su imaginacidn y sus talentos; en este caso es—
tamos frente a un sintoma de que hay algo gue anda mal en el grupo. Ademas
el lider no debe olvidar que si el grupo consigue realizar un trabajo crea-
tivo, se verd estimulado para repetir la experiencia.

En cuanto a las instituciones y movimientos juveniles, los problemas residen
generalmente en el descongcimiento del valor educativo del teatro y para su-
perar la desconfianza la mejor solucién, como en el caso anterior, es demos~-
trar activamente lo gue el grupo es capaz de hacer cuando el teatro es enfo-
cado como instrumento diddctico. Si el lider consigue aprovechar este instru-
mento y siente ssatisfaccidn con sus logros, esto redundard en beneficio de
todos.

Por Gltimo el lfder deberd aprovechar al mdximo las posibilidades ofrecidas
por este material incorporando a las mismas su propia experiencia y persona—
lidad. Nuestro emperio al puhlicar este material gerd justificado toda vez
que un educador encuentre en &l estimulo ¥ provecho para su propia actividad
educativa y la de sus educandos.




